
Beste Neos-vrienden, 

De meimaand is begonnen, in mei legt ieder vogeltje een ei, behalve de koekoek en de griet, die 

leggen in de meimaand niet. Een oud spreekwoord, maar of dit nog altijd klopt met deze 

klimaatverandering is een ander paar mouwen. 

Wat wel zeker is, is dat we nu volop in het aspergeseizoen zijn. De asperge kwam als wilde plant 

vooral voor langs rivieren en in de kuststreek. De witte asperge is bij ons erg geliefd maar er bestaat 

ook de groene en paarse variant. 

De asperge is een meerjarige plant die 8 tot 10 jaar op 

hetzelfde veld wordt geteeld, in bedden waar de grond 

ongeveer een halve meter wordt opgehoogd. De scheuten 

van de asperge groeien in het donker wat de witte kleur 

verklaart. De bedden worden vaak toegedekt met een 

tweekleurige folie, een kant wit en de andere kant zwart 

van kleur. Met de zwarte zijde naar boven wordt de 

zonnewarmte meer opgenomen en met de witte zijde 

wordt de zonnewarmte meer weerkaatst. 

Het aspergeseizoen is betrekkelijk kort en loopt meestal van einde maart tot 

24 juni (het feest van Johannes de Doper) maar dat is natuurlijk afhankelijk 

van de weersomstandigheden. 

Dankzij de lichtere bodem in de opgehoogde aspergebedden kunnen de 

scheuten van de asperge mooi recht groeien en komt het er op aan te 

merken wanneer de asperge zijn kopje boven de aarde wil steken, eenmaal 

boven de grond wordt de aspergepunt immers groen. 

Als de asperge zijn gestoken worden ze gezuiverd, gewassen en 

ondergedompeld in koud water van 2o C en behouden zo hun witte kleur. 

Daarna worden de asperges gesorteerd op dikte. De versheid is bij deze groente van groot belang, de 

bewaartermijn is maximum 3 dagen in de frigo gewikkeld in een vochtige doek of men kan ze ook 

schillen, wassen, goed afdrogen en ongekookt in de diepvriezer bewaren voor later (max. 9 

maanden). 

We zijn hier in Kinrooi terecht trots op ons “witte goud”, naast de aspergekoningin, de vele 

aspergeboeren is er ook de aspergeroute. De asperges hebben een goede smaak en een gezonde 

voedingswaarde, zijn arm aan calorieën. De asperge heeft ook een geneeskundige werking en wordt 

in de volksgeneeskunde als medicijn gebruikt tegen bijensteken, duizeligheid en tandpijn. Het is 

eveneens bewezen dat de asperge de eigenschap heeft om urine afdrijvend te zijn en om de 

nierfunctie te stimuleren. 

Beste Neos-vrienden, ondanks de restricties rond Corona die er momenteel zijn hopen we toch om 

stilaan terug te kunnen verenigen. Het zal voorzichtig en onder bepaalde voorwaarden moeten 

gebeuren, we zullen afwachten wat de nabije toekomst brengt. 

Blijf ondertussen gezond en wel!! 

Namens het bestuur 

Jos Smeets. 



De verliefde asperge 
(ingezonden door Mia Smeets) 

Ik lag met jou in hetzelfde bed 
We sliepen wel rechtop 

Jij stak er net wat bovenuit 
Vandaar jou blauwe kop 

Ik was stapel op jouw lange lijf 
Dat mag je nu best weten 

Ik vond jou echt een reuze wijf 
Gewoon om op te vreten 

Laatst droomde ik de hele nacht 
Aan een stuk door van jou 

Jij werd mijn bruid mooi wit 
Omdat ik van sleepasperges hou 

Plots werd mijn droom bruut verstoord 
Ik bloedde aan mijn kuiten 

Wij werden allebei vermoord 
Door zo’n hovenier van buiten 

Wij werden in een kist gelegd 
En spoedig daarna gewassen 

Mijn rug was krom de jouwe recht 
Jij was dus eerste klasse 

Wat wreed toch van zo’n hovenier 
Ons zo uiteen te rukken 

Ik heb jou daarna nooit meer gezien 
Want ik lag bij de stukken 

Weet je wat ik het gekke vind 
Het is eigenlijk heel stom 

Terwijl ons leven in de grond begint 
Is dat bij de mens net andersom 

Paul Asselbergs 1945 

 

 

 

 

 



Quizvragen 

Vraag 1: De Sherpa’s is een volk met eigen gebruiken en gewoonten, maar hun bekendheid komt 

vooral als gidsen in het Himalayagebergte. In welke land wonen deze Sherpa’s? 

a) Nepal 

b) Tibet 

c) Mongolië 

Vraag 2: Cognac is een sterk alcoholisch drank van 400 of meer die wordt gedistilleerd. Maar waaruit 

wordt cognac gedistilleerd? 

a) Uit gegist graanbeslag 

b) Uit witte wijn 

c) Uit gegist divers fruit 

Vraag 3: De Taj Mahal in India is een wit marmeren en wereldberoemd gebouw. Voor welke functie 

werd dit gebouw gebouwd? 

a) Als gebedsgebouw 

b) Mausoleum 

c) Als prinselijk verblijf van de maharadja 

Vraag 4: Wat is de hoofdstad van India? 

a) Mumbai (Bombay) 

b) New Delhi 

c) Calcutta 

Vraag 5: De lama ook wel schaapskameel genoemd leeft voornamelijk in het hooggebergte en wordt 

gehouden voor zijn vlees en wol. In welk hooggebergte komt de lama veelvuldig voor? 

a) Het Himalayagebergte 

b) Het Andesgebergte 

c) Het Oeralgebergte 

Vraag 6: Antropologie is een wetenschap. Wat bestudeert antropologie? 

a) Het gedrag van mensapen in hun eigen biotoop 

b) Het gedrag van roofdieren in de wildernis 

c) Het gedrag van de mens in al zijn aspecten 

Vraag 7: In het midden van de Atlantische Oceaan komen verschillende tektonische platen met 

elkaar in botsing. De Euro-Afrikaanse plaat botsen met de Noord/Zuid Amerikaanse plaat. Hierdoor is 

er een breuklijn ontstaan met vulkanische activiteit. Onder de zeespiegel is hierdoor de langste 

bergketen ontstaan van de wereld met als zichtbare toppen de eilandengroep “De Azoren” en 

“IJsland”. Hoe heet deze breuklijn? 

a) De Eur- Afrika/ Amerika Rug 

b) De Atlantis Rug 

c) De Mid-Atlantische Rug 

Vraag 8: Een koe is een graseter en herkauwer. Voor de vertering van de grassen heeft de koe vier 

magen, o.a. de pens, de netmaag en de lebmaag. Wat is de naam van de vierde maag? 



a) De looimaag 

b) De boekmaag 

c) De kauwmaag 

Antwoorden vragen vorige week 

Vraag 1: Greenwich ligt in Engeland (antw. a) 

Vraag 2: Op het Canarische eiland Palma staat de grootste telescoop ter wereld (antw. b) 

Vraag 3: 2.700.000 ton bommen werden in de tweede wereldoorlog boven Europa uitgeworpen 

(antw. b) 

Vraag 4: In Kaapstad ligt deze universiteitsbibliotheek (antw. c) 

Vraag 5: Het domein Bokrijk werd in 1958 geopend (antw. a) 

Vraag 6: De knapkoek werd gemaakt voor de schippers (antw. b) 

Vraag 7: Sicilië is het grootste eiland in de Middellandse Zee (antw.) 

Vraag 8: De Moezel ontspringt in de Vogezen (antw. b) 

Oplossen van de rebus 

Rebus 1: Men kan nooit weten hoe een koe een haas vangt 

Rebus 2: De orka is een zoogdier 

 

In opleiding 

Een bouwvakker krijgt een nieuwe werkkracht op zijn werf. 
De nieuwe blijkt bovendien een zwarte te zijn. 
Hij legt hem de instructies uit die gebruikelijk zijn bij het werken boven op de stelling:  
"Wanneer ik één vinger toon, breng je cement naar boven, 
wanneer ik twee vingers toon, breng je bakstenen naar boven, 
en wanneer ik drie vingers toon, breng je me ene goeie koude Leffe."  
Na een tijdje werken toont de bouwvakker aan de zwarte drie vingers. 
De zwarte kijkt naar boven en toont eerst zijn handpalm en vervolgens  zijn bovenhand. 
De bouwvakker toont nogmaals drie vingers, en terug draait de zwarte zijn bovenhand en zijn 
handpalm naar hem. 
De bouwvakker begrijpt er niets van en gaat razend naar beneden: 
"Awel, ik had toch duidelijk gezegd dat als ik drie vingers toon, je me een koude Leffe moet 
brengen!” 
"Jaja, zegt de zwarte, maar ik vraag je gewoon: ene donkere of ene bleke?". 
  
Loon naar werken of juist niet? 

Een Vlaams boerke wordt bezocht door de Belasting- en Economische Inspectie. Hij wordt 

gecontroleerd omdat hij zijn werknemers niet correct zou betalen. "Ik zou graag de lijst zien van jouw 

werknemers en hun lonen", zegt de controleur. "Wel", zegt de boer, "er is mijn meesterknecht die 

werkt hier nu drie jaar. Ik betaal hem € 400 per week plus kost en inwoon. “Er is ook nog de kokkin. 

Zij werkt hier nu 18 maanden en verdient € 300 per week plus kost en inwoon." "Tenslotte is er nog 

ene die wat simpel is. Die werkt ongeveer 18 uur per dag en doet 90 % van het werk op de boerderij. 



Hij verdient € 10 per week, betaalt zijn eigen kost en inwoon en ik koop hem iedere zaterdagavond 

een fles whisky. Af en toe slaapt hij bij mijn vrouw." "Dat is de kerel waar ik mee wil praten, die 

simpele" zegt de controleur. "Hij staat hier voor je", zegt de boer, "want dat ben ik".  

Rebus 1 

 

Rebus 2 

 

 

Beste Neos-vrienden, 

Wij zijn op de goede weg, het aantal Coronabesmettingen dalen, het aantal opnamen van 

Coronapatiënten in de ziekenhuizen dalen, het aantal patiënten opgenomen in de intensieve 

verzorging dalen. De druk in de ziekenhuizen daalt en het aantal vaccinaties zit op kruissnelheid. 

Onze vereniging is terug bezig om voorzichtig activiteiten te plannen voor de komende maanden. We 

hebben er in ieder geval zin in om samen te komen en van het leven te genieten. 



 

 

 


