
Op donderdag 3 maart om 14.00 uur mochten we Ann Ceurvels welkom heten, vele kennen 
haar van TV, Windkracht 10, Thuis, en Flikken waren enkele van de vele programma's waar 
ze aan meedeed. 
Nu gaf ze een lezing over " Etiketjes" en of het zinvol is om als volwassenen op zoek te gaan 
naar meer inzicht in je eigen functioneren of net in je eigen etiketjes-kast te blijven zitten. 
De tafeldecoratie was een groot servet, met diverse etiketjes opgeplakt waarop de diverse 
kenmerken, benamingen beschreven stonden. ADHD, ZIT STIL, DRUK, AUTISME, ADD ETC 
In het eerste gedeelte sprak ze meer over haar eigen leven met een echtgenoot die ADHD 
heeft en een zoon met autisme. 
Daarna sprak ze meer over de kenmerken, gevolgen, diagnose of niet, en hoe er mee om te 
gaan. 
Bij de lezing waren buiten onze trouwe Neos leden ook leerkrachten van diverse scholen in 
de omgeving aanwezig. 
Na de lezing was er gelegenheid tot vragen stellen, in algemeen of persoonlijk, of boeken te 
kopen die ze had meegebracht. 
Ook mocht een kop koffie en een lekker stuk vlaai gewoontegetrouw niet ontbreken. 
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