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Hilde Demurie met "Vrolijk Gezond" 
Maandag 23 januari 2023 om 14u30 Het Buurthuis Egem 

 
 
Een voordracht die je leert om de signalen van je lichaam te herkennen en 
jezelf preventief te sturen.  
 
Een voordracht met als centrale vraag hoe pak je de oorzaak van je ziekte 
kwaal aan, in plaats van de symptomen te onderdrukken?  
 
Een voordracht om vrolijk gezond van te worden 

 
Gelieve jullie aanwezigheid te bevestigen door overschrijving van 5 euro (niet-leden 10 euro)  
op rekeningnummer BE30 7387 0632 3811 van Neos Pittem-Egem  
met vermelding “Hilde Demurie” uiterlijk tegen 19 januari 2023  
 
Wie problemen heeft met overschrijven, neem gerust contact met Maria Vanoverschelde 
051/467092 – 0472950903 – mariavanoverschelde@skynet.be.  
Er kan ook ter plaatse ingeschreven worden  
maar dan kunnen we een taartje bij de koffie niet garanderen. 
 
Na de lezing is er aansluitend op de koffietafel nog tijd om een kaartje te leggen of om gewoon 
gezellig wat bij te praten.     
 
Voor wie het wil kan er ook RUMMIKUB gespeeld worden. 
 

tekening sabienclement.be 
 
 
www.neosvzw.be/pittem-egem 
Rekening NEOS Pittem-Egem  
BE 30 7387 0632 3811 

Het bestuur 
Geert Storme (voorzitter)  

geertstorme1956@gmail.com  
0499 33 34 70  

Kaat De Waele (ondervoorzitter)  
kaat.dewaele@outlook.be 

Arnold Parmentier (secretaris)  
 arnold.parmentier@gmail.com 
Maria Vanoverschelde (penningmeester)  

mariavanoverschelde@skynet.be  
0472 95 09 03 

Bernadette Pottie  
Bert Storme,  
Frans Dumortier,  
Frans Soenens,  
Frans Vromman  
Maddy Van Walleghem,  
Magda Noppe,  
Marleen Vergote,  
Rosa Dewulf                          (bestuursleden) 
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Nieuwjaarke zoete  
 
Beste vrienden en vriendinnen.  
 
We stappen een nieuw jaar binnen. Wat zal dat 
worden? Een jaar van geluk en zegen? of een jaar van 
stress en miserie? We hebben niet zo veel in de hand 
om het zelf te organiseren. Wachten we dan gelaten af 
wat het ons zal brengen? Een beetje wel ja, maar ook 
een beetje niet, neen. We kunnen er zelf alvast het beste van maken. Aandacht hebben voor de 
andere als die in die ongewenste miserie zit, bijvoorbeeld. Begrip tonen. Praten. Een kleinigheid 
in orde brengen.  
Zo helpen we mee aan een sfeer van vriendschap en samenhorigheid. Je gesteund en veilig 
voelen door de aanwezigheid van een ander. Daar komt het op aan.  
Goed weer kunnen we niet maken maar de zon zijn voor een ander, dat kunnen we wel.  
Laat ons hopen dat 2023 een jaar wordt waar we met zijn allen wat dichter naar elkaar groeien 
en dat we elkaar beter begrijpen. Laat ons hopen dat 2023 een jaar wordt waar de gezondheid 
niet al te veel deuken krijgt. Maar ook daar kunnen we aan werken. 

 
Prettige feesten en een gelukkig Nieuwjaar! 
 
Geert 
 

Kerstmis , 
tijd voor warmte en gezelligheid maar ook tijd voor aandacht voor armoede.  

 
Ook in Pittem en Egem zijn er gezinnen die het niet zo gemakkelijk hebben. Meer dan 50 

gezinnen maken gebruik van de steun van De Kapstok. De Kapstok is 
een afdeling van de Sint-Vincentius verenigingen. Je vindt hun winkel en 
ontmoetingsplaats in de Joris Wybostraat 12 te Pittem.  
De Kapstok bestaat uit enerzijds 
een sociale kruidenierswinkel, 
waar gezinnen of alleenstaanden 
kunnen winkelen mits een attest 
van het OCMW, van het CAW of 
van een schuldbemiddelaar. 
De voedingsmiddelen komen van 

de voedselbank, maar ook van warenhuizen en bakkers 
uit de streek of van plaatselijke land- of tuinbouwers. 
Omdat  dit  onvoldoende is, worden ook veel producten 
aangekocht met de opbrengst van de verkoop van kledij. 
 
De Kapstok heeft anderzijds ook een tweedehandsklerenwinkel, die open is enkel op 
donderdag van 14 tot 18 uur. Iedereen mag er kopen. Verzorgde kledij  en ander textiel kan  dan 
ook altijd binnengebracht worden , ook schoenen, handtassen en speelgoed . 
 
Wie De Kapstok financieel wil steunen, kan dat  op rek nr  BE63 73803777 04. 
Voor Storting vanaf € 40 met fiscaal attest, kan dit op rekening nr  BE02 3100 3593 3940 van 
Sint-Vincentiusvereniging Nationale Raad, Kleine Wijngaardstraat 179, 1160 Brussel, graag 
vermelden “Conferentie 644  Sint-Vincentiusvereniging - De Kapstok Pittem “. 
 
Het bestuur van Neos Pittem-Egem roept onomwonden op om De Kapstok te steunen. Dank 
daarvoor. De Kapstok en die gezinnen hebben het hard nodig.  

 



Neos-midweek: Over kleine en grote kunst 
17 t.e.m. 21 april 2023 Vayamundo Oostende, Zeedijk 290 

 
We genieten van en zingen mee met de 
mooiste liedjes uit de lage landen, gebracht 
door Bart  Verhelle en Arnold Sercu. 
Genieten met volle teugen van muziek en 
woord, met een piano en twee stemmen. 
Bart Stouten (dichter en gewezen Klara-
presentator) dompelt ons onder in de 
Japanse poëzie. Hij vertelt over welke 
poëtica’s hem het meest aangesproken 
hebben in zijn leven en carrière bij de radio. 
Schrijver-columnist Jeroen Olyslaegers 

neemt ons mee in zijn weelderige oeuvre waar de lach de hartslag van vormt.  
Twee daguitstappen waar we de kunsten in alle vormen verder eren. 
We bezoeken het muziekcentrum in het van folk doordrongen Dranouter. In Mu.ZEE geven 
we onze ogen de kost aan de moderne en hedendaagse Belgische kunst. 
Onze andere zintuigen verwennen we tijdens degustaties in de Oesterput en wijngoed Six. 
Kostprijs: Neos-leden: 675 euro/p.p. 
 
Wens je meer info over deze midweek laat iets weten en we bezorgen de folder en de 
mogelijkheid tot inschrijven 
 

Cavalluna 
Zaterdag 25 maart 2023 om 14u00 in het Sportpaleis Antwerpen 

 
Europa’s populairste paardenshow keert terug naar 
Antwerpen. 
De nieuwe show ‘Cavalluna –Secret of eternity’ belooft het 
publiek weer beeldschone paarden, eersteklas 
paardrijkunst, imposante showscènes boordevol muziek vol 
gevoel en dit alles verpakt in een fantastisch verhaal. 
Het verhaal: Mamey, de mooie dochter van een 
mysterieuze inheemse stam trekt er op uit in Centraal-

Amerika om de steen der eeuwigheid terug te brengen naar de echte eigenaars, haar volk. Op 
haar reis ontmoet ze de boerenzoon Joaquim die nog niet weet dat hij op dezelfde missie is. Het 
duo stort zich daardoor op de ruggen van hun paarden in een spannend avontuur. Zullen zij erin 
slagen het geheim van de eeuwigheid te onthullen? 
De sterren op vier benen zorgen opnieuw voor een show vol schoonheid, natuurlijkheid en 
intense emoties. In combinatie met de beste ruiters van Europa betoveren de edele dieren 
toeschouwers van elke leeftijd en zorgen voor een onvergetelijke belevenis. 
 
Kostprijs: € 107 busvervoer en middagmaal inbegrepen 
Inschrijven uiterlijk tegen 10 januari  
 
Uw inschrijving is pas definitief na overschrijving van het bedrag  
op rekeningnummer BE30 7387 0632 3811 van Neos Pittem-Egem         
met vermelding ‘Cavaluna”  
Wie problemen heeft met overschrijven kan ook telefonisch of per mail inschrijven bij  

Maria Vanoverschelde 051/467092 of  0472/950903  – mariavanoverschelde@skynet.be 
 

NIEUW 
Wie “enkel een Ticket” zonder busvervoer en maaltijd wenst kan dit bekomen aan € 63  

mailto:mariavanoverschelde@skynet.be


Red Star Line 
vrijdag 7/4/2023, 16u, Studio 100 Pop-Up Theater, Puurs 

 
1923. Miljoenen mensen maken de oversteek 
van Europa naar de VS. In de zoektocht naar 
een beter leven.  
 
Jan en Marie vormen een gelukkig koppel. 
Maar het boerenleven oogt weinig rooskleurig, 
want de kleinere landbouwbedrijven moeten 
het afleggen tegen de opkomende 
automatisering die alleen herenboeren zich 
kunnen veroorloven.  

 
Als Jan de kans krijgt om in Amerika als ingenieur aan de slag te gaan, gaat hij op het aanbod 
in. Marie zal hem later achterna reizen. Manipulatie en onwetendheid zorgen er echter voor dat 
hun liefde dreigt ten onder te gaan door de afstand. Als een drama zich in het arbeidersgezin 
Steyaert voltrekt, beslist vader Steyaert naar Amerika te vluchten, in de hoop er een nieuw en 
anoniem leven op te bouwen. De grote oversteek verloopt echter niet zonder gevaar. Geraken 
alle gezinsleden veilig op hun eindbestemming? 
 
Red Star Line, de grote opvolger van 40-45, is een spektakelmusical vol drama en humor, 
spanning en ontroering waarin de zoektocht naar een beter leven centraal staat. Laat je 
onderdompelen in een wonderlijk spektakel dat je meeneemt in ongezien avontuur, van 
Antwerpen tot New York, op het land en op het water.  
 
De combinatie van rijdende tribunes, indrukwekkende decors en een zeer straffe cast zorgen 
voor een onvergetelijke musicalbeleving.  
 

NIEUW 
Mogelijkheid voor bestellen tickets zonder vervoer en maaltijd  
Cat 1  €63,50 of Cat 2 €52,50 
Opgelet: Er is geen garantie dat de afzonderlijk bestelde tickets bij de groep kunnen zitten. 

 
Kostprijs: € 107 busvervoer en middagmaal inbegrepen 
Inschrijven uiterlijk tegen 5 februari 
 
Uw inschrijving is pas definitief na overschrijving van het bedrag  
op rekeningnummer BE30 7387 0632 3811 van Neos Pittem-Egem         
met vermelding “Red Star Line”  
Wie problemen heeft met overschrijven kan ook telefonisch of per mail inschrijven bij  

Maria Vanoverschelde 051/467092 of  0472/950903  – mariavanoverschelde@skynet.be 

 

KAARTNAMIDDAG dinsdag om 14u Buurthuis Egem 

  3 januari 
10 januari 

Buddywerking bij kaartentaxi 
Voor wie problemen heeft om naar de zaal te komen vragen we 
om onderling af te spreken voor het vervoer. 
Wanneer er onderling geen afspraak kan gemaakt worden vragen we contact op te 
nemen met Geert  geertstorme1956@gmail.com tel 0499 33 34 70  en er wordt voor 
vervoer gezorgd. 

Voor wie het wil kan er ook RUMMIKUB gespeeld worden. 
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Formulieren tussenkomst ziekenfonds sportclub 
Voor wie effectief deelneemt aan sportactiviteiten bij Neos kan een attest bekomen voor 
een tussenkomst van het ziekenfonds. 

Neem hiervoor contact op met  

Geert geertstorme1956@gmail.com tel 0499 33 34 70 
 

WANDELEN vrijdagnamiddag  

verzamelen om  13u30 aan het Verbiestzaaltje 

13 januari 
afstand 7,5 kw. Bulskampveld wandelnetwerk 
start: WAARDAMME Beekstraat (kampveld) 
stop: Sfeercafe WARA  Beekstraat 3 

27 januari  
Rumbeke Provinciedomein Bergmolen 
koffie om 15u30 in 't Roodhuis, Bergstraat 4, Rumbeke 
 

 

Te noteren in je agenda voor de maanden  
januari en februari 2023 
 

dinsdag 3 januari  Kaartnamiddag Buurthuis Egem 14u00 

zondag 8 januari  André Rieu Sportpaleis Antwerpen 19u 

dinsdag 10 januari  Kaartnamiddag Buurthuis Egem 14u00 

vrijdag 13 januari  Wandelen Verbiestzaaltje 13u30 

maandag 23 januari  
Hilde Demurie "Vrolijk 
gezond" 

Buurthuis Egem 14u30 

dinsdag 24 januari  Nieuwjaarsconcert "3 Voci" CC De Leest Izegem 14u30 

vrijdag 27 januari  Wandelen Verbiestzaaltje 13u30 

dinsdag 7 februari  Kaartnamiddag Buurthuis Egem 14u00 

vrijdag 10 februari  Wandelen Verbiestzaaltje 13u30 

dinsdag 14 februari  Kaartnamiddag Buurthuis Egem 14u00 

zondag 19 februari  Grüsse aus Wien De Singel Antwerpen 15u00 

maandag 20 februari  
Lieven Debrauwer: 
"Nederlandse kabaretliedjes" 

Buurthuis Egem 14u30 

vrijdag 24 februari  Wandelen Verbiestzaaltje 13u30 
 

Jubilea  
 
 

Wanneer iemand een jubileum viert van 50 jaar gehuwd (of meer)  
Geef ons een seintje en wij publiceren het 
 

 

 
Doordenkertje 
 

Spijt hebben van verloren tijd,  
is nog méér tijd verliezen. 

 
 

mailto:geertstorme1956@gmail.com

