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nieuwsbrief
maart 2023

https://www.neosvzw.be/tervuren
rekening NEOS Tervuren BE61 4345 1675 9117



	Vaste activiteiten:

	
VOORWOORD

Beste vrienden, 

Welja, onze nieuwsbrief zit in een nieuw kleedje. Door de tijdelijke onbeschikbaarheid van Dieke heeft ons lid Lode haar taak tijdelijk overgenomen en hebben we hem vrijgelaten in de samenstelling en de lay-out van ons blad. En het resultaat mag er zijn, vinden wij. Als Dieke terug is zullen we overleggen hoe we het verder aanpakken, zodanig ook dat hij vanaf volgend jaar definitief aan de slag kan.

Voor de uitbreiding van ons bestuur hebben we nog geen kandidaten gezien of gehoord. Indien niemand zich aanbiedt, dan komen we in een precaire situatie. De blijvende bestuursleden zijn wel vastberaden om hun taak verder te zetten, maar er zal een nieuwe taakverdeling moeten gebeuren en dat is geen sinecure. Een extra ‘losse medewerker’, zoals Lode vandaag, zou eventueel enig soelaas kunnen brengen, maar dat zou heel beperkt blijven, gezien er maar een gering aantal taken zijn, die zich daartoe lenen.

[image: Afbeelding met muur, persoon, binnen, glimlachen

Automatisch gegenereerde beschrijving]Gewoontegetrouw wordt van de lezing in de maand maart gebruik gemaakt om jullie een overzicht te bezorgen van onze financiën, van onze activiteiten en van de evolutie van het ledenbestand in het voorbije jaar. Tijdens de pauze van onze lezing op 2 maart e.k. zullen we jullie de nodige verduidelijkingen verschaffen.

Karel.

	Voordrachten 
In principe elke eerste donderdag van de maand. Op al onze voordrachten zijn sympathisanten en niet-leden hartelijk welkom mits een kleine bijdrage. Contact: 
Hilde.mellaerts1@gmail.com. 

	

	Wandelen: Iedere maandag samenkomst om 13.45 u. aan de Duisburgsteenweg, bij de kapel H. Rita, aan de haltes lijnbussen 315, 317 en 830. 
Bestemming wandelingen volgens weersomstandigheden en de actualiteit. 
Contact: kavaca@telenet.be
en jandebroeck@scarlet.be. 

	

	Onderhoudsturnen: Elke donderdag van 10 tot 11 uur in Sporthal Diependal. Contact: josiane.craps@telenet.be

	

	
	



	Iedereen heeft een sterrenbeeld, maar wist je ook dat je naast je horoscoop ook een geboortebloem hebt? Aan iedere maand zit een specifieke bloem verbonden en deze zegt ook veel over jouw karakter!
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Automatisch gegenereerde beschrijving]
	
In maart is dat de NARCIS. Narcissen symboliseren een nieuw begin. De naam “Narcis” komt van het griekse Narkissos, wat verdoving betekent. Alhoewel narcissen giftig zijn, stralen ze jeugd en levensblijheid uit.

Hartelijke gelukwensen aan onze leden die in maart een kaarsje meer mogen uitblazen: Maria Van Vuchelen, Yolande Boeckmans, Lia Verduin, Joke Populaire, Marina Coffijn, Claudine Wauters, Marie-Claire Craps, Erik Berghmans en Lutgarde Jacobs.


23 en 24 mei: Onze Tweedaagse Groepsreis
[image: Afbeelding met kaart

Automatisch gegenereerde beschrijving][image: Afbeelding met weg, buiten, bus, boom

Automatisch gegenereerde beschrijving]In samenwerking met reizen Lauwers gaan we dit jaar naar Limburg en de Voerstreek. 


[bookmark: _Hlk127379138]Hier al een voorsmaakje:
Dinsdag 23 mei: 
[image: Afbeelding met buiten, rots, boomstam, steen

Automatisch gegenereerde beschrijving][image: Afbeelding met grond

Automatisch gegenereerde beschrijving]Om 8u15’, komen we samen aan het Koloniënpaleis, Paleizenlaan te Tervuren. We bezoeken eerst de grotten van Kanne met hun champignonkwekerij. Natuurlijk proeven wij daar van het befaamde grottenbier. Om op krachten te komen nuttigen we in de omgeving een broodjeslunch. 
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Automatisch gegenereerde beschrijving][image: Afbeelding met lucht, buiten, gebouw, brug

Automatisch gegenereerde beschrijving]In de namiddag hebben we begeleide bezoeken aan de brug van Vroenhoven en daarna aan de stad Maastricht. Tijd om daar zelf op ontdekking te gaan zal er genoeg zijn. Aansluitend naar het hotel Best-Western **** in Slenaken voor check-in, diner, napraten en overnachting.

Woensdag 24 mei:
	Na een uitgebreid ontbijtbuffet vertrekken we voor een bezoek aan het militair kerkhof van Henri-Chapelle. Vervolgens gaan we een kijkje nemen bij een forellenfarm. Hier kan ook geen degustatie ontbreken. 
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Automatisch gegenereerde beschrijving]
	En of het nog niet genoeg is verwachten ze ons, na een warme lunch, in Genoelselderen voor een rondleiding op het kasteeldomein en een proeverij met drie klassewijnen.
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Automatisch gegenereerde beschrijving]In de namiddag als afsluiter nog tijd om te keuvelen in Tongeren van waar we om 18 uur terug naar Tervuren rijden. 
Voor dit programma hebben we een scherpe prijs kunnen bedingen: 
Leden betalen €269 per persoon op basis van een tweepersoonskamer, niet-leden kunnen ook mee, maar hier vragen we €296 per persoon. Ben je graag alleen op de kamer moet je rekening houden met een supplement van €37.
Betalen/inschrijven uiterlijk vóór 13 maart op rekening Neos Tervuren BE61 4345 1675 9117. 
Inlichtingen bij Hilde Mellaerts 02/767 29 07 of 0499/32 10 04.
Inbegrepen in de prijs: Een ervaren gids, toegangsgelden voorzien in het programma, BTW, taksen, … .
Zijn echter NIET inbegrepen in de prijs: annulatieverzekering (€17,5/€19,5 pp), bijstandsverzekering (€6 pp), dranken buiten het hotel en persoonlijke uitgaven.

het  hoekje  van  de  SAR
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Automatisch gegenereerde beschrijving]Sinds mei 2022 hebben jullie niets meer vernomen over deze raad. Ik heb inderdaad mijn functie als voorzitter neergelegd en de algemene vergaderingen, die in september en januari jl. werden belegd en geleid door de schepen van Seniorenbeleid, hebben geen aanleiding gegeven tot het aanwijzen van een opvolger.
In afwachting van de resultaten van de overlegsessies in het kader van de hervorming van de adviesraden werden de tussentijdse bestuursvergaderingen ook opgeschort. Aan dit zgn. participatietraject werd ondertussen wel een einde gemaakt, wegens te ingewikkeld. De gemeentelijke overheid zou het nu anders aanpakken en beginnen met consultaties bij elke raad afzonderlijk.
Zoals voorzien in de statuten van de SAR, wordt NEOS Tervuren vanaf nu vertegenwoordigd in de bestuursraad door Guy Maes. Bij de algemene vergadering voegt Hilde Mellaerts zich als tweede afgevaardigde bij hem.
Mocht één van jullie zich geroepen voelen om zich aan te sluiten als ‘onafhankelijk’ lid – niet gebonden aan een ouderenvereniging dus – of om de taak van (onder-)voorzitter op te nemen, meld je dan bij de schepen van Seniorenbeleid, Lut Kint – lut.kint@tervuren.be of bij Ruth Deumens – ruth.deumens@tervuren.be of geef een seintje aan 02/229 52 22.
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Automatisch gegenereerde beschrijving]
	BBQ --- Zoals steeds organiseren wij in juni een tot in de puntjes verzorgde BBQ in samenwerking met Sint Jan Events Tervuren. Gezellig samenzijn bij een hapje en een tapje om het werkjaar op een leuke manier af te sluiten. Wij willen jullie we opmerkzaam maken over het feit dat, in tegenstelling wat vermeld was in ons jaarprogramma, onze barbecue op donderdag 8 juni zal plaatsvinden en NIET op 15 juni.



donderdag 20 april – 20 uur – Lemmensinstituut Leuven:
CONCERT   Tutu  PUOANE
[image: Afbeelding met persoon, dragen

Automatisch gegenereerde beschrijving]NEOS Vlaams-Brabant nodigt de NEOS-leden uit voor het bijwonen van een concert. De LUCA BIGBAND onder leiding van dirigent Frank Vaganée brengt in het Lemmensinstituut te Leuven (in het kader van Black History Month) een concert met de bekende Zuid-Afrikaanse zangeres TUTU POUOANE, een internationale topsoliste. Een unieke samenwerking tussen de Luca Bigband en één van de meest wonderbaarlijke stemmen uit de internationale jazz- en showwereld!
Tutu zingt een mengeling van Afrikaanse, Europese en Amerikaanse muziekgenres. Haar repertoire bestaat uit eigen composities, songs uit het Great American Songbook en arrangementen van Zuid-Afrikaanse originals. 

De deelnameprijs is € 20 (inclusief hapje en drankje), een ticket met busvervoer kost € 40. Betalen/inschrijven bij Guy Maes, gd.maes@skynet.be, 0475/48 67 07, uiterlijk vóórt 28 maart op rekening Neos Tervuren BE61 4345 1675 9117.
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Automatisch gegenereerde beschrijving]TERUGBLIK
 Lezing Neos Tervuren - 2 februari 2023
Rosalie HEENS  - “Maak het echt repareerbaar” 

[image: Afbeelding met tekst, persoon

Automatisch gegenereerde beschrijving]Neos Tervuren mocht van geluk spreken want men had drie pogingen moeten ondernemen om een spreker te vinden voor deze dag en uiteindelijk was Rosalie HEENS van de organisatie Repair Share bereid om de lezing met dezelfde titel over te nemen van Jo Buelens. Dit alles werd toegelicht door onze voorzitter Karel Van Can en onze verantwoordelijke voor lezingen, reizen en voorstellingen, Hilde Mellaerts. Zij voegt er nog aan toe: “Vandaag zijn veel toestellen zo gemaakt dat ze niet meer uiteengenomen of hersteld kunnen worden. Onze spreekster van vandaag zal toelichten waarom repareren zo belangrijk is”.

En zo begint Rosalie Heens ook: Waarom is repareren belangrijk? Gemiddeld hebben wij 2,5 ton aan spullen voor een doorsnee huishouden. Maar qua grondstoffen betekent dit 45 ton. Veel spullen komen uiteindelijk op de afvalberg terecht. Voor elektronisch afval betekent dit wereldwijd meer dan 53.600.000 ton per jaar. We kunnen voorts de impact top-10 van de gemiddelde Nederlander analyseren. Het elektrisch verbruik van de toestellen is doorgaans niet zo vervuilend maar vooral de productie. Wat zou dan de impact zijn voor Europa als ze toestellen één jaar langer zouden gebruiken: dan zou er 4 miljoen ton CO2 minder uitgestoten worden, wat evenveel is als 2 miljoen auto’s.

Waarom gebruiken we onze spullen minder lang? Het argument van de producenten is dat de consument het nieuwste model wil, maar dit stemt niet overeen met de resultaten van bevragingen van de consumenten: de meeste mensen zouden hun smartphone 5 jaar of meer willen gebruiken en kopen een nieuw toestel omdat het oude defect is. In sommige toestellen zitten zelfs tellers die doen alsof het toestel defect is nadat het cijfer van de ingebouwde teller overschreden is, terwijl ze eigenlijk nog perfect werken. 
[image: ]
Waarom herstellen we onze toestellen minder vaak? De consument koopt dikwijls liever iets nieuws  omdat ze repareren te moeilijk of te duur vinden. Repareren wordt moeilijk gemaakt door het gebruik van speciale schroeven, of lijm in plaats van schroeven. Fabrikanten geven vaak geen toegang tot de ingebouwde software in hun toestellen en er is ook sprake van partparing: elk onderdeel krijgt een code die maakt dat een ander gelijk onderdeel niet werkt omdat de ingebouwde code niet identiek is met deze van het oude stuk. Voorts vermindert het aantal herstellers omdat de kosten te hoog zijn: speciale meettoestellen en abonnementen op diverse software zijn vaak nodig.

Hoe kunnen we het tij keren: het recht op repareren? Deze beweging is begonnen bij de Amerikaanse boeren toen de firma John Deere boeren bestrafte die hun eigen tractor wilden herstellen. Daar is een grote tegenreactie op gekomen. 
In Europa komt er wetgeving om duurzamer producten te verplichten, zoals de Ecodesign Regulation. Fabrikanten proberen een algemene wetgeving tegen te houden en nu worden er wetten gemaakt per productgroep: men is begonnen met grote machines als wasmachines, koelkasten en droogkasten maar kortelings zou er ook regelgeving komen voor smartphones. 

In Frankrijk heeft men de repair-score ingevoerd, te vergelijken met de nutri-score, en deze is daar verplicht sinds 2021. De fabrikanten hebben er toch rekening mee gehouden door duurzamere toestellen te bouwen en de handleidingen online te zetten. In Oostenrijk, Duitsland, Frankrijk en Zweden zijn er diverse initiatieven om herstellingen goedkoper te maken. Een langere wettelijke garantie is ook een goede zaak omdat blijkt dat tijdens de garantieperiode toestellen maar zeer zelden defecten vertonen.

Hoe kan jij de Recht op Repareren beweging helpen?
· Geef verkopers en fabrikanten het signaal dat je herstelbaarheid belangrijk vindt.
· Laat je kapotte spullen herstellen bij een professionele hersteller als het je zelf niet lukt. Een kaart van deze herstellers vind je op www.repairshare.be/kaart.
· Wend je tot een Repair Café: daar leggen vrijwilligers gratis uit hoe je een toestel kan herstellen en voeren ze de herstelling samen met u uit. Enkel voor wisselstukken moet je betalen. Voor Tervuren en Overijse heeft men http://www.repaircafedruivenstreek.be/ en die houden twee keer per jaar een sessie in Tervuren én in Overijse.
· Registreer je te snel defecte toestellen op www.terapkapot.be, een initiatief van Test Aankoop.
· Onderteken het manifest: https://repairshare.be/campagnes/ror/manifest/.

Onze voorzitter dankt de spreekster voor haar boeiende uiteenzetting en neemt en passant ook de gratis terugzending van via internet gedane bestellingen op de korrel: zij vergroten ook aanzienlijk de afvalberg nu blijkt dat veel van de teruggezonden artikelen gewoon vernietigd worden.
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Automatisch gegenereerde beschrijving]
Rosalie HEENS krijgt nog een daverend applaus.                                        Foto’s en verslag door Jan De Broeck.

Onze lezingen in maart en april:
	donderdag
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Automatisch gegenereerde beschrijving]
	Carine CALJON:  PIKANTE TAALKRONKELS

	2  maart
	
	
Don Juan, lingerie, koeketiene, vagina … Spelen met woorden uit de amoureuze sfeer en speuren naar hun oorsprong en geschiedenis. Ludieke causerie vol kleur, interactie en gegoochel met taal.

	14u30’
	
	

	zaal de Wilg
	
	



	Stijn ILSEN:  Achter de schermen van een RAKETLANCERING
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Automatisch gegenereerde beschrijving]
	donderdag

	
Ruimtevaart heeft iets mysterieus en onbereikbaar. Tijdens de lezing word een satelliet gevolgd op haar weg naar de ruimte. Hoe werkt een satelliet, wat doet ze en hoe wordt zij getest voor de lancering?
	
	6  april

	
	
	14u30’

	
	
	zaal de Wilg





	
[bookmark: _Hlk127379455][image: Afbeelding met bloem, plant, groente

Automatisch gegenereerde beschrijving]Zondag 19 maart:  KWB - KRUIDENWANDELING

[image: Afbeelding met plant, bloem

Automatisch gegenereerde beschrijving]Het is bijna lente … KWB-Tervuren organiseert een kruidenwandeling voor jong en oud. Natuurliefhebbers gaan op pad en zoeken allerlei eetbare planten waar ze een verhaal aan koppelen en het gebruik ervan beschrijven. Kunnen we ze ook in onze tuin kweken? Waarvoor zijn ze goed?

Je kunt erbij zijn op zondag 19 maart. Het vertrek van de wandeling is gepland om 14 uur op het dorpsplein van Duisburg (wees tijdig daar). De gids is Jos Noppens en de wegen zijn allemaal berijdbaar met buggy’s en kinderwagens. De deelname is gratis en vooraf inschrijven hoeft niet. Om 16 uur komt iedereen samen voor een degustatie.                                            Meer info: dominiek.kwb.tervuren@gmail.com.

[image: Met Namaste samen op wandel | Namaste Mountainguides][image: Afbeelding met tekst

Automatisch gegenereerde beschrijving]

	Enkele spreekwoorden en uitdrukkingen over “MAART”:
[image: Afbeelding met tekst, plant, bloem

Automatisch gegenereerde beschrijving]De pijp aan MAART(en) geven (=sterven, ermee ophouden) - Een droge MAART en een natte april is de boeren naar hun wil (=weerspreuk) - MAART heeft knepen in zijn staart (=weerspreuk) - MAART roert zijn staart (=in maart kan het nog stormachtig weer zijn) - van december tot MAART is de schol de pan niet waard (=platvis moet je in de zomer eten).



NEOS Tervuren: Contacten en praktische info bij:
                                  ANNY                                   KAREL                                     GUY
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Automatisch gegenereerde beschrijving]

	                JAN                                      DIEKE                                       HILDE                 JOSIANE



Karel VAN CAN, voorzitter, 		         02 305 00 16 - 0497 87 28 84,   	kavaca @ telenet.be
Guy MAES, secretaris/penningmeester, 	   0475 48 67 07,     		gd.maes @ skynet.be
Hilde MELLAERTS, reizen/lezingen,           02 767 29 07 - 0499 32 10 04, 	hilde.mellaerts1 @ gmail.com
Dieke KUYPER, web/ledenblad, 		   02 672 09 17, 		d.kuyper @ skynet.be
Jan DE BROECK, verslaggever/fotograaf, 	   02 768 03 46, 		jandebroeck @ scarlet.be
Josiane CRAPS, turnen/logistiek, 		   0476 77 67 90, 		josiane.craps @ telenet.be
Anny WILLEMS, bestuurslid, 		   02 767 62 29, 		willems.anny @ telenet.be
Oswald PINTELON, ere-secretaris.
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Het tij keren... Recht op repareren
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