
 

 

    

                      

                     
                      
                     SEPTEMBER 2023  
Maandag 18    Voordracht door Viona WESTRA 
                            Het Deficitmodel: “Bejaard ….. is niet bedaard” 

          OKTOBER 2023   
Dinsdag 03         Daguitstap naar Leuven 

Maandag 23      Voordracht door Korneel DE RYNCK 
                             “De Golden Sixties” 

             NOVEMBER 2023 
 ntb                      Mis voor de overleden leden gevolgd door  
                             koffietafel 

Maandag 13        Voordracht Herman DAMS, Jeugdrechter  
                             “De werking van de Jeugdrechtbank” 

Maandag 27       Muziektheater “LANDRU” – in “De Leest” - Izegem 

         DECEMBER 2023    

Maandag 11     Voordracht door Guido CUYVERS 
                            “Moderne slavernij, actueel en nabij”            

Woensdag 20   Concert met gitaartrio  “Asturias”            
                            Kerstdiner in Hotel Royal Astrid 

              JANUARI 2024 
Dinsdag  16   Nieuwjaarsconcert in Casino Koksijde 
                           ”Chique Dingues” met Lien Van de Kelder,  
                           Jan De Smet en Wouter Berlaen          

Maandag 22     Voordracht door Jelle GOOSSENS   
                           “Van Vredeseilanden naar Rikolto”                     

        FEBRUARI 2024       
Woensdag 07  Bezoek hotelschool “Ter Duinen” Koksijde  
                           met etentje 
Maandag 19    Voordracht door Lindsey Vandenberghe 
                          “ Weet wat je doet met pijn aan de voet” 

                     Maart 2024 
Woensdag 06  Winterontmoeting met etentje in Ten Stuyver 

Zondag 10       Concertgebouw Brugge – nmd.  
                          Concert “The London Philharmonic” 

 
 

 

                     
                      NEOS OOSTENDE 

         PROGRAMMA 2023 - 2024 
 

Maandag 11    Voordracht door Hamid  HISARI 
                          “Afghanistan:  ontvlucht, het verleden en het 
                           heden “  

Woensdag 27   Daguitstap naar Passendale en Poperinge 
                        

                     APRIL 2024    
Maandag 15     Voordracht Dr. Luc PROOT - Leif 

       “Waardig Levenseinde: uitgangspunten,  
                            wetgeving,  documenten, Leif-dienstverlening 

Dinsdag 30      Daguitstap Frankrijk – Boulogne en omstreken 

        MEI 2024  
ntb                      Driedaagse uitstap 

Maandag 27     Voordracht door Jef ABBEEL - 
                            “Israel – Palestina” 

         JUNI 2024  
Maandag, 10  Voordracht door Herman PLASMANS 
                              “Het leven van Coco Channel” 

Woensdag, 26   Daguitstap naar het kasteel van Gaasbeek en 
                             de rozentuin Coloma in St Pieters -Leeuw                               

         AUGUSTUS 2024    

ntb                       Zomerontmoeting met lunch 
                 
 

               SPORTACTIVITEITEN 

Bowlen    Elke donderdag  

Wandelen   Eenmaal in de maand op de 4de vrijdag van maart 
                             tot en met november 

Fietsen       Elke dinsdag en woensdag namiddag  van  
                             april tot en met oktober                
                             Enkel dinsdag namiddag van november tot eind 
                             maart  (zie website Neos Oostende) 

 

               Programma is onder voorbehoud van wijzigingen 

 

 

  
 
 
 
BESTUURSLEDEN 
 
van Iseghem  Anne - voorzitter 
059 / 70 35 73  annevaniseghem@gmail.com 
Dewitte  Lieve  - past-voorzitter – ledenverkeer 
059 / 70 14 39  -  lieve.vergauwe@scarlet.be 
Dubois  Christiane - o/voorzitter – inschrijvingen 
0477 40 02 76  -  dubois.christiane@skynet.be 
Claus Marianne - secretaris           
059 / 42 67 26  -  marianne.claus1@telenet.be 
Seldenslach  Hubert  -  penningmeester, uitstappen  
059 / 80 90 90  -  hubert.seldenslach@telenet.be 
Decloedt René – varia 
059 / 80 19 22 – decloedt.rene.pl@gmail.com 
Dedeyne  Bernard -  webbeheerder, fietsen 
059 /  80 22 37 -  dedeyneb@skynet.be 
De Langhe  Mich -  themawandelen, uitstappen 
 0485 30 40 15  -  michdelanghe@hotmail.com     
Devos  Diane  -  reizen,  bowlen, inschrijvingen  
059 / 27 37 40  -  devos.diane @gmail.com  
Garriau  Hilde -  uitstappen, inschrijvingen 
059 / 32 56 73   - garriau.hilde@gmail.com  
Lambregt Marina – wandelen, inschrijvingen 
059 / 70 12 35  -  marina.lambregt@gmail.com   
MAES Kristina – uitstappen, inschrijvingen 
059/29  84  07 - kristina.maes@outlook.be    
Vandamme Ingrid – reizen, inschrijvingen   
059/50 29 69  -  ingrid.vandamme2@telenet.be 
Van Hecke  Lut  -  wandelen, uitstappen, inschrijvingen 
059 / 50 76 55  - vanheckelut7@gmail.com   
Verraes Edith – inschrijvingen 
059 / 50 22 71 -  edithverraes@hotmail.com  

      

 
Lidgeld 2024 :   € 35     
Rekening  :   BE97.0015.7110.4249 
Secretariaat :  Rogierlaan 28- 0702, 8400 Oostende 
Website :       www.neosvzw.be/oostende   
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