
--> REISPROGRAMMA: 7-13 december 2023: op ontdekking met de 
Amici van Lingua e Cultura. 

Opgelet: schema nog veranderbaar, volgens eventuele suggesties van 
deelnemers. We doen in ieder geval wat vermeld is. Tenzij natuurlijk 
onvoorziene omstandigheden.

• ♦  Dag 1, donderdag: aankomst te Palermo. 

• We doen ons eerste verhaal op de rit van Palermo luchthaven naar 
het hotel. Onderweg gaan we normaalgezien in het begin van de 
namiddag een stop houden in het stadje Carini, beroemd omwille 
het verhaal van de ‘baronessa van Carini’! Daarop tegen het 
avondmaal in Palermo voor de check-in hotel. Check-in in ons zeer 
centraal gelegen hotel. Avondmaal in de buurt van het hotel met 
korte avondwandeling. We zitten in de buurt van de Politeama, Via 
Roma, Via Maqueda, en een beetje verder Teatro Massimo, de grote 
post van Rome, het archeologische museum, de San Domenico-
kerk. 

• ♦  Dag 2: vrijdag: Palermo centrum

• We trekken richting het centrale punt van Palermo: wandeling. 
Palermo als urbanistiek geheel zit heel duidelijk in mekaar. Het 
middelpunt is het fameuze kruispunt van de Quattro Canti. Vlakbij 
bewonderen we de Martorana-kerk, de San Cataldo-kerk, het Santa 
Caterina Klooster, om vervolgens te duiken in de Kalsa-wijk. We 
passeren langs de indrukwekkende San Francesco-kerk. Ook 
Piazza Marina. Ook palazzo Chiaramonte-Lo Steri, bekend als zetel 
van de Inquisitie in Palermo. En nog veel meer komen aan bod. 
Onderweg de marktwijk van de Vucciria. Jachthaven. Porta Felice. 
Op 8 december is er de grote Immacolata-processie. Vanaf de late 
namiddag laten we ons daardoor opslorpen, nadat we ons 
dagpramma afgewerkt hebben. We leggen de link tussen het 
verleden van Palermo, het hart van de Palermitanen, de devotie, de 
traditie, de beleving en genieten van de heerlijke muziek gespeeld 
door de processionele fanfare temidden van de akoestiek van de 
straatjes van Palermo. Een zalig cultureel gebeuren vol beleving. 
En… niet te vergeten: enerzijds de bijzondere processieverlichting 
langs het parcours met anderzijds de start van de feestelijke 
kerstverlichting van Palermo zelf. 



• ♦  Dag 3, zaterdag : Monreale en rand Palermo

• vandaag gaan we met een minibusje een stapje in de wereld net 
buiten Palermo zetten. We rijden richting Monreale en bezoeken er 
uitgebreid het volledige monumentale complex van de duomo met 
kloosterhof en daken. Tijd voor het middagmaal en daarop terug 
naar Palermo waar we via de rand richting het heiligdom van Santa 
Rosalia rijden en aan de voet van de Monte Pellegrino ons even in 
totaal andere tijden wanen met het Palazzina Cinese, een 
uitzonderlijke getuige van de rijkdom van het Bourbon-tijdperk in het 
parco della Favorita (unieke mengeling van stijl, neo-klassiek met 
exuberante Oosterse invloeden, nog net op het einde van de 18de 
eeuw).

• ♦  Dag 4, zondag : het oude hart met archeologisch museum en 
oratoria.

• Palermo is een overvol vat van geschiedenis en kunst. Zoals de 
Siciliaanse toeristische dienst zelf terecht aangeeft: gans de wereld 
is gepasseerd op Sicilië. Om orde te scheppen in de zeer 
ingewikkelde geschiedenis beginnen we met het Regionale 
Archeologische Museum “Antonio Salinas”. Dit museum zat 
jarenlang dicht en is nu weer open. De nieuwe opstelling is prachtig, 
interessant, didactisch. Dit wordt als één van de mooiste 
archeologische musea van Italië en Europa  
beschouwd. Dit wordt onze hoofdbrok vandaag. Aansluitend 
wandeling doorheen straatjes, langs pleintjes, oratoria die ware 
kunstpareltjes van de barok zijn. Mogelijkheid om ’s avonds een 
voorstelling van de Opera dei Pupi bij te wonen (afhankelijk van hun 
voorstellingskalender).

• ♦  Dag 5, maandag: Het bestuurshart van Palermo.

• Vandaag wordt ook weer onvergetelijk: oa het koninklijke paleis, 
kathedraal en omgeving. Natuurlijk gaan we de fameuze Cappella 
Palatina bewonderen en gans het palazzo dei Normanni. Door de 
nieuwe toegang voor bezoekers is het circuit wat veranderd en 
uitgebreid. Daarenboven gaan we ook de kathedraal van Palermo 
bewonderen en specifiek de monumentale tomben van Altavilla en 
Hohenstaufen. Ook het dak is tegenwoordig te bezichtigen en biedt 
interessante panorama’s. Verder letten we op vele paleizen in de 
buurt. Ook de San Giovanni degli Eremiti. Ook de Casa Professa. 
We bezoeken een van de historische palazzi in de buurt afhankelijk 
van hun uurrooster (bv. Palazzo Alliata di Villafranca). Op die manier 



duiken we onder in de sfeer van alle oude families van Sicilië en 
Palermo, denk maar aan de sfeer geschapen door ‘Il Gattopardo’, 
boek en film die op wonderlijke wijze de glorie en nostalgie van het 
oude koninkrijk Sicilië doet heropleven. Aan te voelen in de palazzi 
van Palermo.

• ♦  Dag 6, dinsdag: Richting Solunto en rand Palermo.

• Ook vandaag op verkenning aan de rand van de stad: bij vertrek 
passeren we langs de Cuba of de Zisa. Dit zijn een soort 
lustverblijven die herinneren aan het Middeleeuwse koninkrijk Sicilië 
onder leiding van de zogenaamde ‘Normanni’. Dit rijk was nog 
volledig ondergedompeld in de luister en luxe van hun voorgangers, 
de Arabieren die gedurende circa 200 jaar geheerst hadden over 
Sicilië. Onderweg passeren we ook langs de Ponte 
dell’Ammiraglio, een mooi bewijs van de ingenieurskennis in die 
glorieuze Middeleeuwse tijden waarbij Palermo zeker een van de 
rijkste steden van Europa was. Maar ons eigenlijke doel is de 
archeologische site van Solunto! Hiermee duiken we onder in het 
verlengde van ons archeologische verhaal die we gedaan zullen 
hebben in het unieke Museo Archeologico Salinas in Palermo. We 
zullen ons de unieke sarcofagen herinneren van een Punisch-
Carthaags koppel gevonden in de buurt van Solunto. Solunto zelf 
ligt op indrukwekkende hoogte met zicht op de Tyrrheense Zee. De 
onderdelen van de stad zijn duidelijk te herkennen met verwijzingen 
naar het Fenicische, Carthaagse, Grieks-Romeinse verleden. Om af 
te sluiten een stop in Bagheria om de fameuze Villa Palagonia te 
bewonderen. 

• ♦  Dag 7, woensdag: voormiddag in Palermo en terugreisdag

• Voor wie het wenst is een bezoek aan het Teatro Massimo een 
mogelijkheid. Anderzijds is het ook mogelijk om de marktwijk van de 
Capo in te duiken. Of gewoon nog even genieten van vrije tijd om 
een winkeltje te doen. Ook de bijzondere collectie van palazzo 
Branciforte is een mogelijkheid want op 10 minuutjes wandelen van 
ons hotel. Transfer busje naar de luchthaven en terug naar huis.

Ps volgorde monumenten: geen vast stramien. Dit kan samenhangen met 
veranderen uurroosters volgens seizoen tot seizoen of de openingsuren 



op zondag en maandag. Normaalgezien kan alles zoals nu voorzien. 
Mocht er iets moeten veranderen, dan doen we iets anders dat 
evenwaardig en representatief is. Dag 1 en dag 7 hangen ook wat af van 
de vluchturen maar normaalgezien moet lukken wat vooropgesteld is. 
Normaalgezien is er ook vrije tijd voorzien binnen het programma van de 
dagen te Palermo zelf. Zowel een ruime middagpauze en vrije tijd die 
meestal geplaatst wordt nadat bedoelde bezoeken zijn afgelopen (tijd om 
naar het hotel te gaan, een winkeltje te doen, iets op eigen houtje te 
bezoeken, een aperitivo te nuttigen enz., daarop afspraak voor het 
avondmaal voor wie het wenst in groepje te nuttigen. Geen verplichting. In 
wezen is avondmaal en middagmaal vrij). Alles is mogelijk. U bent ook 
niet verplicht om aan alles deel te nemen. Het belangrijkste is dat er 
steeds goed afgesproken wordt waar we mekaar terugzien.

Buon viaggio, 

Catherina

Catherine Dupres

Lingua e Cultura

Officiele guida turistica regio Sicilia, accompagnatrice en met een vaste stek op Lipari, Eolische 
Eilanden, Messina, Sicilia. Gespecialiseerd dus in al wat de Eolische Eilanden aangaat en steeds te 
linken aan gans Sicilia, een enorm vat aan kunst, cultuur en natuur, geschiedenis die verder reikt 
dan mensenheugenis

 #LinguaculturaforEolie, te bereiken via whatsapp-berichtencentrale: 00393332648806

(Belgisch nummer: 0032475228877: indien hier niet gereageerd wordt, gewoon een berichtje naar 
het vermelde whatsappnummer sturen)

BETREFT INSCHRIJVING EN PRIJS: VOORINSCHRIJVING TEGEN 13 JUNI. OP BASIS 
DAARVAN MAKEN WE ONZE PRIJS. DE VIJF DAGEN IN MAART HADDEN EEN 
TARIEF VAN MINDER DAN 1000 EUR. NU ZAL DE REIS DUS 2 DAGEN LANGER ZIJN 
MET INBEGRIP VAN EEN MINIBUSJE. IVM MINIBUSJE KAN PRIJS HET SCHERPST 
GEMAAKT WORDEN ALS WE WETEN MET HOEVEEL DEELNEMERS. DANK!




