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Beste NEOS-vrienden, 
 

De zomer komt steeds dichterbij. Misschien heb je de neiging nu al op dieet te gaan, maar dit loopt natuurlijk in 
de soep als er ineens veel meer feestjes en barbecues (terloops, de onze is op donderdag 13 juni!) zijn en het mooie 
weer jou graag mee het terras op sleurt. Zoals steeds: geniet, maar met mate.  
   

Mei, de bloemetjes komen uit, er zijn een paar extra verlofdagen en iedereen is beter gezind door de 
aangenamere temperaturen. Eens meekomen met onze wekelijkse wandelingen op maandag om de natuur in 
onze gemeente te (her)ontdekken is misschien nu een ideale gelegenheid, inzonderheid omdat Jan (proficiat) een 
erkende gids van Tervuren is geworden. Ondertussen is het bestuur al voorbereidingen aan het treffen om jullie 
in het najaar te verrassen met interessante lezingen, leuke daguitstappen en andere activiteiten.  
                                                                                                                                                                                   Het bestuur. 

 

 

Donderdag 2 mei aanstaande in de Wilg om 14u30’:   lezing door Peter Van Camp over 

De Kinderen van Kapitein Zeppos 
 

Tussen 1955 en 1984 groeiden verschillende generaties Vlamingen op met de spannende 
verhalen die Nonkel Bob op het einde van zijn jeugduur mocht aankondigen. En over hun 
schouder keken ook vaak de ouders mee naar Kapitein Zeppos, Johan en de Alverman, 
Fabian Van Fallada, Keromar, Het Zwaard van Ardoewaan, De Kat en zoveel andere titels.  
 

“Kinderen van Zeppos” is niet alleen het verhaal van de jeugdfeuilletons, maar ook dat van 
het kleine team medewerkers achter de schermen dat in de sixties de lat elk jaar hoger 
zou leggen en zo mee pioniers werden van Vlaamse fictie op tv. Zonder de jeugdfeuilletons 
geen straffe Vlaamse fictie. Peter Van Camp ging praten met acteurs en medewerkers van 
toen, en graaft de leukste verhalen achter de schermen terug op. Nostalgie en een boeiend 
stuk Vlaamse televisiegeschiedenis. 
 

  

In mei zijn er veel bloemen en planten die tevoorschijn komen. Naast het 
traditioneel meiklokje vinden wij (onder meer) de Rododendron, de Brem, de Sering, 
de Pioenroos en de Magnolia (afbeelding hiernaast). 
 

Hartelijke gelukwensen aan onze leden die in mei een kaarsje meer mogen 
uitblazen:  Petra ANDRES, Annelies BAKKER, Anne BERDEN, Christiane 
CORNELISSEN, Simone L'HOIR, Guy MAES, Maria GILLYNS, Greta VAN BERGEN en 
Paula VERHEIRSTRAETEN. 

 

 

 



Lezing DE BOECK over 

Familiale conflicten rond het levenseinde.  
Donderdag 4 april 2024 - 60 aanwezigen. 
 
 
Wat Inge De Boeck (https://ingedeboeck.be/) helaas niet weet is dat mijn naam Jan De Broeck 
is en dat ik alles opschrijf in mijn beruchte Atoma-schriftjes die Leo Delcroix, de man van de 
milieuboxen de das hebben omgedaan. Inge is tolk, trainer en bemiddelaar, werkt voor het 
CAW wat staat voor Centrum Algemeen Welzijnswerk en is medeoprichter van Connfinity 
(https://www.connfinity.be/). Bij dat centra wordt bemiddeling vooral toegepast bij 
echtscheiding en ouderschapsbemiddeling. Bemiddeling heeft alleen kans op slagen als ze 
vrijwillig gebeurt. Als de rechter het oplegt is de kans op slagen gering. Bemiddelaars werken 
niet voor familie of vrienden. 

“Bent u voldoende bemiddeld?” vroeg ik aan een aantal mensen die binnenkwamen. 
Zij kennen mijn stijl intussen en zeggen dan: “t is goed, Jan, trek verder nog wat foto’s 
en laat ons gerust”. Maar zij vergeten hoe de mensen doorgaans op conflicten 
reageren. De 3F-regel voor mensen die geen UFO’s gezien hebben: in situaties van 
gevaren en conflicten gaan de mensen ofwel vechten, vluchten of bevriezen.  
 

Inge De Boeck volgde school bij Diana Evers die de grondlegster geweest is van 
bemiddeling in Vlaanderen. (https://mediv.be/trainers/diana-evers) Toen Inge betrokken was bij het levenseinde 
van haar schoonvader en zich de vraag stelde of er tot op dat moment niemand was geweest die bemiddelde bij 
dit soort situaties, zei Diana haar: welnu, Inge, word jij dan de eerste bemiddelaar bij het levenseinde. 
 

 
 

Een man die op sterven lag wilde zijn dochter nog eens ontmoeten maar zijn vrouw wilde niet. De beslissing van 
de vrouw was onherroepelijk want een tweede kans kwam er niet. In Indië zijn de mensen op hun manier 
vertrouwd met het sterven want daar bestaat de praktijk van het 
sterfhuis. (https://www.youtube.com/watch?v=7_rg0bRA2OI).  
 

Ruzie is onlosmakelijk verbonden met het leven maar belangrijk is om 
het op te lossen voor men slapen gaat want we weten dat we nu leven 
maar we weten niet hoe lang we zullen leven. In die zin bevelen we 
het gedicht van Alice Nahon aan:  
 

Conflicten gaan vaak verder op diepgewortelde ervaringen uit het verleden en conflicten kunnen een kans zijn 
om het op een andere boeg te gooien. Vlamingen zijn binnenvetters die graag de dingen onder de mat vegen 
maar soms is het goed om de zaken duidelijk te benoemen.  
 

Na een pauze van 15 minuten gaat spreekster verder. In de meeste families gaat het goed en hebben mensen 
geen bemiddelaar nodig. Maar bemiddelaars kunnen vastgelopen toestanden weer vlot trekken. Er is ruimte voor 
vragen. Onze penningmeester vraagt, volledig terecht, hoeveel zo’n bemiddeling wel mag kosten. Het uurtarief 
bedraagt tussen de €90 en €150. Dit lijkt veel maar dit is omdat geneeskundige verzorging wordt terugbetaald en 
bemiddeling vooralsnog nog niet. 

https://ingedeboeck.be/
https://www.connfinity.be/
https://mediv.be/trainers/diana-evers
https://www.youtube.com/watch?v=7_rg0bRA2OI


 
Hoe kunnen we weten of iemand die zich 
bemiddelaar noemt een echte bemiddelaar is of 
gewoon een charlatan? Men moet dan de website 
(https://www.fbc-cfm.be/nl) raadplegen en daar 
kan men zien wie een echte bemiddelaar is.  
 

Inge De Boeck verschijnt in de Knack van een van de eerstvolgende weken. De waarde van mijn artikel zal dan 
nog meer de hoogte ingaan dan de koers van het goud of van de bitcoin. Guy Maes dankt Inge De Boeck.  
                                                                                                                                                                               Jan De Broeck. 

 

Dinsdag 28 mei: daguitstap naar het Heuvelland 

 
Om 7u15’ komen we, zoals gewoonlijk, samen aan de Paleizenlaan om aldaar om 7u30’ 
te vertrekken naar Lo-Reninge alwaar we een gegidste rondleiding krijgen in het 
bezoekerscentrum “Jules Destrooper” met nadien degustatie van heerlijke koekjes.  
 

Na een kleine rondrit worden we tegen 12 uur in Dranouter 
verwacht voor een lunch. In restaurant “De Hollemeersch” is 
er, ná de “soep van de dag”, keuze tussen “Kipfilet met 
champignonsaus” of “Tongrolletjes in witte wijnsaus met wokgroenten”. Natuurlijk met 
een ijsje als afsluiter. 
 

In de namiddag gaan we op een musicale verkenning van 
het Heuvelland, samen met musicus, schrijver en verteller Yves Bondue. De wandeling 
is ongeveer 3,5 km lang, maar het is mogelijk om na 2 km al met de bus naar het 
restaurant terug te keren. Daar kunnen we nog een beetje napraten met mogelijkheid 
tot degustatie van een pannenkoek, wafel of appeltaart. We hopen om tegen 17u45’ 
de terugreis te kunnen aanvatten.  

 

Inschrijven met keuze hoofdgerecht en betalen vóór 13 mei 2024 bij Guy Maes op rekening BE61 4345 1675 9117.  
Prijs : € 70, dranken niet inbegrepen. (niet-leden: € 77).  

 
 
 

 Talia, de Belgische met Senegalese roots begint haar reis in Dakar. In de luxe villa van haar 
familie hoopt ze haar grootmoeder te ontmoeten. Maar die is nergens te bespeuren en de 
villa voelt al snel aan als een beklemmende plek die haar niets te bieden heeft. Wanneer ze 
Malika ontmoet op straat, een mysterieuze persoon die vogels verkoopt, neemt haar reis 
een andere wending. Dit portret van een Afro-Europese vrouw op zoek naar haar plaats in 
de wereld is een poëtische mijmering over identiteit. 

Filmvoorstelling in samenwerking met NEOS-Tervuren op 
woensdag 22 mei om 20 uur in de Warandepoort, gratis en zonder reservatie. 

 
 
Parijs, 1482. Na 20 jaar in totale afzondering 
verlaat Quasimodo stiekem de klokkentoren 
van de kathedraal voor het Dwazenfestival. 
Wat een feest zou moeten worden, ontaardt 
in een dramatisch muzikaal verhaal over 
uitsluiting, ware liefde en dodelijke jaloezie. 
Vindt Quasimodo eindelijk het geluk bij zigeunerin Esmeralda? Of verovert aartsdiaken Frollo op sluwe 
wijze haar hart en is de klokkenluider gedoemd tot een kluizenaarsbestaan?  

 

Festivaria brengt op donderdag 29 augustus ’s avonds het meesterwerk van Victor Hugo voor het eerst in 
Vlaanderen live op scène. Verwacht je aan een groots openluchtspektakel aan het Donkmeer in Berlare 
met de meeslepende musicalsongs uit de Disney-klassieker. All-in ticket: € 89 (vervoer/maaltijd/inkom), 
(inschrijven en betalen vóór 15 juni op rekening BE61 4345 1675 9117, (niet-leden: € 98). 

https://www.fbc-cfm.be/nl


Onderhoudsturnen elke donderdag in Diependal (van 10 tot 11 u). Gezien het 
succes onder onze leden werd reeds een optie genomen op herhaling in het najaar. 
Interesse? Geef een seintje aan Josiane :  0476 77 67 90. 

Wandelen elke maandag. Samen met Karel en/of Jan komen we samen om 13u45’ 
aan de Warandepoort. De bestemmingen waar we naartoe gaan zijn volgens de 
actualiteit en de weeromstandigheden. 

 

 

Donderdag 5 september 2024: 30 jaar NEOS 
 

Noteer nu reeds deze datum ! 
 

30 jaar NEOS Tervuren kan niet onopgemerkt voorbij gaan. Naast enkele 
traditionele woordjes hebben we Vic Motte (van de Heemkundige Kring) 

kunnen overtuigen om ons een korte uiteenzetting te geven over de plaats 
van Sint-Hubertus in onze geschiedenis. Natuurlijk is er achteraf kans tot 
bijpraten en het glas te heffen op de toekomst van onze vereniging.  
 

 

Onze traditionele barbecue komt er weer aan … 
 

Zoals steeds organiseren wij in juni een tot in de 
puntjes verzorgde BBQ in samenwerking met Sint 
Jan Events Tervuren. Gezellig samenzijn vanaf 12 
uur bij een hapje en een tapje om het werkjaar 
op een leuke manier af te sluiten. (Aperitief: Cava 

of vruchtensap, warme hapjes // Vlees- en groentemix, 
aardappelen in de schil en broodjes // Desserten-buffet en koffie // Drank naar keuze (tot het dessert: wijn, bier, frisdrank, 

vruchtensap en water)). Altijd kwaliteitsvol, fijn, lekker en meer dan ruimschoots voldoende.  
Inschrijven betalen vóór 31 mei 2024 bij Guy Maes op rekening BE61 4345 1675 9117.  

Prijs : € 70  (niet-leden: € 77).  
 

 

 

Wegens een te lage opkomst heeft ActiVpluS eenzijdig beslist de lezing van dinsdag 30 april 
in de Warandepoort over “Diabetes bij Ouderen” door Prof. Chantal Mathieu te annuleren. 
Zij die reeds gereserveerd hadden werden door CC De Warandepoort digitaal verwittigd. 

 
 

met NEOS Oud-Heverlee 4 dagen naar Drenthe. 
 

Net zoals vorig jaar organiseert NEOS Oud-Heverlee ook dit jaar een vierdaagse 
busreis (van zondag 1 tot en met woensdag 4 september 2024). Momenteel hebben 
ze reeds voldoende inschrijvingen van eigen leden om de reis te laten doorgaan, maar 
er kunnen nog altijd mensen van Neos Tervuren bij. De overnachtingen gebeuren in 
Assen in hotel De Bonte Wever **** (volpension) en de basisprijs is €565 per persoon. 
Diverse geleide bezoeken en een boottocht zijn voorzien. Geïnteresseerd? Neem dan 
voor eind april contact op bij secretariaat.neosoudheverlee@gmail.com of kijk eens 
op hun website voor alle info hierover.  

 

Voor alle informatie en het volledige programma kan u terecht bij het clubbestuur: 

 

Hilde MELLAERTS, voorzitster (lezingen), hilde.mellaerts1@gmail.com 0499 32 10 04  
Josiane CRAPS, o/voorzitster (logistiek/turnen), josiane.craps@telenet.be 0476 77 67 90  
Guy MAES, secretaris/penningmeester, gd.maes @skynet.be 0475 48 67 07  
Jan DE BROECK, verslaggever/fotograaf, jandebroeck@scarlet.be 02   768 03 46  
Annelies BAKKER, uitstappen, annelies.bakker@skynet.be 0475 79 81 81  
Lode DE REYMAEKER, nieuwsbrief, lod@telenet.be 0478 78 20 97  
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