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NEOS VEURN is hooi met karren uit de wei.

Verrijk je leven,
beleef het samen

“ Bij Neos ben je, Mei 2026
Nooit Eenzaam Onder Senioren.

Nieuwsbrief

Voordracht: Jo Dewijze, podoloog.
Thema : Podologie en de actieve 65+ er : Stappen, lopen, dansen :
alles over onze voeten

Donderdag 21 mei 2026, om 14u00, in D.C. De Zonnebloem, Zuidstraat 67, Veurne

Hartelijke uitnodiging aan de leden Neos Veurne gratis. De koffie staat klaar voor hen, maar ook
voor niet-leden wordt een kopje koffie voorzien. Alleen vragen we een kleine bijdrage, nl.

10 euro niet-leden

Jo Dewijze studeerde af als podoloog aan de Arteveldehogeschool. Daarnaast studeerde hij ook
af als diabeteseducator. Hij specialiseerde zich ook in topsportpodologie. Hij is dus volop bezig
topatleten te ondersteunen en is o0.a. de vaste podoloog van de Rode Duivels.

Ook bij volleybalclub KNACK Roeselare en is hij medewerker in het team van Lieven
Demaesschalck (sportkinesist Antwerpen)

Jo Dewijze is dus een internationaal gekend podoloog.

We zijn allen nog sportieve senioren en willen dat ook blijven. Maar soms komt wel een of ander
pijntje de pret verstoren. Ligt het aan de voeten? Dan hebben we een podoloog nodig. Een
podoloog doet meer dan een basisvoetverzorging (pedicure). Hij/zij staat verder in de preventie
en verzorging van huid- en nagelaandoeningen alsook professionele adviesverlening over goede
schoenen en voethygiéne.

Podoloog Jo Dewijze geeft tips bij de meest voorkomende voetproblemen. Ruim vier op de tien
volwassenen hebben wel eens last van hun voeten. Hoe belangrijk onze stappers zijn, besef je
dan ook pas wanneer er een probleem mee is. “Je voeten zijn de basis van je lichaam. Als het
daar fout loopt, zal het boven ook misgaan”, zegt Jo Dewijze.




Agenda Mei 2026

Woensdag 6 mei: halvedag uitstap Floralién.

Donderdag 7 mei: fietsen naar de Reygaerd in Avekapelle.
Dinsdag 19 mei:  dadfietstocht naar het Fermetje in Woesten.
Donderdag 21 mei: voordracht door Jo Dewijze podoloog.
Donderdag 28 mei: kaarten, bollen & rummikub.

Proficiat aan de jarige leden van de maand Mei.
Ameloot Iréne, Barbier Jeanine, Bekaert Agnes, Beuselinck Agnes, Cottry Arletta,
Debeuckelaere Odette, Decaigny Maria, Declerck Joseph, Delmaere Rita,
Delporte Annie, Dezeure Johan , Fagoo Wilfried, Gantois Joel, Goderis Monique,
3 Goderis Marijke, Huyghe Ria, Lefevre Anne-Marie, Mylleville Chris, Patfoort Ria,
) L% Pauwels Maja, Rosseel Robert, Thery Jean Pierre, Vandenbroucke Joel,
Verhaeghe Jacqueline, Vulsteke Magda, Werquin Maria.

Dagfietstocht op dinsdag 19 mei 2026. We gaan naar het “Fermetje” in Woesten.

Starten doen we om 09:00 uur aan de parking van het College. Onze eerste stop is in “De Zwaan” te Lo
( niet in de prijs begrepen). Middagmaal in het “Fermetje”. Aperitief prosecco + hapje, hoofdschotel,
1consumptie (water, pils, glas wijn of frisdrank). Koffie of thee.

In de namiddag koffiestop in “De Schreve” in Leisele ( niet in de prijs begrepen).

Prijs leden: €32.00 - niet leden € 42.00 gelieve te storten op rekening BE18 8285 9851 8465

van Neos Veurne FV voor 13 mei 2026. Na die datum worden de inschrijvingen afgesloten. Maximum 50
deelnemers. Vlug beslissen is de boodschap: je bent maar ingeschreven na betaling. René en zijn team:
058 31 67 60 gsm 0496 21 80 98

Fietsbijstandsverzekering:_
Vanaf nu kan je terug inschrijven voor de verzekering van Sportievak de fietsbijstandsverzekering. Deze
verzekering garandeert hulp bij ongeval of pech met je fiets in de hele Benelux en dit 24/7 door VAB
fietsbijstand. Je geniet van het full-option pakket BeNeLux zonder beperking in aantal tussenkomsten. Voor
30 euro i.p.v. 58 euro. Betalen op de rekening van Neos Veurne FV BE18 8285 9851 8465
voor 25 mei 2026. Voor wie? Voor NIEUWE leden of leden na een onderbreking die kunnen zich opnieuw
registreren bij de secretaris jose.plesier@telenet.be Bestaande leden die al verzekerd waren, krijgen een
bericht van Sportievak om hun verzekering te hernieuwen in de maand juni 2026.
De verzekering loopt dan van juni 2026 tot juni 2027.

Provinciale Fietszoektocht.
Daar is de lente, daar is een nieuwe fietszoektocht(brochure)! Deelnemen kan vanaf 1 mei tot 30
september 2026. Verken het glooiend lappendeken van Hooglede, Gits, Staden en omstreken.
Waar geschiedenis, landbouw en recreatie samenkomen.
Praktische gegevens: Regio Hooglede, Gits, Staden.
Deelname aan de wedstrijd is individueel. Alleen de gestempelde antwoordformulieren uit de brochure zijn
geldig voor de wedstrijd. Eén brochure kost €3 .
Betalen Neos Veurne FV BE18 8285 9851 8465 Voor 25 mei 2026
Noteer nu al de datum van de bijhorende Slotmanifestatie: donderdag 29 oktober in Staden.

Het bestuur van Neos Veurne betreurt het overlijden van hun Neos lid.
Jeanine Moeneclaey Geboren op 31 mei 1936 en overleden te Veurne op 16 april 2026
Onze oprechte deelneming.




Uitslag maandelijks kaarten op 26/03/2026 Uitslag maandelijks bollen op 26/03/2026
Troostprijs: Nicole Vandenbroucke
Waardebon 10 euro: Gerard David
Willy Ternier 329
Maria Decaigny 323
Jenny Dewaele 323

1

2

2

4 Jacqueline Vandenbroucke 317
4 Monique Verhaeghe 317
6
7
8
9
1

—

Freddy Verslype 240
Fernand Hauspie 220
Agnes Gantois 210
Denise Carpentier 210
Geert de Grave 210
Claudine Deschuytter 180
Annie Delporte 180
Maria Decaigny 180
Myriam Schmitt 160
Michel Baert 160

Annie Delporte 297
Francoise de Grave 294
Daniel Moeyaert 293
Gerard Demuynck 292
Eddy Noyez 288
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Openluchtspektakel Festivaria: Jekyll & Hyde.
Hét openluchtspektakel aan het water, het Donkmeer in Berlare, brengt deze zomer een
meeslepende musical over de tweestrijd tussen goed en kwaad, liefde en haat: Jekyll & Hyde.
Exclusieve Neos-voorstelling op donderdag 27 augustus 2026. Inschrijven zou alvast geen
tweestrijd mogen zijn: mooie Neos-korting, topcast (sht, nog even geheim), tijdloze muziek door
live orkest, én spektakel gegarandeerd!
Praktische gegevens: Donkmeer, Berlare 27 augustus 2026

Aanvang 21:00 Eind uur 23:00 Voor alle Neos leden

Neos-ticket: 49,00 euro voor leden

Neos-ticket met georganiseerd busvervoer en warme maaltijd: 99,00 euro voor leden

Op voorhand inschrijven verplicht. Via de website van Neos Veurne
https://neosvzw.be/veurne of inschrijven door storting op rekening BE18 8285 9851 8465
NEOS VEURNE FV. Vermelden “Festivaria 27/08/26".

Inschrijven kan uiterlijk t.e.m. vrijdag 5 juni 2026 of tot zolang de voorraad strekt.

Provinciale wandeldag op 04 juni 2026 West-Vlaanderen.
Neos Heule organiseert dit jaar de Provinciale Wandeldag van Neos West-Vlaanderen in de
mooie streek van Zuid-Kortrijk. Praktische gegevens: OC Marke, Hellestraat 6, Marke
Aanvang 09:00 Lunch tussen 12.30-13.30u. Vrije start tussen 9u en 14u. Hetis mogelijk om
enkel de wandeling(en) te doen tegen betaling (de dag zelf) van € 2.00.
Er dient daarvoor niet vooraf ingeschreven te worden.
Om 14:00 Einde inschrijvingen.. Wandellussen van 6.1 en 8 (of 6.3) km over verharde en goed
begaanbare onverharde paden (combineren van beide lussen is mogelijk).
Voor alle Neos leden. Lunch met drankje en dessert.
Verse rundsburger (lerse ribeye) tussen een broodje met kaas, spek, topping, sausje en sla .
Verse frietjes met sausje naar keuze en een ijsje.
Wandeling + onthaal koffie + lunch + drankje + dessert: 29,00 euro voor leden
Op voorhand inschrijven verplicht. Via de website van Neos Veurne
https://neosvzw.be/veurne




Paasfeest NEOS Veurne op witte donderdag 2 april met duo Verschueren.
Zo’'n 90 leden en enkele sympathisanten waren om14uur present voor een namiddag gezellig
samenzijn in DC Zonnebloem. De bestuursploeg had, onder leiding van Jeanne, gezorgd voor een
gezellige sfeer met mooi versierde tafels, paaseieren en kleine eitjes. Alleen de witte eieren waren
fake. (Foei Jeanne!). Ze verwelkomde ons met een koffie of een thee en gaf wat uitleg over de
betekenis en het ontstaan van Pasen en waarom dit feest elk jaar op een andere datum valt. Ze
kondigde het duo muzikanten aan, die een namiddag prachtige muziek brachten, waar vanaf het
eerste moment tal van leden dansten. Ons lid Leon, die zelf een uitstekend muzikant is, was jarig en
werd gevraagd om zijn trompet thuis te halen en enkele liedjes mee te spelen met de muzikanten.
Dit werd enorm geapprecieerd door de aanwezigen en Leon werd nadien met een groot applaus
bedankt. Na dit optreden werd de koffie of thee geserveerd, en kwamen de koffiekoeken op tafel.
Zelfs wie op voorhand suikervrij had gevraagd werd op zijn/haar wenken bediend. Er werd gezellig
gepraat en nadien kon iedereen tevreden naar huis. Voor het opruimen hielpen zelfs verschillende
leden die niet in het bestuur zitten, waarvoor Neos Veurne hen bedankt. Opgetekend door José
Plesier.

Eerste fietstocht NEOS Veurne naar Oeren op 9 april.
Het was mooi en warm weer toen 42 fietsers samen kwamen aan het Bisschoppelijk College voor de
eerste fietstocht van dit jaar. Om 14 uur trok René de groep op gang richting Voorstad langs de beide
ronde punten om zo langs de Lovaart en Steenkerke naar Eggewaartskapelle te rijden. Met weinig
wind doorkruisten we Avekapelle en reden naar Zoutenaaie en Fortem-Alveringem om zo in “De
Leute” in Oeren aan te komen. We konden er in de tuin of binnen genieten van een drankje, een ijsje
of een pannenkoek, die vrij vlot werd geserveerd. Denise en Marleen waren er en maakten een
praatje met ons. Net voor we verder zouden fietsen haalde René de vlag van ‘Neos Veurne’ boven en
wisten we waarom beide dames daar waren : Marleen maakte er een groepsfoto met de vlag. De
terugweg verliep vlot langs het oorlogskerkhof van Oeren, richting en door Beauvoorde naar de
Elzentap en verder naar 't Zwaantje en Bulskamp om via de gekende fietswegel en langs de
Calonnegracht na ongeveer 33 kilometer terug in Veurne te komen. Frangoise, René en hun
seingevers hadden puik werk geleverd om ons veilig deze rit te laten maken, dus verdienden zij een
welverdiende bedanking. Opgetekend door José Plesier.

(A1) CEMEENTERUS
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