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WERKJAAR 28 - NIEUWSBRIEF 3 – november 2025 

 
 
Beste vrienden         
 
Ons werkjaar is ondertussen helemaal aan de gang en onze club mag rekenen op een groeiende 
belangstelling. Dat is nog maar eens gebleken op de receptie bij de opening van de seniorenweek 
op vrijdag 17 oktober. De stand van Neos werd druk bezocht en wij konden bij die gelegenheid 
de aard en de werking van onze club toelichten aan de bezoekers. En ja, het blijkt dat er nog 
steeds senioren  zijn die Neos totaal niet kennen.  
 
Jullie positieve getuigenissen over activiteiten waaraan je hebt deelgenomen zijn zo ongeveer 
onze beste promotie, want “van horen zeggen” is ondanks de sociale media nog steeds een zeer 
courante en effectieve bron van informatie. 
Velen blijken aangenaam verrast bij het inkijken van onze brochure. En ons lidgeld van slechts 
42 € is ook een meevaller als je ziet wat er allemaal wordt aangeboden, soms nog gratis ook. 
 
En de vereniging Neos blijft groeien. Met het pas opgerichte Neos Pajottegem en Neos Sint-
Pieters-Leeuw, tellen wij al 231 clubs met méér dan 38.000 actieve en ondernemende senioren. 
 
Positief ouder worden is tegelijk een kans en een opdracht. Senioren eisen terecht hun 
rechtmatige plaats in de maatschappij op en verenigingen zoals Neos zijn bij uitstek geschikt om 
de belangen van de ouderen die zich allerminst afgeschreven voelen, te behartigen. 
 
Je zit dus goed bij ons. Men zegge het voort ! 
 
Jullie bestuur 
 
                                    
                                          HERNIEUWING LIDMAATSCHAP  
   
Elk lid heeft een gepersonaliseerde mail ontvangen met een uitnodiging en praktische 
richtlijnen voor de betaling van het lidgeld. 
Wie reeds betaalde, heeft ondertussen zijn lidkaart ontvangen.  
Heb je je lidmaatschap nog niet hernieuwd, dan willen we erop aandringen om dit niet uit te 
stellen en uiterlijk tegen 15/11 af te werken via onze website of via betaling van 42 € op onze 
rekening. 
De lidkaart 2025 blijft nog wel geldig tot eind dit jaar. 
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1. AGENDA 
 

 

 
 

 

 
HOE SCHRIJF JE SNEL EN EENVOUDIG IN VOOR EEN ACTIVITEIT? 

 
  Ga naar de website van Neos Dilbeek.  

  Klik op ‘Programma’ en dan op de gekozen activiteit.  

  Klik op de rode knop ‘Inschrijven’ en vul je lidnummer in.  

  Je kunt vervolgens gemakkelijk online betalen via de QR-code of  
  door je bankkaartnummer in te brengen.  

  Let op: betalen kan alleen met een debetkaart, niet met  
  een kredietkaart (bv. Visa of Mastercard).  

En bovendien: als je inschrijft via de rode knop op de website, krijg je onmiddellijk een 
bevestiging van je inschrijving. Bij betaling op de bankrekening gaat er meer tijd over en kan de 
activiteit intussen al volgeboekt zijn, waardoor je op de wachtlijst terechtkomt. 

 

Vergeet niet dat onze video je kan helpen, als het niet meteen duidelijk is. 

https://youtu.be/zSD5cKh7gNg  

Inschrijven

tot en met

Donderdag Taverne Merselborre

06-nov-25 Gemeenteplein Vlezenbeek

Donderdag Provinciale Quiz Zaal De Hemmekes
13-nov-25 Vlaams-Brabant Scherpenheuvel-Zichem

Donderdag Lezing door Machteld De Schrijver

20-nov-25 Art Deco

Zondag

23-nov-25

Zondag H.Hart Instituut Heverlee

30-nov-25 Naamsesteenweg 355 

Donderdag 4 en

vrijdag 5 -dec-25

Donderdag Bowlmaster Molenbeek

11-dec-25 August Van Zandestraat 45 

Woensdag

17-dec-25

Maaandag 4 tot 

woensdag 13 mei-26

Night of the Proms

Wandeling in Vlezenbeek

AGENDA NEOS DILBEEK

Datum Activiteit
Bedrag per 

persoon
Plaats en uur van afspraak

13:00Afgesloten

gratis Bij voorkeur 14:00

13:30Afgesloten

Reis naar Albanië € 1.975,00 25-okt-25

gratis 13-nov-25 14:00

Scala & Kolacny Brothers Afgesloten 14:00

Dil'Arte

Daguitstap Agristo & House of AI € 82,00 21-nov-25

Parking Westrand

7:30

Bowling en Lunch € 26,00 21-nov-25 12:00

Parking Westrand

Concert WÖR:  Back to the 1780’s € 18,00 Westrand 19:4521-nov-25

https://youtu.be/zSD5cKh7gNg
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2. KOMENDE ACTIVITEITEN 
 
 

Donderdag 6 november 2025 om 14 uur: wandeling in Vlezenbeek 
 

 

Laat je verrassen door de charme van Vlezenbeek: schilderachtige paden, glooiende velden en 
panoramische uitzichten op de skyline van Brussel.  
Achter het Erasmushospitaal wacht een bijzonder stukje beleving: een meditatiepad dat je 
uitnodigt om te vertragen, stil te staan en op adem te komen. Een plek waar stilte en natuur in 
harmonie samenkomen. 
Afstand: ± 7,8 km (kort parcours: ± 5 km). Ongeveer de helft van de route is onverhard, maar 
goed begaanbaar, zelfs bij minder goed weer.  
 
Begeleiding: Stef & Leen. 
 

Carpooling: 13.30 uur:  parking van CC Westrand. 
Start:                            14.00 uur:  Taverne Merselborre, Gemeenteplein Vlezenbeek 
Parking:                       Gemeenteplein Vlezenbeek    
Après-wandeling:    Taverne Merselborre, Gemeenteplein Vlezenbeek 
Inschrijven:                Graag op voorhand via de rode knop ‘Inschrijven’ op onze 

website. 
 
Info :  Lena Moonens  
e-mail:  lena.moonens@gmail.com / tel: 0492 84 91 00 
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Donderdag 20 november 2025 om 14.00 uur  – Dil’Arte 
Lezing door Machteld De Schrijver over Art Deco, stijl van de “roaring twenties”. 

 
In het kader van het ‘Brusselse art-decojaar 2025’ staan we stil bij deze nieuwe 
stijl, die grofweg liep van 1910 tot 1940. 
Art deco is zowel een vervolg als een reactie op art 
nouveau. Stijlen zijn niet los te koppelen van de tijd waarin 
ze worden toegepast. 
Er kwam een voorkeur voor levendige en contrasterende 
kleuren, luxueuze en nieuwe materialen, geometrische en 
gestroomlijnde vormen, exotische ornamenten.  
 
Het is de stijl van de ‘Roaring Twenties’, die extravagantie, 
glamour en vertrouwen in een betere, moderne wereld 
uitstraalt, na de ontberingen van de Eerste Wereldoorlog. 
 
De lezing is gratis, maar inschrijven is verplicht.  
Inschrijven kan tot uiterlijk 13 november 2025 
- het liefst via de rode knop ‘Inschrijven’ op onze website 
- of anders via een mail naar neosdilbeek@gmail.com 
 
 
De lezing is gratis, maar inschrijven is verplicht.  
Inschrijven kan tot uiterlijk 13 november 2025 
- het liefst via de rode knop “Inschrijven” op onze website 
- of anders via een mail naar neosdilbeek@gmail.com 
 
Info: Monique Wylock 
e-mail: monique.wylock@gmail.com / tel: 0477 36 90 46 
 
 
 
 

Zondag 23 november 2025 om 15.00 uur:   
Night of the Proms, AFAS Dome - Antwerpen 

 
Alleen voor wie is ingeschreven.  

 
Programma 
• 13.00 uur: vertrek parking CC Westrand met eigen bus 
• 15.00 uur: start voorstelling 
• 18.00 uur: einde voorstelling (inclusief pauze)  
• ±  18.45 uur: vertrek Antwerpen 

 
Info: Magda Van Craeyevelt 
e-mail: magda.van.craeyevelt@gmail.com / tel: 02 453 16 24 
 

mailto:monique.wylock@gmail.com
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Zondag 30 november 2025 om 14.30 uur: 

Scala & Kolacny Brothers, Heilig Hartinstituut Heverlee 

 
Alleen voor wie is ingeschreven.  
 
Praktische informatie 

• Locatie: Boodschapkapel van het Heilig Hartinstituut,  
Naamsesteenweg 355, 3001 Heverlee. 

• Verplaatsing met eigen wagen of openbaar vervoer. Er is voldoende parking. 
• Onthaal vanaf 13.30 uur. 
• Deuren kapel gaan open om 14.00 uur.  
• Aanvang concert om 14.30 uur. 

 
AANDACHT     

• Wijziging om organisatorische redenen: in plaats van een welkomstdrankje vóór het con-
cert is er een amicale drink met versnaperingen ná het concert.  

• De tickets worden ter plaatse aan het onthaal verdeeld.  
Je kan ze alleen afhalen bij Monique Wylock, bestuurslid van Neos Dilbeek.  
NIET bij het bestuur van Neos Vlaams-Brabant. 

 
Info: Magda Van Craeyevelt 
e-mail: magda.van.craeyevelt@gmail.com / tel: 02 453 16 24 
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Donderdag 4 en vrijdag 5 december 2025  
Daguitstap naar Agristo in Wielsbeke en House of AI in Kortrijk 

 
Agristo is een toonaangevende, wereldwijde speler in de 
productie en ontwikkeling van hoogwaardige, innovatieve en 
authentieke aardappelgeïnspireerde lekkernijen. Het is nog 
steeds een familiebedrijf dat vasthoudt aan de familiewaarden 
en -doelen die de oprichters vanaf het begin (1986) hebben 
verdedigd, maar intussen werd het een van de grootste 
aardappelverwerkers ter wereld. We hebben zeker al hun 
frietjes of andere producten geproefd. Tijdens de rondleiding in 
Wielsbeke ontdekken we hoe Agristo werkt en bezoeken we de productiehal. 
 
Bij het betreden van productieruimtes: 

- Is het dragen van aangepaste bedrijfskledij verplicht: haarnetje, baardkapje, witte bezoekersjas. 
Handtassen, horloges en juwelen (uitgezonderd een gladde trouwring) moeten opgeborgen worden in de 
lockers. 
- Handen ontsmetten is verplicht bij het betreden van de productieruimtes. 
- Een paar veiligheidsschoenen wordt voorzien & het dragen ervan is verplicht. Wil er alvast rekening mee 
houden dat sommige vloeren glad kunnen zijn door olie, water, vet. 
- Het bezit en gebruik van gsm’s en camera’s in de productieruimtes is verboden. Filmen en fotograferen is 
verboden. 
- Het dragen van sieraden, horloges, juwelen, piercings … is niet toegestaan. 
- Lange broek of rok verplicht; de benen dienen bedekt te zijn.  
- Dragers van een pacemaker moeten dit op voorhand melden. 

Het Huis van Artificiële Intelligentie 

 biedt een ervaring gebaseerd op storytelling en gamification die 
de technologische vooruitgang rond AI in beeld brengt. Het werd 
ontwikkeld door Hogeschool VIVES en ondersteund door KU 
Leuven Kulak, Health House en de Europese Unie.  
We maken kennis met toepassingen van Artificiële Intelligentie, 
luisteren naar een uiteenzetting en kunnen zelf AI uitproberen 

Programma  

07.30 u :  Vertrek: parking CC Westrand in Dilbeek. 
09.00 u :  Aankomst Agristo: ontvangst, presentatie en rondleiding door de productiehal. 
12.30 u : Lunch bij Colmar in Kortrijk: beenham met mosterdsaus, dessertenbuffet en 
                  drankenbuffet inbegrepen. 
14.30 u : Bezoek aan het House of AI aan de VIVES Hogeschool in Kortrijk. 
16.00 u : Vertrek naar Dilbeek. 

Prijs: 82,00 euro/persoon (inbegrepen: bezoek Agristo, House of AI, lunch, bus) 

Inschrijven: inschrijven kan tot vrijdag 21 november. Per dag kunnen maximum 34 leden 
deelnemen. Inschrijving en betaling via de website of door storting van 82,00 euro per persoon 
op het rekeningnummer BE03 97914670 1084 van Neos Dilbeek met de vermelding: Agristo + 
de naam van de deelnemer(s).  

Info :  Jan Guns 
e-mail:  jan.guns1@gmail.com / tel: 02 466 49 64  

mailto:jan.guns1@gmail.com
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Donderdag 11 december 2025 
Bowling en lunch  

 
December nadert, dus gaan we naar jaarlijkse gewoonte weer bowlen. 
Op donderdag 11 december spreken we om 12.00 uur af op de parking van de bowling 
Bowlmaster in de August Van Zandestraat 45 te 1080 Sint-Jans-Molenbeek.  
We beginnen met een lekkere spaghetti bolognese.  Daarna verdelen we ons in ploegen van 5 à 6 
deelnemers en kunnen we twee beurten bowlen. 
Het einde wordt verwacht rond 17.00 uur. 
 
De prijs voor lunch en bowlen bedraagt € 26,00 per persoon, inclusief de huur van de schoenen.  
In de lunch is een glas wijn, bier of frisdrank inbegrepen.  Andere dranken zijn gedurende de 
ganse namiddag beschikbaar maar niet in de prijs inbegrepen. 
We gaan met eigen vervoer, desgewenst met onderling af te spreken carpooling, wetend dat de 
bowling in de lage emissiezone van Brussel ligt.  
 
Inschrijving 
 
Inschrijven kan tot vrijdag 21 november door bij voorkeur rechtstreeks in te schrijven en te 
betalen via onze website, of anders door € 26,00 per persoon over te schrijven op het 
rekeningnummer BE 03 9791 4670 1084 van Neos Dilbeek met de vermelding ‘bowlen’ en de 
naam van iedere deelnemer. 
 
 

Info :  Jules Bergmans 

e-mail:  jules.bergmans@telenet.be / tel: 02 308 89 62 
 
 

 

  

mailto:jules.bergmans@telenet.be
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Donderdag 17 december 2025 om 20.00 uur in Westrand theaterzaal   
Concert WÖR:  Back to the 1780’s.   

 
Dit is de tweede activiteit in partnerschap met Westrand , ditmaal voor de muziekliefhebber. 
 

WÖ R is een Belgisch vijftal dat er zijn 

handelsmerk van maakt om oude 

melodiee n in een nieuw jasje te steken.  

In Back to the 1780’s blazen ze nieuwe 
energie in 18de-eeuwse stukken met 
frisse, hedendaagse arrangementen.  
Met een swingende viool, melodieuze 
baritonsax, accordeon riffs, doedelzak  
en gitaar zetten ze een krachtige sound 
neer.  
Sinds 2015 toert de band intensief door 
Europa, Canada, Australie  en Noord-
Amerika. 
Verwacht je aan een tijdreis heen en weer tussen vandaag en de 18de eeuw. 
Verwacht je aan een tijdreis heen en weer tussen vandaag en de 18de eeuw. 

Prijs: € 18,00 per persoon. 

 Afspraak ten laatste om 19.45 uur aan de trappen in de inkomhal. Daar ontvang je je ticket. 

Inschrijving 

- Inschrijven en betalen kan tot uiterlijk  vrijdag 21 november via de website  
- of door overschrijving van € 18,00 per persoon op het rekeningnummer 
BE03 9791 4670 1084 van Neos Dilbeek met de vermelding WÖ R + de naam 
van de deelnemer(s). 
 
Info: Monique Wylock 
e-mail: monique.wylock@gmail.com / tel: 0477 36 90 46 
 
 

3.  BETALINGEN OP DE ARGENTA REKENING VAN NEOS DILBEEK  
 
Wanneer je “Neos Dilbeek” intikt als begunstigde + rekeningnummer, krijg je onderstaand 
bericht. 

 
Luidens Argenta is dat een 
vervelend verschijnsel, een gevolg 
van een recente wetswijziging i.v.m. 
de controle van naam en rekening.  
 
Voorlopig kunnen ze er weinig aan 
doen. 
 
Ga dus gerust verder, uw betaling 
komt terecht op de juiste rekening   

mailto:monique.wylock@gmail.com
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4. VERZEKERINGEN 
 

VERZEKERINGEN VAN NEOS & SPORTIEVAK 
 

Als Neos-lid ben je goed verzekerd tijdens en op weg naar of van een Neos-activiteit 
(burgerrechtelijke aansprakelijkheid, lichamelijke ongevallen en rechtsbijstand).  
De premie zit vervat in je lidgeld.  
Daarnaast kun je nog twee optionele verzekeringen afsluiten met een Neos-korting. 
 
1 Fietspechbijstandsverzekering 

Deze verzekering garandeert hulp bij ongeval of pech met je fiets, in de hele Benelux, 24/7 
door VAB-Fietsbijstand. Intekenen op deze verzekering gebeurt via de club.  
Het instapmoment voor onze club is 1 december.   

 
 Leden die reeds aangesloten zijn in 2025 ontvangen rechtstreeks een communicatie 

van Sportievak voor de hernieuwing van hun fietspechbijstandsverzekering. 
 

Nieuwe leden of leden na een onderbreking registreren de fietsbijstandsverzekering  
-  op de website van Neos Dilbeek via de volgende link: 
    https://www.neosvzw.be/dilbeek/agenda-activiteiten/fietsbijstandsverzekering/  

 
- of door overschrijving van € 30,00  

op het rekeningnummer BE03 9791 4670 1084 van Neos Dilbeek  
met de vermelding ‘Fietsbijstandsverzekering’ en je naam.  

 
Uiterste datum van inschrijving: 26 november 2025.  

  
2 24/7 Sportverzekering 

Met de 24/7 Sportverzekering ben je 24 uur per dag en 7 dagen per week verzekerd als je 
individueel met familie of vrienden recreatief aan het sporten bent.  
Inschrijven gebeurt rechtstreeks bij Sportievak. De verzekering kan elk moment ingaan en 
wordt jaarlijks automatisch aangeboden. Meer informatie vind je in de bijgevoegde flyer.  

 
Info: Magda Van Craeyevelt 
E-mail: magda.van.craeyevelt@gmail.com / Telefoon: 02 453 16 24 
 

5. EN TOT SLOT 
 
Wil je nog eens nagenieten van een activiteit waaraan je in het recente verleden hebt deelgenomen 
of was je er niet bij en ben je nieuwsgierig naar wat er te beleven was?  
Ga dan naar de website www.neosvzw.be/dilbeek en klik in de balk bovenaan op “Meer info”.  Dan 
verschijnen een aantal opties, waaronder “fotoalbum” 
 
Tijdens de afgelopen maand werden de foto’s toegevoegd van : 

o De daguitstap naar Mechelen met bezoek aan “het Kunstuur” 
o De reis naar Flims 

 

Website: www.neosvzw.be/dilbeek/ 
Rekeningnummer: BE03 9791 4670 1084 
Secretariaat: Magda Van Craeyevelt 
e-mail: magda.van.craeyevelt@gmail.com / tel: 02 453 16 24  

https://www.neosvzw.be/dilbeek/agenda-activiteiten/fietsbijstandsverzekering/
http://www.neosvzw.be/dilbeek
http://www.neosvzw.be/dilbeek/
mailto:magda.van.craeyevelt@gmail.com


AANSLUITEN?

fietspechbijstandvoor €30i.p.v. €58

FIETSPECH
BIJSTAND

1 januari – inschrijven vóór 5
december (verzekering loopt van
1/01 tot 31/12)
1 juli – inschrijven vóór 1 juni
(verzekering loopt van 1/07 tot
30/06). 

Je kan bij Neos vzw terecht via
welkom@neosvzw.be, tel. 03/213
92 60
Alle info: https://sportievak.be/ik-
ben-een-sportclub/onze-
clubs/neos/fietspechverzekering
-neos/

Neem contact op met de
verantwoordelijke van jouw lokale
Neos-club. Je kan intekenen en
betalen via de contactpersoon van
je Neos-club.

2 INSTAPDATA

NOG VRAGEN?

zorgeloos op de fiets

Als Neos-lid krijg je een fikse korting op
de fietspechbijstandsverzekering van
VAB. Teken in via je Neos-afdeling.

VOOR NEOS-LEDEN

GEEN BEPERKING
Voor slechts 30 euro (ipv 58) geniet je
van het full-option pakket BeNeLux
zonder beperking in aantal keren
tussenkomst. 

Een pechbijstand kan voor e-bikes,
stadsfietsen, sportfietsen en
(elektrische) scooters (tot 50cc). Heb je
meerdere fietsen of scooters? Één VAB-
Fietsbijstand volstaat.

VAB helpt jou bij onverwachte
immobiliteit veroorzaakt door een
ongeval, een technisch defect, lekke
band, batterijprobleem, vandalisme,
diefstal of poging tot diefstal.

VAN E-BIKE TOT SCOOTER

LEKKE BAND OF DEFECT

Let wel: dit is geen (diefstal)verzekering van de fiets.



 

Sportievak vzw | www.sportievak.be | 056 26 44 20 | info@sportievak.be 

Wat te doen bij fietspech  
 
Vooraf 

• Zorg ervoor dat je steeds een opgeladen gsm bij je hebt.  

• Sla jouw persoonlijk lidnummer op in die gsm of bewaar het in jouw portefeuille. 

 
Pechgeval 

• Zorg eerst en vooral dat je veilig staat. Probeer door te rijden naar een plaats waar je 
veilig halt kan houden of zet je fiets aan de kant van de weg. 

• Doe eventueel een fluovestje aan zodat je goed zichtbaar bent. 

• Je kan enkel inbellen in geval van panne en naar de dichtstbij zijnde route/openbare 
weg gaan  
zodat de pechverhelpers jou kunnen bereiken met de wagen om jou te helpen. 

• Check waar je je bevindt, de alarmcentrale zal de adresgegevens opvragen. 
Indien dit niet meteen mogelijk is, gebruik dan je smartphone om je locatie te bepalen 
via een app zoals Google Maps. 

• Weet je totaal niet waar je je bevindt, dan kan de VAB jou een SMS met een URL naar hun 
‘locatiezoeker’ sturen. Je opent de URL in de SMS en activeert de GPS-functie op je 
smartphone. Jouw positie wordt automatisch ingevuld. Je bevestigt en verzendt je GPS-
locatie zodat de pechverhelper naar jou toe kan komen.  

• Bel de alarmcentrale (078 22 22 22) en geef jouw persoonlijk VAB-lidnummer door 
(opgelet, dit wijzigt bij elke hernieuwing). (Vanuit het buitenland bel je +32 3 253 65 65). 
Het kan er druk zijn, oefen daarom even geduld en haak niet te snel in (078 222 222 is een 
zonaal nummer). 

• De pechverhelper zal eerst proberen je fiets rijklaar te maken. Lukt dat niet, dan brengt de 
pechverhelper je terug naar huis, begin- of startpunt van je fietstocht of naar de 
dichtstbijzijnde fietsenmaker. 

• Wisselstukken dienen uiteraard wel vergoed te worden tenzij je zelf over een wisselstuk 
(bv. reserveband) beschikt. Dit kan via Bancontact. 



SPORTEN

24/7
VERZEKERD

geen risico's, ook als individu

TIJDENS NEOS-ACTIVITEITEN

ABSOLUUT 24/7
Wens je buiten deze activiteiten ook
verzekerd te zijn tijdens het sporten en
bewegen, dan is de 24/7
sportverzekering van Sportievak de
ideale en betaalbare oplossing!

Als lid van Neos geniet je een
sportverzekering tijdens alle Neos-
activiteiten, sportief en extra-sportief. 

OOK MET FAMILIE OF VRIENDEN
Na aansluiting ben je 24 uur per dag en 7
dagen per week verzekerd als je
individueel, met familie of vrienden
recreatief aan het sporten bent 

18 euro per persoon per jaar.
Het jaar start vanaf het
aansluiten van het
abonnement.

Een tweede gezinslid betaalt
14 euro, derde en alle
volgende gezinsleden zijn
gratis onder de strikte
voorwaarde dat alle
gezinsleden op hetzelfde
adres zijn gedomicilieerd.

Kan je gewoon zelf online. 
Surf hiervoor naar
https://sportievak.be/ik-ben-een-
sportclub/onze-clubs/neos/24-7-
sportverzekering-neos/

HOEVEEL KOST HET?

AANSLUITEN?


