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Blijf als lid op de hoogte!

4 NEES y

Neos telt nu 37.000 leden!

Leuk nieuws: we hebben met Neos vzw de kaap van 37.000 leden overschreden! Ons
37.000ste lid is Martine Martens van Neos Meulebeke (West-VIaanderen). Haar
aansluiting bij de jeugdbeweging voor senioren ging niet onopgemerkt voorbij, want
onze directeur Martin De Loose en voorzitter Dirk Dupont verrasten haar met een heus
ontbijt bij haar thuis. Nogmaals welkom bij Neos, Martine! Samen gaan we op weg naar
38.000 Neos-leden!

Juninummer Neos Magazine in de bus! Deel jouw bijzonder verhaal & win!

In deze editie lees je hoe ‘zorgen voor’ vele gezichten Las je ook de getuigenis van Nadine Smets, bestuurslid
heeft — van pleeggrootouders en therapiedieren tot bij Neos Borgloon, in het nieuwste Neos Magazine?
wetenschap en warme verhalen uit onze eigen Neos- Daarin vertelt ze hoe de kracht van persoonlijke kennis
gemeenschap. Zoals dat van Guido Claerebout, maar en ontwikkeling — hoe oud je ook bent — niet te

liefst 37 jaar actief bij Neos. Zijn verhaal bewijst dat onderschatten valt. “Hoe meer mensen je ontmoet, hoe
Neos je niet meer loslaat: eens lid, altijd lid. Of zoals hij rijker en gelukkiger je zelf wordt.” Was je onder de

zelf zegt: “Goed gezelschap zijn, is het meest indruk en heb jij ook een bijzonder, persoonlijk verhaal
waardevolle dat Neos-leden elkaar kunnen bieden.” te vertellen? Laat het ons weten via

Lees het inspirerende portret van Guido in het nieuwste welkom@neosvzw.be en maak kans op haar boek
Neos Magazine, op papier én op onze website: ‘Waarom ik anders ben’.

WWW.Nneosvzw.be.
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Seizoensfinale van de Neos-podcast

De Neos-podcast ‘POSITIEF oud worden’ sluit het
eerste seizoen af met een openhartig gesprek met
radiomaker en auteur Christel Van Dyck. Ze schreef
recent het boek ‘60, et alors?’, waarin ze twaalf bekende
generatiegenoten interviewt over wat het betekent om
60+ te zijn. Samen met gastheer Kris Baert praat ze dan
ook rechtuit over ouder worden, loslaten, en... gewoon
durven zeggen: ‘FOERT, ik ben oud, en dan?’ Een
inspirerend gesprek als kroon op dit eerste seizoen.
Beluister deze aflevering — en alle vorige — via onze
website, YouTube en Spotify.

BERICHTEN VAN ONZE PARTNERS

\

Petitie euthanasie bij dementie

Experten vragen al jaren dat mensen die lijden aan
dementie ook het recht op euthanasie moeten kunnen
krijgen. Volgens de huidige euthanasiewet komen
patiénten echter enkel in aanmerking als ze volledig
bewust en wilsbekwaam zijn. Dit kan leiden tot
schrijnende situaties. Daarom heeft LEIF (LevensEinde

Ga op Neos-midweek naar Houffalize!

Van 15 tot en met 19 september kan je in Vayamundo
Houffalize op een boeiende Neos-midweek gaan, vol
verrassingen, inspirerende sprekers en unieke
uitstappen. Veilingmeester Peter Bernaerts neemt je
mee achter de schermen van de kunsthandel,
parfumverzamelaar Lieven Debrauwer trakteert je op
een zintuiglijke lezing. Tijdens de daguitstappen worden
je smaakpapillen verwend met smaakvolle bezoeken
aan abdijen, boerderijen en musea. Zin om samen met
andere Neos-leden op midweek te gaan? Inschrijven
kan nog tot en met 4 juli.

Klik hier voor meer info

Het bewustzijn van een herinnering

Het Bois du Cazier, dat op de Werelderfgoedlijst van
Unesco staat en het Europese label heeft gekregen, is
een cultureel monument in een achtergrond van
industrieel erfgoed. Een museumparcours gewijd aan
kolen, staal en glas is beschikbaar op drie locaties:
Espace 8 aout 1956, Industriemuseum en Glasmuseum.
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InformatieForum) een petitie opgestart om de
aanpassing van de wet op de politieke agenda te zetten.
Ook met Neos willen we hier aandacht aan besteden,

steun je ons mee door de petitie te tekenen?

Klik hier voor meer info & teken de petitie

Alk Reizen: samen de wereld rond

Ontdek de wijde wereld met Alk Reizen en Neos! In
2025 reizen we samen naar het prachtige Zuid-Afrika en
in 2026 wacht een onvergetelijke trip naar Nepal! Beleef
cultuur, natuur en gezellig samenzijn met
gelijkgestemde leden. Boek nu je plek en mis deze
unieke ervaringen niet! Meer info via neos@alk.be.

Klik hier voor meer info

” meclinas

Studie

HEEFT U EEM LAAG GEWICHT, BENT U VERMAGERD OF HEEFT U
MINDER EETLUST?

65+ en risico op ondervoeding?

Ben je 65+ en heb je een laag gewicht, ben je
vermagerd, heb je minder eetlust of drink je al
drinkvoeding? Registreer je dan vrijblijvend voor een
studie van Meclinas met prebiotische vezels en help
met het verbeteren van drinkvoeding voor oudere

Het wordt omringd door drie terrils die ideaal zijn voor
wandelingen.

Ontdek het Bois du Cazier

) Sca Art Phutu%;aphy —
Buitengewone bestemming: Charleroi

Maak kennis met het Land van Charleroi door zijn terrils
te beklimmen of ontdek zijn historisch centrum met
toeristische parcours die je de verborgen schatten van
de stad doen ontdekken: art nouveau, art deco, street
art, historische wandeling. Bezoek de musea: het
Fotomuseum, het Bois du Cazier, het Museum voor
Schone Kunsten, BPS22...

Ontdek Charleroi

Ontdek de charme van Haute Savoie

Reizen Patteeuw biedt een nationale cultuurreis naar
Haute-Savoie aan, hun specialiteit! Van 31 augustus tot
6 september 2025 verken je deze betoverende regio
met Nederlandstalige begeleiding. Geniet van
indrukwekkende Alpenlandschappen, charmante
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patiénten. De studie duurt 7 weken met 4 dorpjes en heerlijke Franse culinaire verwennerij.
contactmomenten, bij je thuis of in Mechelen (z 1 Verblijf in het tophotel I'Ensoleillé en beleef een
uur/contactmoment). Meclinas bevindt zich in de onvergetelijke reiservaring.

Stationsstraat 102-108 te Mechelen en is te bereiken via

+32 1579 27 97.
Klik hier voor meer info
Naar de studie

Neos vzw 03/213 92 60
Mercatorstraat 92 welkom@neosvzw.be

9100 Sint-Niklaas www.neosvzw.be
NEOS o visnderer
\\verbee\ding werkt.

Je profiel aanpassen - Uitschrijven



file:///lt-2196865700-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
file:///lt-2196865704-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
mailto:welkom@neosvzw.be
file:///lt-2196865688-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
file:///lt-2196865708-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
file:///lt-2196865708-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
file:///lt-2196865688-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
file:///lt-2196865688-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
file:///lt-2196865686-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
file:///lt-2196865686-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
file:///lt-2196865692-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
file:///lt-2196865692-5cf3db1b712aeb8dcb7a3e96acaf90c8088145a0b9badac1
https://cdn.flxml.eu/page/profile/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJFZERTQSJ9.eyJzdWIiOiJyZXR1cm4vcHJvZmlsZSIsImlhdCI6MTc1MDQ4OTkwMC45NzUwNCwiYWlkIjo2MzkwLCJjaWQiOjEzNjg5NTMsImNhbWlkIjoyMTc2MDgyNn0.sWgL6Qw0mfTHgAKpXbXfKUKfKWp6CQItoq4RgmHIbAZc7LIzBIt03WRm62QlH5haFruIZokc6xBURw1GHCKuCg
https://cdn.flxml.eu/page/profile/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJFZERTQSJ9.eyJzdWIiOiJyZXR1cm4vcHJvZmlsZSIsImlhdCI6MTc1MDQ4OTkwMC45NzUwNCwiYWlkIjo2MzkwLCJjaWQiOjEzNjg5NTMsImNhbWlkIjoyMTc2MDgyNn0.sWgL6Qw0mfTHgAKpXbXfKUKfKWp6CQItoq4RgmHIbAZc7LIzBIt03WRm62QlH5haFruIZokc6xBURw1GHCKuCg
https://flexmail.be/

