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Beste NEOS-vrienden, Maart 2026

Wat betekent het om ouder te worden en wat is de rol van ouderen in onze samenleving?
Herkenbaar, confronterend, grappig maar ook scherp.

Kolet Janssen neemt je mee naar de valkuilen en kansen van de oude
dag. Over de eerste grijze haren en het langzaam onzichtbaar worden,
over nieuws- en leergierig blijven, over niet krampachtig jong willen
blijven, over doen wat je graag doet, over doseren als levenskunst...

Dat alles lardeert ze met veel humor en relativeringsvermogen, maar ook
met de gepaste scherpte. ‘Want alleen zo kunnen we hout snijden, en
dat is wat we willen.

Programma
Datum: Dinsdag 17 maart 2026, buurthuis Veulen

13u30: deuren open
14u: voordracht “Hoe word ik een leuk oud mens? ”
Na voordracht: koffie en taart
Prijs: 15€ te betalen véér 10 maart, met de mededeling “ Janssen + naam ”
e Inschrijven en betalen kan heel eenvoudig via overschrijving (zie
rekeningnummer onderaan).
e Je kunt ook makkelijk inschrijven via de rode Inschrijvingsknop op onze
website bij de activiteit “Janssen” - of klik gewoon op « ~Janssen dan kom je
er meteen terecht!

Verantwoordelijke: Vital SMETS — 0473 8932 41

Het bestuur

Niet vergeten: maandelijkse wandeling op dinsdag 3 maart.
Vertrek om 13u30 aan zaal “ Lindehof” in Gelinden-Dorp.

Koffie of drankje na de wandeling in de Sporthal in Heers rond 15u

ﬁ https://www.facebook.com/neosheers - like ons Rek.nr: BE38 7350 3477 3272

Website: www.neosvzw.be/heers e-mail : heers@neosclub.be
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