BOUTERSEM

Neos Boutersem nodigt u graag uit op de lezing

“Mijn leven op stelten” het aangrijpend verhaal van
en door Krista Bracke

Maandag 15 december in zaal Iris (Cultureel
Centrum aan de Kerkomsesteenweg)

Wie is Krista Bracke?

e geboren in Lokeren en opgegroeid in Beervelde

e Radio 1-producer en -presentatrice

e  Werd in 2009 getroffen door de vleesetende bacterie
en kampt met een aangeboren immuunstoornis

e Auteur van ‘Mijn leven op stelten’ en ‘Van mens tot
mens’

e Eredoctoraat Universiteit Gent (2019)

e Geeft lezingen in heel Vlaanderen over
patiéntgerichte zorg

e Test haar blades (speciale loopvoeten voor
prothesegebruikers) regelmatig op de atletiekpiste

Een zware streptokokkeninfectie zette het leven van Radio
1-stem Krista Bracke letterlijk en figuurlijk op stelten.
Sindsdien gaat ze door het leven met twee
onderbeenprothesen, een gereconstrueerde rechterhand,
een chronische longaandoening en een immuundefect.

Ze vertelt ons welke impact heeft dit op haar gehad heeft en
hoe ze hiermee omgaat.

Tijdens haar revalidatie is Krista tot scherpe inzichten
gekomen en heeft ze praktische tools voor zorgverleners
gebundeld in haar boek ‘Van mens tot mens. Hoe pati€énten
zorgverleners kunnen inspireren.” Met deze handvaten
kunnen patiént én zorgverleners de zorg naar een nég hoger
niveau tillen, zonder extra druk te leggen op onze
zorgverleners.
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Hoe ze die vleesetende bacterie heeft opgelopen, Wie of wat
de lichtpuntjes waren in haar herstelproces, wat haar
belangrijkste inzichten zijn na haar lange revalidatie en het
belang van haar partner Koen, Welke gouden raad ze heeft
voor patiénten die in een zwaar revalidatieproces zitten en
welke boodschap ze graag wil meegeven aan de
zorgverleners, ze deelt het allemaal met ons.

Deze getuigenis sprankelt van levensvreugde, ook al gaat de
schrijfster de moeilijke momenten en de wanhoop niet uit de
weg. Dit is een heel vlot verhaal dat getuigt van erg veel moed.

Inschrijven (graag via www.neosvzw.be/vb/boutersem)
Deelname Leden : € 10,00 pp - rondleidingen en een
drankje nadien zijn inbegrepen.

Deelname niet-leden : € 12,00 pp

Hou als lid je lidnummer bij de hand (niet leden vullen
naam en voornaam in), klik hier en je krijgt na de
betaling een bevestiging van je inschrijving.

Of betaal € 10,00 of € 12,00 op rekening Neos
Boutersem BE55 7343 8214 4744 met vermelding van
“Krista Bracke”.

Jouw inschrijving is definitief na betaling van het
deelnamegeld.

Info nodig? Bel gerust naar Jocelyne of Jan
Hartelijk welkom!

Namens Neos Boutersem,

Chantal Wellens ) +3247843 77 33
Jan Van Baekel 9 +32496 101374
Jocelyne Decoster ) +32478252573
Marie-Rose Barbier ) +324992069 13
Nikki Huts ) +32476 202919
X boutersem@neosclub.be

i) www.neosvzw.be/boutersem
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