
ons https://www.neosvzw.be/tervuren 
 

 

 

 

 
 

nieuwsbrief 

februari 2026 
 

 

Beste NEOS-vrienden, 

 

Deze nieuwsbrief brengt nieuws en felicitaties voor de jarige senioren, verwelkomt nieuwe leden, blikt terug op ons 

nieuwjaarsbanket, sportieve prestaties van Pol Vande Velde worden uitgelicht, net als aankomende activiteiten: een 

bezoek met gids aan de Kathedraal Sint-Michiel en Sint-Goedele, lezingen over ‘Geluk op de Fiets’ en ‘The Beatles’, 

geplande tentoonstellingen in de Bozar, een muzikale namiddag van NEOS Vlaams Brabant en een daguitstap naar 

Gent. Tot slot is er wekelijks onderhoudsturnen en een wandelmoment voorzien. 

Het bestuur. 
 

 

 

Manu ADRIAENS over Geluk of zoiets op de Fiets  
donderdag 5 februari 2026 

14u30’ – zaal De Plataan 
 

Manu Adriaens, auteur en journalist, is gekend als een begenadigde spreker. Meer dan 

iemand anders weet hij de toehoorders te betrekken in zijn voordracht. Het wordt 

ongetwijfeld een ontspannende namiddag met heel wat lachmomenten want lachen is 

meer dan gezond en doet het gelukshormoon de hoogte ingaan, maar ook op de fiets 

blijven geluksmomenten niet uit, dat zal elke fietsliefhebber beamen.  
 

Ook komische anekdoten en filosofische uitspraken van coureurs van vroeger en nu 

komen uitgebreid aan bod. Zo zei Eddy Merckx eens “als je een aap zou dwingen de Tour 

te rijden, kreeg je gegarandeerd last met de dierenbescherming”. Voor alle duidelijkheid, 

dit is een voordracht die de vrouwelijke aanwezigen evenzeer zal boeien als de 

mannelijke. Want, ja, voor iedereen geldt dat het leven is als fietsen: om je evenwicht te 

bewaren moet je – letterlijk en figuurlijk – in beweging blijven. 
 

Manu Adriaens schreef al freelance journalist voor allerlei kranten en tijdschriften (onder 

meer voor Humo en De Standaard . Daarnaast werkte hij mee aan diverse radio- en 

televisieprogramma’s. Hij publiceerde inmiddels meer dan dertig boeken over 

uiteenlopende onderwerpen. 
 

 

 

 

Proficiat aan onze senioren die in februari verjaren! Tussen sneeuwvlok en kopje 
koffie vieren we jullie er graag bij. Hou het warm, geniet van het moment en laat de 
kaarsjes het ijs doen smelten!  
 

Voor deze maand: Anny WILLEMS, Luc CASTELEIN, Godelieve DE WULF, Christiane 
VERDEYEN, Lieve HERREGODS, Denise VANROMPAEY, Rita VIDAL, Joris 
VANDENBOSSCHE, Jean WILLEMS, Jozef VERVUEREN, Stefaan DUMERY, Thomas 
VANLEEUWE en Hans BENDER. 
 

Welkom aan onze nieuwe leden: Nadine TIMMEREMANS en Linda PRESBURG. 

 

 



Pol en Eddy … 
Wist je dat Pol Vande Velde, die ons regelmatig verrast met zijn inspirerende 

gedichtjes, ook een indrukwekkend sportief palmares heeft? In 1975 werd hij 

zowel Belgisch kampioen op de weg als in de achtervolging bij de liefhebbers-

studenten. In 1976 verlengde hij die titel in het Gentse Kuipje, waar hij ook 

Eddy Merckx kruiste (uiteraard in een andere categorie). Fier staan ze samen 

op de foto met hun pas gewonnen truien: een mooi stukje sportgeschiedenis 

én een bijzondere herinnering. 
 

Binnenkort: 
dinsdag 10 februari  - Op stap met Annelies. 

Bezoek aan de Kathedraal van Sint-Michiel en Sint-Goedele te Brussel. 
 

Sommigen zijn vast wel eens in de Kathedraal Sint Michiel en Sint Goedele 

geweest. Dit jaar viert de Kathedraal haar 800 jaar. Zeker een reden om 

eens een uitgebreid bezoek met een gids te maken. Dit gaan wij doen op 

10 februari om 14 uur. Het wordt een bijzonder en volledig bezoek aan de 

kathedraal: de kerk, de crypte, de schatkamer en ook de historische 

romaanse grondvesten. We vertrekken per tram en metro naar Brussel 

Centraal (om 13 uur aan terminus 44) en wandelen vandaar naar de 

Kathedraal, waar wij worden ontvangen door een gids. Dit bijzondere 

bezoek kost slechts €12 per persoon. Inschrijven uiterlijk vóór 4 februari 

aanstaande. Het vervoer naar en van Brussel is voor eigen rekening. 

 

donderdag 5 maart  - 14u30’ - zaal De Plataan. 

Lezing door Peter VEREECKE:  The BEATLES. 
 

Peter VEREECKE (verleden jaar bij ons met een meer dan gesmaakte 

lezing over het leven van PIAF!) laat nu de BEATLES weer tot leven 

komen. Het fenomeen van deze 4 jonge mannen spreekt nog altijd tot 

de verbeelding... Alles passeert de revue: hun carrière, hun hits, de 

films, de Beatlemania. We zullen ons weer jong voelen.  

 

zondag 15 maart  - 14u30’ – C.C. de Warandepoort. 

Optreden van ODE AN DIE FREUNDE. 

Een activiteit van NEOS-Vlaams Brabant. De Freunde zoals je ze nooit 

eerder beleefde met de grootste aria’s, dromerigste liederen en 

verliefdste duetten. Lissa en Alexandra zijn geen sopranen maar 

sopranissimo’s, Lester speelt geen piano maar pianissimo en Jokke is 

niet grappig maar hilarissimo. Vier conservatoriummasters, jaargang 

2016, stoeien al sinds hun studententijd met veel talent en nog meer 

humor met àlle muziekgenres. Een dadaïstische collage van klassiek, 

opera, operette, chanson, american songbook, pop en rock tot jazz. 
 

Een cocktail van “joie de vivre” en subtiele abstracte humor. De deelnameprijs is €35 voor leden en op voorhand 

inschrijven (https://www.neosvzw.be/tervuren) is verplicht. De tickets zullen aan de inkom beschikbaar zijn. Het 

afscheurstrookje op dat ticket geeft tevens ook recht op een gratis drankje vóór of na de voorstelling.  

 

 

ONDERHOUDSTURNEN op donderdag. 
 

Elke donderdag van 10 tot 11 uur in sportzaal Diependal. Turndagen zijn donderdagen 5, 12 en 26 februari. 

Aanmelden en inlichtingen bij Josiane  (josiane.craps@telenet.be  of  0476 77 67 90). 

https://www.neosvzw.be/tervuren
mailto:josiane.craps@telenet.be


dinsdag 21 april – 14 uur - BOZAR. 

tentoonstelling BELLEZZA e BRUTTEZZA. 
 

In deze tentoonstelling ontdekken we topstukken van gerenommeerde 

kunstenaars zoals Botticelli, Titiaan, Tintoretto, Cranach de Oude, 

Matsys en vele anderen. We hebben een verzoek bij BOZAR ingediend om 

die dag met een gids deze werken te kunnen komen bewonderen. Hou, 

indien interesse, alvast deze datum vrij. 
 

 

 

 

WANDELEN op maandag. 
Elke maandag geven we om 13u45’ afspraak op een afgesproken plaats voor een wandeling in de omgeving. 

Volgende maand met Jan (jandebroeck@scarlet.be) op 2 en 23 en met Gerard (gerard@ghia.be) op 9 februari. 

 

 

 

dinsdag 5 mei - Daguitstap Gentse FLORALIËN en het LAM GODS. 
 

We starten de dag met een bezoek aan de Gentse Floraliën. In de ochtend reizen 

we per trein van Brussel-Centraal naar Gent-Sint-Pieters en wandelen 

vervolgens ongeveer 10 minuten naar de ingang van de Floraliën. Daar krijgen 

we ruim de tijd om rond te kijken. Nationale en internationale kwekers, 

siertelers en floristen geven er het beste van zichzelf en nemen ons mee in een 

kleurrijke wereld van bloemen en planten. Floraliën Gent 2026 staat in het teken 

van verbinding en toont hoe bloemen en planten hieraan kunnen bijdragen.  

 

Na dit bezoek wandelen we (op korte afstand) naar het Museum voor Schone 

Kunsten (MSK), waar we genieten van een verzorgde lunch: hoofdgerecht, 

nagerecht, een glas wijn of bier en water op tafel.  
 

In de namiddag bezoeken we onder leiding van 

een gids de restauratiewerken aan het 

wereldberoemde drieluik van Het Lam Gods. 

Het meesterwerk verhuisde naar daar waar 

restaurateurs van het Koninklijk Instituut voor 

het Kunstpatrimonium live aan het werk zijn. 

Sinds mei 2023 worden er zeven panelen 

gerestaureerd. Tijdens deze rondleiding duiken 

we in de fascinerende wereld van Jan en 

Hubert van Eyck en ontdekken we hoe de 

restauratie onze kijk op deze Vlaamse meesters 

heeft veranderd. Kortom: een prachtig en rijk gevuld programma. Inschrijven vóór 18 februari ! 
 

Praktisch: 

• €85 per persoon (inclusief treinreis, toegang Floraliën, lunch en bezoek aan Het Lam Gods). 

• €75 voor houders van een museumpas. 

Vragen? Neem dan gerust contact op met Annelies    0475 79 81 81 --- annelies.bakker@skynet.be. 
 

 

 

 

Mededeling:  

Om alles vlot te laten verlopen, openen wij in het vervolg bij onze lezingen de deuren pas om 14 uur.  

Alvast bedankt voor uw begrip. 
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Voor alle informatie en het volledige programma kan u terecht bij het clubbestuur: 

Hilde MELLAERTS, voorzitter (lezingen), hilde.mellaerts1@gmail.com 0499 32 10 04  

Josiane CRAPS, o/voorz. (logistiek/turnen), josiane.craps@telenet.be 0476 77 67 90  

Guy MAES, secretaris/penningmeester, gd.maes@skynet.be 0475 48 67 07  

Jan DE BROECK, verslaggever/fotograaf, jandebroeck@scarlet.be 02   768 03 46 
 

Annelies BAKKER, uitstappen, annelies.bakker@skynet.be 0475 79 81 81  

Lode DE REYMAEKER, nieuwsbrief, lod@telenet.be 0478 78 20 97  
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