
 

Infoflash maart 2025 

Is de winterprik voorbij? Is de lente in zicht? Of weten we het niet meer? 

Bij Neos Koksijde weten we het wel nog. Wij doen verder sneeuw of 

regen of wind, warm of koud! 

 

Voorbije activiteiten 

Donderdag 30 januari: causerie: ‘als liefde zoveel jaar kan duren’ door 

prof. Alfons Vansteenwegen. 

En of het een boeiende causerie was… we horen onze leden er nog over 

praten! 

 

 

 



Maandag 3 februari: pannenkoeken namiddag 

Pannenkoeken smullen! Gezellig samen zijn met koffie, pannenkoeken 
en vooral een toffe babbel onder leden!  
Het eten van pannenkoeken op Lichtmis betekent: voorspoed en geluk in 
de liefde dit jaar! Je zou voor minder pannenkoeken eten. 

 

 

    Opbrengst van deze namiddag gaat naar  
    ons goede doel dit werkjaar: 'STAN'  
    trefpunt verstandelijke handicap –  
    afdeling Westhoek. 
    Mieke Quaghebeur, voorzitter STAN 
    gaf kort de info over hun werking door.  
 

 

 

 

 



Donderdag 6 februari: kaarterstornooi en kaartersnieuws 

Twintig dappere kaarters namen het tegen elkaar op. In drie rondes van 
elk twaalf deelbeurten speelden ze voor de gegeerde titel van kampioen 
van het, voor de eerste maal, georganiseerde “Manillen-Tornooi”. Het 
werd een gezellige, sportieve maar ook spannende kaartnamiddag. Na 
uitrekenen van de behaalde resultaten werd de derde plaats toegekend 
aan J.P. Thery; de tweede plaats ging naar Monique Wybo en de 
kampioen 2025 werd Erik De Rynck. 
De gezellige kaart namiddag werd afgesloten met een attentie, die door 
al de deelnemers zeer gewaardeerd werd. 
Het was een zeer leuke bende; die dit kaarterstornooi zeker één maal 
per jaar willen beleven. 
 
Maar je hoeft niet te wachten tot volgend jaar om de kaarten! Elke 
donderdag namiddag wordt er gekaart, met de mogelijkheid (in functie 
van aanwezigen en keuze) om te Manillen, te Kleuren-Wiezen of te 
Ramy-Bridgen. Deze kaart namiddagen zijn gratis en zuiver voor de 
“fun”. 
 
Vanaf donderdag 6 maart 14.30u. spelen we terug in de Cafetaria van 
het vakantiedomein ‘Ter Helme’ Kinderlaan, 49-51 te Oostduinkerke. 

Contact persoon: Raoul Verbinnen Tf 0473/61 15 
16 – e-mail: verbinnen.raoul@telenet.be 
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Maandag 17 februari: ochtendwandeling met ontbijt 
 
Frisse neus, gezonde lucht, blauwe hemel, koude handen, 
groepsgevoel, toffe babbel onderweg, genieten van de prachtige natuur 
om dan te eindigen in restaurant De Normandie voor een super ontbijt! 
Wat moet een mens nog meer hebben op een winterse morgen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Meer foto’s op facebook Neos Koksijde 



Komende activiteiten 
 
Maandag 10 maart: causerie: ‘klimaatacties die werken’ door Pieter 
Boussemaere 
 
Pieter is auteur en docent klimaat & wereldgeschiedenis aan de Vives 
Hogeschool Brugge. 
Lijkt de klimaatverandering een ver-van-je-bed show, een 
wereldprobleem waar je zelf weinig vat op hebt? Of zit je er wel mee in, 
maar weet je niet goed wat je zelf kunt ondernemen? Misschien doe je al 
van alles, maar helpt het ook echt?  
‘Tien klimaatacties die werken’ vertrekt van de naakte feiten. Je krijgt 10 
klimaatacties die wetenschappelijk onderbouwd zijn en echt werken. Een 
praktische lezing voor wie zijn steentje wil bijdragen en op zoek is naar 
doelgerichte oplossingen. 
 
Deze interessante causerie gaat door  op maandag 10 maart in ’t Oud 
Schooltje om 14 uur. Prijs 10 euro. 
Wil je erbij zijn? Schrijf 10 euro per persoon over op ons gekende 
rekeningnummer BE27 0682 1805 0973 en dit vóór 6 maart. Noteer 
duidelijk je naam en ‘klimaat’. 
 
 
Maandag 17 maart volksspelen om 14 uur in ’t Oud Schooltje.                     
Een gezellige namiddag met taart, koffie én volksspelen. Iedereen heeft 
prijs! Schrijf je nu al in, ten laatste 12 maart, stort 10 euro per persoon 
op ons gekende rekeningnummer en noteer duidelijk je naam en 
‘volksspelen’.  
 
 
Donderdag 27 maart: daguitstap naar pralines Ledoux en bezoek 
kaasmakerij Passendale. 
We vertrekken met de autocar om 9.00u. op het plein voor de O.-L.-V.-
Ter Duinenkerk.  
In de voormiddag ‘pralines Ledoux’ – met een koffie en proevertje.                
We lunchen in ’t Munchenhof Langemark – Op de menu: warm buffet 
met gebak en koffie - 2 dranken inbegrepen 
In de namiddag: de kaasmakerij Passendale. We eindigen er met een 
proevertje kaas en bier. 
Terug vanaf 18 uur. 
Prijs voor de daguitstap: €79 per persoon.. Je kan je nu al inschrijven, 
noteer duidelijk je naam en ‘daguitstap’ Er kunnen zich 50 personen 
inschrijven! Schrijf in ten laatste 22 maart. 



Binnenkort: 
 
Zondag 6 april om 11 uur in de Kerkepannezaal – St.-Idesbald:                
Lente - apero - concert. 
Het concert wordt gebracht door de zussen Steenkiste. 
De opbrengst gaat naar ons goede doel ‘Stan’. 
Prijs: 30 euro per persoon (optreden + apéro + hapjes) 
Je kan je nu al inschrijven. Schrijf  ten laatste 1 april over op ons 
gekende rekeningnummer en noteer duidelijk je naam en ‘concert’. 
 
 
 
21 april om 12 u.: paasmaandag Paasbrunch in zaal Witte Burg – 
Oostduinkerke 
De traiteurdienst van ‘de Normandie’ verzorgt voor ons een ‘koud buffet 
van vlees en vis’ met frietjes, dessert en koffie. 
Prijs € 75 per persoon. Schrijf je in en dit ten laatste op 16 april. Noteer 
duidelijk je naam en ‘brunch’. 
  
 
Woensdag 30 april: Muziektheater Landru – volzet in 1 dag! We staan 
op de wachtlijst. We houden jullie op de hoogte. 
 
 
Donderdag 29  mei: Musical ‘Tien om te zien’ in Puurs. 
Wij kochten reeds 30 kaarten aan. 
Prijs bus + middag maaltijd + voorstelling (plaatsen categorie 1) €106. 
Je kan je nu reeds inschrijven en betalen. Schrijf over op ons 
rekeningnummer en noteer duidelijk je naam en ‘musical’ 
We leggen ook een reservelijst aan. 
Hoe laat we vertrekken kunnen we momenteel niet doorgeven, wel in de 
voormiddag. De voorstelling is in de namiddag. 
 
 
Zoals reeds vroeger vermeld is de 4-daagse reis naar Hasselt afgelast. 
Er waren te weinig inschrijvingen. 
 
Noteer nu al in je agenda: 4-daagse reis naar  Oost-Friesland 
(Nederland) van 29 september tot en met 2 oktober. 
Binnenkort meer info en kans om je in te schrijven. 
Zijn er minder dan 30 inschrijvingen dan zullen we die spijtig genoeg 
weer annuleren. 
 



Bowling nieuws. 
 
Op dinsdag 11 februari werd een initiatie “Bowling” georganiseerd. Zes 
moedige kandidaten hadden zich ingeschreven en vier ervan melden 
zich present. Na een korte technische uitleg; gegeven door J.P. Labyn en 
Raoul Verbinnen, werden  de kandidaten onderworpen aan het echte 
‘Bowling spelen’. Aanpassingen en tips werden geven; goten werden 
gegooid en punten werden gescoord. Deze personen zijn alvast 
geïnteresseerd om zich aan te sluiten bij de sportieve familie van 
Bowling-spelers. 
Zijn er nog kandidaten, geen probleem – altijd welkom – ! 
Gezien de schoolvakanties (Frankrijk, Vlaanderen en Wallonië) gaat de 
volgende Bowling namiddag door op dinsdag 11 maart 14.30u. in de 
“Bowl inn” : De Pannelaan, 80 te Adinkerke. 
Contact persoon: Raoul Verbinnen Tf 0473/61 15 16 – e-mail: 
verbinnen.raoul@telenet.be 
 
 

Mededelingen van de evenementen SAR 2025   (senioren adviesraad) 

* Dans- en showfeest Paul Bruna: 23/04/2025 om 14u. in CC. In de 

feestzaal van het Casino Koksijde 

→ 5€ inkomticket 

→ Tickets te koop vanaf 10/03/2025 aan de balie van het Sociaal Huis 

     en het Toerismebureau Koksijde 

→ drankkaart/bonnetjes ter plaatse aankopen 

 

Oproep: Er wordt gewerkt met eigen vrijwilligers (leden van de 

seniorenverenigingen).  

Wie wil zich hiervoor inzetten? Het gaat van het bemannen van de bar 

tot het opnemen en rondbrengen van de bestellingen aan de tafels. 

Neem contact op met het sociaal huis. 

We hopen op een 10-tal vrijwilligers. 
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* Lezing door Stefaan Feys (Politie Westkust) omtrent phishing, 

cybercriminaliteit en fraude op dinsdag 08/04/2025 om 14u in CC. 

Casino (Theaterzaal). 

Gratis: inschrijven niet mogelijk 

Belangrijk: je kan  voor deze activiteiten NIET inschrijven via Neos. 

 

Ons bestuur 

Voorzittersteam 

Ronny Calcoen   tel. 058 51 29 66    GSM  0477 513053      

Magda Ternier    tel. 058 51 39 85  (geen boodschap inspreken a.u.b.) 

 

Bestuursleden  

Christiane Dezeure GSM 0491 52 31 94     Emmy De Wilde tel. 058 41 41 22 

Claire Fagoo GSM 0474 37 51 62               Rita Gekiere tel. 058 51 90 99 

Edith Janssens tel. 058 24 21 76                 Jeannine Nowé tel. 058 51 33 01 

Nicole Pieters tel. 058 51 38 30                   Judith Ranson tel. 058 51 40 60  

Jean-Pierre Thery GSM 0486 51 15 98       Frank Van Holder  GSM 0479 12 74 52 

Jos Verschave     GSM 0473 916972          Hilde Van Hoegaarden  GSM 0485 52 43 10 

Het rekeningnummer Neos Koksijde: BE 27 0682 1805 0973 

Heb je een probleem bij een betaling Neos, neem contact op met Judith, zij houdt 
alle betalingen nauwkeurig bij. Wil geen boodschap inspreken. 

Belangrijk: schrijf alleen over voor jezelf en je partner; niet voor een vriend(in). Het 
is voor ons soms heel moeilijk om uit te maken voor wie betaald werd, en zeker als 
we iets moeten terugstorten.                          Bedankt voor jullie begrip! 

Respecteer de datum van inschrijving! Te laat is te laat!                                    
Ben je te laat om in te schrijven, dan zetten we je op een wachtlijst. 
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