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| Boeiende LEZING door ANN PEUTEMAN
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ONTDEKKEN

Praktische gegevens

Auditorium CC Bolwerk
18-12-2b

Ontvangst 13:40

Aanvang 14:00

Voor iedereen

Aantal plaatsen resterend: 53

Prijs : 5,00 euro voaor leden
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Prijs : 10,00 euro voor niet leden

GRATIS DRANK INBEGREPEN

© foto Philip Vanoutrive

Ann Peuteman is redactrice bij het Belgische weekblad Knack. Daarnaast verdiept ze zich al jaren in het leven en de
rechten van 80-plussers. Daarover schreef ze ‘Grijsgedraaid, waarom we bang moeten zijn om oud te worden'.
Ze geeft lezingen en vormingen voor een breed publiek over de manier waarop we met ouderen omgaan en
verzorgt gastlessen voor verschillende opleidingen voor verpleegkundigen en andere gezondheidswerkers.

Oudere mensen willen vooral lekker rusten, in hun luie stoel naar TV kijken, hun dagelijkse beslommeringen uit han-
den geven en een eigen mening hebben zij al lang niet meer ... maar is dat wel zo? In werkelijkheid ergeren de meeste
75-plussers zich te pletter aan de manier waarop hun generatie wordt voorgesteld, hoe ze behandeld wordt en gene-
geerd.

Tijdens deze lezing legt auteur Ann Peuteman in “Grijsgedraaid”,, aan de hand van hun eigen ,soms schrijnende verha-
len uit, wat ouderen het zo moeilijk maakt om hun leven in eigen handen te houden en vooral ...

wat we eraan kunnen doen!

INSCHRIJVEN via de WEBSITE (neosvzw.be/vilvoorde) hier klikken

of via overschrijving naar rekeningnummer BE 60 97316945 2970 (met vermelding Peuteman) of aan de inkom.

HERNIEUW TIJDIG HET LIDGELD VOOR HET KOMENDE JAAR! (zie volgende pagina)



https://www.neosvzw.be/vilvoorde/agenda-activiteiten/lezingannpeuteman/
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Dit kan via de website
| https://www.neosvzw.be/vilvoorde/lidmaatschap/ |
of I
stuur een email naar

secretariaat@neosvilvoorde.be |

(met vermelding voornaam en familie-
naam geboortedatum - mailadres en l
telefoonnummer) |
|
|
|

| Het lidgeld bedraagt 40 euro op jaarbasis

Wie lid wordt na 1september hoeft zijn lidmaatschap
| voor het volgende jaar niet te vernieuwen!

Ben je lid van Neos Vilvoorde en ben je tegelijk ook lid
Ivan een andere Neos-club? Dan kan je een deel van het I
lidgeld (de nationale ledenbijdrage) recupereren. Dit |
gebeurt automatisch via Neos nationaal. |

DEELNEMEN aan een ACTIVITEIT

I Inschrijven kan via de website |
| [m]&F Niet-leden kunnen deelnemen aaneen |
~ activiteit wanneer dit duidelijk aangege-
| % Ven staat in de aankondiging (en betalen |
l een aangepast bedrag).
E Hou steeds goed de uiterste inschrij-
vingsdatum in het oog, want na die da- |
tum kan je niet meer inschrijven.
I e inschrijvingsperiode wordt vroegtijdig afgesloten I
I wanneer het maximaal aantal deelnemers bereikt is I
(zie de teller op de website).
| Op dat moment verandert de knop in ‘inschrijven op |
wachtlijst’. Dus je kan nog inschrijven maar niet meer I
I

betalen. Je komt op een wachtlijst terecht, enin aan-
I merking komt wanneer iemand wegvalt.

stellen of ideeén? Laat het ons weten.

| voor 31december

via eerdere afzonderlijke mail met verzoek tot hernieuwing

voor 40 euro geniet je een gans jaar van

l
een waaier aan activiteiten I
een bruisende Neos-groep
met een unieke sfeer I
de beste gastsprekers dicht bij huis I
een warm en persoonlijk onthaal
nieuwe vrienden uit je buurt I
lekker eten en drinken
verzorgde daguitstappen I
wandelingen met sterke gidsen
concerten, films, musicals (evenementen) I
bedrijf- en museumbezoeken I
je bent verzekerd
l
I

je ontvangt het NEOS Magazine en een maandelijkse
nieuwsbrief
NOG NIET VERNIEUWD? WACHT NIET LANGER!

TERUGBETALING bij ANNULERING

: Was je ingeschreven voor een Neos-activiteit en je
I moet alsnog noodgedwongen afzeggen?

I Verwittig zo snel mogelijk de clubsecretaris, mis-
schien staat er iemand op de wachtlijst die jouw
plaats kan innemen, zodat jij je inschrijvingsgeld - al

| dan niet gedeeltelijk - kan recupereren.

I Tot en met de uiterste inschrijvingsdatum kan je volle-
| dig terugbetaald worden.

I Daarna kan het nog uitzonderlijk én enkel voor het ge-
I deelte waarvoor onze club nog géén kosten heeft be-
taald aan derden.

Ongetwijfeld hebben jullie heel wat talenten die wij nog niet kennen. Heb jij een interessante hobby of inte-
resse ? Heb jij een mooie reiservaring of ken jij een interessant te bezoeken plek of bedrijf? Andere voor-

Laat familie en vrienden kennismaken mat NEOS VILVOORDE!
Deel deze nieuwsbrief of neem ze mee naar een activiteit.
Het Neos-team zorgt voor een warm onthaal!

Het NEOQS-team is op zoek naar enthousiaste medewerkers. Ben je administratief sterk? Heb je een neus
om interessante plekken te ontdekken, of ideeén voor leuke activiteiten? Is er nog een gaatje om op te vul-
lenin je agenda? Heb je talent voor organisatie? Zin om mee te helpen? Laat van je horen!


https://www.neosvzw.be/vilvoorde/lidmaatschap/

BEZOEK AAN DE ATELIERS VAN DE MUNTSCHOUWBURG

ZATERDAG 6 DECEMBER

Voor de deelnemers: praktische gegevens
Leopoldstraat 23, 1000 Brussel
Samenkomest hall van het station om 8u50—vertrek met de trein om 9u13
Bezoek tussen 10u en 11u45

cc de Factorij (Zaventem)
15 januari 2026 om 14 uur

) A i N ™ Ay t 4 meei . (onthaal vanaf 13u30)
4 ) LT L !
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NleUWJaarshappenlng MUZIEKKAPEL VAN DE KONINKLIJKE GIDSEN

De Koninklijke Muziekkapel van de Gidsen, opgericht in 1932 in opdracht van Koning Leopold I, bestaat uit een groot
harmonieorkest van 70 streng geselecteerde musici, allen titularis van verschillende Eerste Prijzen van onze
Koninklijke Conservatoria, en een trompetterkorps van 13 trompetters. Sinds haar ontstaan in 1832 heeft deze
Muziekkapel door haar uitzonderlijke kwaliteiten zowel specialisten, onder wie talloze grote componisten - gaande
van Berlioz tot Strawinski -, als het grote publiek in binnen- en buitenland weten te boeien. Er zullen, onder leiding
van Commandant kapelmeester Yves Segers, werken gebracht worden van bekende Belgische en Internationale
componisten. (Nieuwjaarshappening met de Muziekkapel van de Koninklijke gidsen )



https://www.neosvzw.be/vilvoorde/agenda-activiteiten/nieuwjaarshappening-met-de-muziekkapel-van-de-koninklijke-gidsen/
https://www.neosvzw.be/vilvoorde/agenda-activiteiten/nieuwjaarshappening-met-de-muziekkapel-van-de-koninklijke-gidsen/
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LEDENFEEST

vrijdag 23 januari 2025 (vanaf 12 uur)

FEESTELIJK MENU

Aperitief & hapje

o0o0o

Mondvermakertje

o0o0o

Vitello Tonnato (fijn gesneden traag gegaarde kalfsfilet) 1
of
Bisque van grijze garnalen, rouille & toast 2

ocoo

Corvina uit de Middelandse zee met aardpeer & oesterzwam 1
of
Vol au vent van Mechelse koekoek, kalfszwezerik & grijze garnalen 2

ooo

Roomijs suggestie 1
of
Créme brilée 2

ooo

Koffie en versnapering

ooo

Aangepaste wijnen & bier of dranken inbegrepen

Vegetarisch menu verkrijgbaar op aanvraag 0

Inschrijven kan door
75 euro pp over te schrijven voor 8 januari 2024
ENKEL via rekeningnummer NEOS VILVOORDE BE 60 9731 6945 2970

met vermelding ‘ledenfeest’ en de keuze uit het menu aan de hand van het nummer bv. 121

(geen veggiekeuze voor het voor— en hoofdgerecht wel voor dessert dus het nummer 001 of 002)




Maak gebruik van de WEBSITE!

Met een vooruitblik op alle activiteiten!

Rechtstreeks inschrijven via de website.? Moeilijk denk je? Nee hoor! Surf naar de website van Neos VILVOORDE via https://
www.neosvzw.be/vilvoorde. Kies een activiteit die je interesseert onder programma, klik op ‘meer info’ en vervolgens op
‘inschrijven (en betalen). De rest wijst zichzelf. Zeker doen!

Gemakshalve werd het algemeen emailadres ook vereenvoudigd tot neos.vilvoorde@neosvilvoorde.be

evenals de emailadressen van volgende teamleden :

voorzitter@neosvilvoorde.be secretaris@neosvilvoorde.be penningmeester@neosvilvoorde.be
webmaster@neosvilvoorde.be

Met een smartphone kan je gemakshalve gebruik maken van de OR code.

De nieuwsbrief geeft enkel info op korte termijn!

(zie ook naar het overzicht in de agenda en schrijf tijdig in via de website!)

AFSCHEID van KAREL MAGNUS (°13/03/1939 - 111/11/2025)

Dankjewel Karel voor jouw inzet als trouw bestuurslid, voor jouw bijdrage om Neos breder uit te
dragen, en dit mede dankzij jouw netwerk. Je was er samen met Ria vanaf het eerste uur bij.

Aan de familie: haal kracht uit dat wat allemaal was, en koester alle mooie momenten . Ze zullen
een kussen vormen voor al wat nog komen zal.

Rik Platteau (voorzitter)

Blondieaustraat (Etienne) 16 1800 Vilvoorde
voorzitter@neosvilvoorde.be 049557 99 38

netwerk van ondernemende senioren Gllda Van Liel’de (SeCfetGriS)
VILVOORDE secretaris@neosvilvoorde.be 0476 57 66 94

https://www.neosvzw.be/vilvoorde Denise De Leeuw (penningmeester)

penningmeester@neosvilvoorde.be

Vera De Breucker (webmaster)
webmaster@neosvilvoorde.be

NEOS V’LVOORDE Hilde Vandenbossche - Luk Aerts

Augustin Francois - Francois Van Campenhout
Zetel Blondieaustraat (Etienne) 16 1800 Vilvoorde g § § P

Secretariaat Kruipinstraat 52 1800 Vilvoorde
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7dec Ceciliaconcert—Stadhuis ‘Peper en Zout'(11 uur) |
| 12 dec (tot 4 jan ) Winters Vilvoorde - opening Kerstmarkt (zie website Stad Vilvoorde) |
I 16 dec Warm winterconcert Geena Lisa & Ann Van den Broeck (14u30—16u30 cc het Bolwerk) |
I 23 dec Cinéma Royale - Spiegeltent (16u30 tot 23u00) |
: 30dec  CinémaRoyale - Spiegeltent (16u30 tot 23u00) |
: 4 jan Nieuwjaarsreceptie inwoners (spiegeltent van 11u tot 13u) |
: 6 jan The Cream Colored Ponies - A Celebration of Swing Music (14u30—16u30 cc het Bolwerk) |
l\ 28 jan Gratis digitale infosessie: Digitalisatie (LDC Far-West 14u - 16u) ]

~ 7/
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mailto:rik.platteau@skynet.be
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NEOS VILVOORDE
neemt
je mee

Bij ons ontdekken we, beleven we en
genieten we samen. Daarom hebben we
voor de komende maanden een divers en
rijk gevuld programma samengesteld
(wijzigingen/aanvullingen mogelijk)

Noteer alvast wat we de komende tijd
voor jou in petto hebben.

Stuur deze nieuwsbrief door naar vrien-
den, familie of kennissen.

Of nodig ze eens uit op een activiteit.

Info of contact via
neos.vilvoorde@telenet.be

en nog veel meer ...
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zondag 15 januari

Concert Muziekkapel van de Gidsen
cc de Factorij Zaventem 14 uur Neos provinciaal (zie website)

vrijdag 23 januari
Ledenfeest
Abbey Grimbergen (12 uur)

3 tot 5 februari

3-daagse Utrecht musical ‘Moulin Rouge’
neos nationaal

zondag 8 februari

Winterwandeling
Omgeving Vilvoorde (10 uur)

zondag 15 februari

Grusse aus Wien
Neos nationaal (zie website)

woensdag 25 februari

Lezing prof Colemont ‘Darmkanker’
Cc het Bolwerk (19u30!)

zondag 15 maart

Ode an die Freunde (soap opera)
Cc de Factorij Zaventem(neos provinciaal)

donderdag 26 maart

Daguitstap Liezele (Bornem)
autobus

donderdag 16 april

Tentoonstelling Rik Wouters en Nel
Hof van Busleyden (15 uur)

zaterdag 18 april

Amadeus 'A Requiem of Love’ (ballet)

Neos nationaal (Brussel—20 uur)

vrijdag 24 april

Lezing ‘Ludwig von Beethoven’ door Peter Vereecke
Cc het Bolwerk (14u)

vrijdag 8 mei
Gentse Floralién
Neos nationaal (autobus)

zaterdag 9 mei
Avond van de Filmmuziek
Neos nationaal (Antwerpen—20 uur)

maandag 11 mei
Wandeling Keerbergen
Neos Provinciaal (nam.)

\'4
SCAN ME



