
NEOS MIDDELKERKE

Eest e klaptje

Geboren in Roeselare, maar haar hart verloren in Middelkerke – zo
zouden we Ginette best kunnen omschrijven. Ooit verhuisde ze om een
café open te houden, en dat bleek een gouden zet: niet alleen vond ze
er haar grote liefde, maar ze werd ook op slag verliefd op het leven
aan zee. Ginette heeft ook jarenlang gewerkt bij de preventiedienst van
Middelkerke, waar ze zich met hart en ziel inzette voor de veiligheid en
het welzijn van de inwoners.
Ginette is een bezige bij met een passie voor handwerk. Haken, creatief
bezig zijn met haar bullet journal, en genieten van haar
(klein)kinderen die vullen haar dagen met warmte. En haar favoriete
hobby? Dat is zonder twijfel Neos – daar voelt ze zich helemaal thuis!
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Middelkerke

Kièk, wie da'm hier
tegenkom

Beste Neos-leden,
De maand juni bracht ons heel wat mooie momenten, al zaten de
weergoden niet altijd mee. Zo moesten we met spijt in het hart onze
geplande fietstocht van 5 juni annuleren door het slechte weer.
Jammer, maar veiligheid en comfort gaan natuurlijk voor.
Gelukkig liet de rest van de maand zich van zijn beste kant zien! We
genoten van een sfeervolle filmnamiddag met een boeiende blik op
het leven van operadiva Maria Callas. Daarna bracht een gezellige
namiddag in de Piccolo warmte in het hart én op het bord, met als
zoete kers op de taart: overheerlijke appelbeignets.
Onze daguitstap naar de Côte d’Opale was zonder twijfel een van de
hoogtepunten van de maand. Zee, cultuur en een vleugje
vakantiegevoel maakten er een dag van om te koesteren.

En uiteraard mogen we ook onze jaarlijkse garnaalpelwedstrijd niet vergeten! Met veel enthousiasme en
behendigheid werden de garnalen van hun pantsertjes ontdaan. Achteraf werd er smakelijk genoten van de
zelfgepelde lekkernijen – puur kustplezier!
We kijken nu al uit naar wat de volgende maanden in petto hebben. Bedankt aan iedereen die er telkens weer
bij is – samen maken we van elke activiteit een fijne herinnering.
Met zomerse groeten,
Het Neos-team



Fietstocht ‘Silt naar Zoet’ uitgesteld
Op 5 juni stond onze fietstocht ‘Silt
naar Zoet’ op het programma. Helaas
waren de weergoden ons die dag niet
gunstig gezind, en moesten we de tocht
jammer genoeg afgelasten. Maar geen
zorgen: uitstel is geen afstel! We
plannen deze mooie rit op een later
moment opnieuw in.

Middelkerke

Wieder waoren
der bie

Fietstocht : Van Silt naar zoet

Filmnamiddag: Maria Callas – een beklijvende ervaring
Onlangs trokken we met Neos naar de film Maria Callas,
een bijzonder mooie en aangrijpende film die duidelijk
indruk maakte. Bij het buitenkomen van de filmzaal was
het nog stilletjes… iedereen leek nog volop aan het
nagenieten van deze beklijvende vertelling.
De film brengt het bewogen leven van de wereldberoemde
operazangeres Maria Callas in beeld, die zich in de jaren
zeventig terugtrok in Parijs na een roemrijk maar
tumultueus leven als diva. Angelina Jolie vertolkt Maria
met veel gevoel en overtuiging, en slaagt erin om haar
emotionele en fysieke kwetsbaarheid op een
indrukwekkende manier over te brengen.
We sloten deze intense filmnamiddag af met een gezellig
koffiemoment en een stukje taart – een perfect moment
om na te praten en de indrukken te laten bezinken.

Filmnamiddag: Maria



Appelbeignets in De Piccolo – gezelligheid troef!
Op een smakelijke donderdagnamiddag verzamelden
heel wat Neos-leden in De Piccolo voor een heerlijke
traktatie: versgebakken appelbeignets. De geur alleen
al deed het water in de mond lopen!
De gezellige sfeer, het vrolijke gekeuvel en het samen
genieten zorgden voor een hartverwarmend moment.
Het was zó leuk en lekker dat zelfs de fotograaf
vergat om zijn toestel boven te halen! Gelukkig
blijven de fijne herinneringen – en de smaak – nog
lang nazinderen.
Één ding is zeker: dit vraagt om een herhaling!

Middelkerke

Wieder waoren
der bie

Smoefelnamiddag met Appelbeignets

Op een stralende dag in juni ruilden we de vertrouwde kust van
Middelkerke even in voor de Franse charme van de Côte d’Opale.
Wat volgde, was een dag vol ontdekkingen, gezellige babbels en
prachtig uitzicht op zee.
Eerst maakten we kennis met Le Touquet-Paris-Plage, een
mondaine badplaats waar je moeiteloos wegdroomt tussen de
stijlvolle gebouwen en brede lanen. Daarna ging het naar
Étaples-sur-Mer, een vissersstadje waar de geur van zee en
traditie nog in de lucht hangt.
En dan was er nog Boulogne-sur-Mer, waar geschiedenis, natuur
en zee samenkomen in een indrukwekkend decor. Overal waar
we kwamen, leerden we wel iets bij – over erfgoed, cultuur of
gewoon over elkaar.
Tussendoor genoten we van een smakelijke lunch, een terrasje
hier en daar, en vooral van elkaars gezelschap. De busrit werd al
snel een gezellige rijdende babbelbox.
Kortom: een dag waar we met plezier op terugkijken – voor de
mooie plekken, maar vooral voor de warme sfeer die alleen Neos
kan brengen. Merci aan alle deelnemers voor jullie
enthousiasme!

Daguitstap Côte Opale, Touquet Paris Plage en Etaples haven

FOTOALBUM

https://photos.app.goo.gl/YexizKpkyAovDwSS8


Middelkerke

Wieder waoren
der bie

Wedstrijd Garnaalpellen: Wie waagt zijn kans?
Met veel enthousiasme begon de ludieke, maar spannende
wedstrijd: garnaalpellen!
 Wie bleek de handigste pelser van de groep? Wie kon het
'goud van de Noordzee' het snelst bevrijden uit zijn pantser?
Tijdens deze amusante uitdaging gingen onze leden de strijd
aan met volle overgave én een flinke portie plezier.
Na het pellen was het tijd voor het beste moment van de dag:
proeven! De zelfgepelde garnalen werden geserveerd op een
krokant toastje – een echte delicatesse om duimen en vingers
bij af te likken.
Een smakelijke en gezellige activiteit die zeker voor herhaling
vatbaar is!

Wie Pelt de beste? De Grote Garnaalpelwedstrijd!"

FOTOALBUM

https://photos.app.goo.gl/bgteRb3htbj5rSXUA


03
2025
JULI

24
2025
JULI

Daguistap Zierikzee
Een dagje in Zierikzee, waar we genieten van een grote portie
mosselen, frietjes en mayonaise.
Een boottocht naar de mosselbanken, zeelandbrug, en de
Oosterscheldekering. Stadswandeling met gids (vrije keuze) en vrije
tijd

Middelkerke

Wuk stoat der op ’t
program in juli?

JULI

We fietsen richting St Pieters Kapelle voor een milde broodjeslunch.
Via Het Oud Gemeentehuis in Slijpe en Seaside in Middelkerke
fietsen we naar de Riviera om we nog kunnen nagenieten.

Fietstocht: Groenselpoortje

10
2025
JULI

Senoirenfilm

Pride of Predjude
In het landelijke Engeland van de achttiende eeuw worden de vijf
zusjes opgevoed door hun moeder met één doel voor ogen: een
geschikte man vinden en trouwen

13
2025
JULI

Zuidmarkt
Met de tram en dan de trein naar de Zuidmarkt in Brussel.
Vrij marktbezoek. Afspraak om 12u30 om de voeten onder tafel te
steken voor een lunch naar keuze tagine of .....



Middelkerke

14
2025

AUGUSTUS

18
2025

AUGUSTUS

Fietstocht: Wulpen
Met de fiets nemen we de overzet in Nieuwpoort, fietsen naar de
taverne Seastar om daarna ons te versterken in Wielerrust te
Wulpen. Via Lettenhof fietsen we naar de Riviera.

Daguitstap Amsterdam
Vrije tijd naar keuze, bezoek aan de grachten, Madame Tussauds of
winkelen naar hartenlust. Het is ook Hartjesdag, de Amsterdammers
maken er een kleurrijk festijn van.

05
2025

AUGUSTUS We wandelen door de winkelstraat naar de mooie marktpleinen. Na
de lunch (volgens aantal deelnemers nog te bekijken) kuieren we
door de mooie winkelstraat.

Daguitstap Roeselare

Wuk stoat der op ’t
program in augustus?

21
2025

AUGUSTUS

Bingo

Jet einde van de zomervakantie is in zicht, we gaan terug onze
Bingokaarten terug bovenhalen voor een gezellig samenzijn



E welgemeende
merci an:

Tearoom - café Riviera 
Leopoldlaan 40

8430 Middelkerke

Spar Middelkerke
P. De Smet de Naeyerstraat 34

8430 Middelkerke

Q-cars 
Schoolstraat 78

8434 Lombardsijde

Wuk stoat der op ’t
program in septembre?

03
2025

SEPTEMB

Nederland Waterland
Een driedaagse naar Nederland  3september t.e.m. 5 september 
We bezoeken Giethoorn, Weerribben en Wieden

06
2025

SEPTEMB

Daguitstap Lille
We reizen naar Lille alwaar een grote brocante en braderie is. Je
kan genieten van vrije tijd of wandeling begeleid met een gids.
Bezoek aan musea is mogelijk of bezoeken van de talloze winkels en
de braderie

07
2025

SEPTEMB

Bloemencorso Zundert

We genieten van de magie van het grootste corso ter wereld.
Wagens bedekt met bloemen door mensenkracht door de straten
geduwd.


