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Beste NEOS-vrienden, 
 

Ons werkjaar loopt stilaan ten einde, een goed moment voor een korte evaluatie. Niet alleen mochten we meer 

leden dan voorheen verwelkomen op onze lezingen, ook onze uitstappen, wekelijkse wandelmomenten en 

onderhoudsturnen kenden een stijgende populariteit. Voor de vakantiemaanden aanbreken, komen we nog één 

keer samen voor een gezellige barbecue. Het wordt een mooie gelegenheid om in een ontspannen sfeer bij te 

praten en samen 2025/2026 af te sluiten. Wij hopen dan ook velen onder jullie te mogen verwelkomen. 
 

Het bestuur. 
 

 
 

Zoals steeds verwelkomen wij jullie op onze jaarlijkse barbecue vanaf 12 uur voor een ontspannen namiddag met 

lekker eten, een drankje en vooral fijn gezelschap. Willen jullie erbij zijn? Schrijf je dan in en betaal uiterlijk tegen 

31 mei 2026 via Guy Maes op rekeningnummer BE61 4345 1675 9117. Deelnameprijs: €75 (partner niet-lid: €85). 

Vergeet ook niet je inschrijving via onze website in orde te brengen, zodat we alles goed kunnen voorbereiden.  

Tot dan! 
 

Met een glimlach elke dag, een rustig woord, een zachte lach. 

Wat bewegen, goed gezind, zo blijft men jong van hart en mind. 
 

WANDELEN op maandag 
 

Afspraak om 13u45’ op een afgesproken plaats voor een wandeling in de omgeving. Dit kan op  1, 8 en 22 juni 

met Jan (jandebroeck@scarlet.be) en op 15 en 29 juni met Gerard (gerard@ghia.be).  
 

ONDERHOUDSTURNEN op donderdag 
 

Elke donderdag (4, 18 en 25 juni) van 10 tot 11 uur komen we samen in sportzaal Diependal. Aanmelden en 

verdere inlichtingen bij Josiane  (josiane.craps@telenet.be  of  0476 77 67 90). 
 

 

Juni is aangebroken: de zomer staat voor de deur en hopelijk ook een zonnige en 
deugddoende vakantie. Daarnaast ook een hartelijke proficiat aan wie in deze maand 
zijn of haar verjaardag viert:  John VAN DEN STEEN, Marie-Jeanne BORREMANS, 
Liliane DE SMEDT, Jos ROEYKENS,  Cornelia VERDUIN, Geert VANDENDRIESSCHE, 
Jeannine SCHOONEJANS, Marina DEWIT, Jeannine DESEES, Linda PRESBURG en 
Katharina VANDENHEUVEL. 
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Neos Tervuren verwelkomde classicus en auteur Patrick De Rynck voor een bijzonder boeiende voordracht met 

als titel De oudheid als dagelijkse kost. Patrick De Rynck studeerde klassieke filologie aan de Katholieke 

Universiteit Leuven. In 1992 publiceerde hij samen met Andries Welkenhuysen De Oudheid in het Nederlands, 

een bibliografische gids, gevolgd door een eerste bloemlezing over Griekse en Romeinse literatuur. In 1997 

verscheen De knipoog van Medusa. Avonturen van oude Grieken, een toegankelijke interpretatie van verhalen uit 

de klassieke mythologie. Meer over zijn werk is te ontdekken op zijn bijzonder verzorgde website: hic-nunc.be. 
 

De centrale boodschap van de voordracht was duidelijk: de oudheid is helemaal niet voorbij. Ze is nog steeds 

intens aanwezig in ons dagelijks leven, vaak zonder dat we het beseffen. Patrick De Rynck waarschuwde daarbij 

voor statische clichés zoals “de wortel van onze beschaving”, “fundament”, “pijler” of “bakermat”. Het verhaal 

van de oudheid is volgens hem veel dynamischer en levender. 
 

Met maar liefst 147 slides, verdeeld over twee blokken van 45 minuten, bracht de 

spreker een gevarieerde uiteenzetting in zeven delen: 

• De oudheid in het straatbeeld van vandaag 

• Sprekende houdingen 

• Klassieke architectuur: stoer, nuttig en mooi 

• De manosfeer en Alt-Right: leve Sparta 

• De meest succesvolle oneliner 

• De fake-oudheid 

• Overal oudheid 
 

Aan voorbeelden geen gebrek. Fluvius, Proximus en Proxi dragen Latijnse namen. 

Rosalia verwijst in haar stijl naar de Venus van Milo. Pommelien Thijs zingt over 

Cassandra en haar hit Atlas verwijst rechtstreeks naar de mythologie. Zelfs hedendaagse 

zelfhulpboeken blijken vaak schatplichtig aan de antieke filosofie. The Let Them Theory 

van Mel Robbins is volgens de spreker niets anders dan toegepast stoïcisme. 
 

Ook lichaamshoudingen en poses blijken vaak terug te gaan op klassieke beelden. Daarnaast is er vandaag een 

opvallende heropleving van klassieke architectuur, die beschouwd wordt als krachtig, nuttig en mooi. Zo verwees 

de spreker naar de Amerikaanse Executive Order Promoting Beautiful Federal Civil Architecture, waarin de Griekse 

en Romeinse bouwstijl expliciet gepromoot wordt. Vooral autocratische en conservatieve stromingen grijpen 

graag terug naar die monumentaliteit. 
 

Bijzonder verrassend was het deel over Sparta, dat vandaag erg populair blijkt in extreemrechtse en paramilitaire 

milieus. Zelfs modetrends zoals spartathletics verwijzen ernaar. Ook bekende slogans kregen een verrassende 

duiding. “YOLO” (You Only Live Once) blijkt eigenlijk een moderne versie van carpe diem — pluk de dag — en sluit 

nauw aan bij het epicurisme. Vandaag is echter vooral het stoïcisme populair: verspil geen energie aan zaken waar 

je geen controle over hebt en ontwikkel jezelf samen met anderen. 
 

Het onderdeel over de “fake-oudheid” zorgde voor heel wat verwondering. Zo 

blijkt de marathon niet rechtstreeks uit de klassieke oudheid te stammen en is 

het verhaal van de soldaat die na de Slag bij Marathon in uniform naar Athene 

liep waarschijnlijk een latere mythe. Ook de zogenaamde fascistengroet blijkt 

helemaal geen Romeinse groet te zijn, maar een artistieke creatie van Jacques-

Louis David in zijn schilderij De eed van de Horatii. 

https://hic-nunc.be/nl/?utm_source=chatgpt.com


 

Tot slot toonde Patrick De Rynck hoe de oudheid werkelijk overal aanwezig 

blijft. Het bedrijf Midas gebruikt bewust de mythische koning in zijn logo. 

Trump werd door de spreker omschreven als een “anti-Midas”: alles wat hij 

aanraakt verandert niet in goud maar in iets anders. Het logo van Maserati 

verwijst naar de drietand van Poseidon en zowel de Nationale Loterij als 

Stella Artois gebruiken de hoorn des overvloeds als symbool. 
 

De aanwezigen genoten zichtbaar van deze dynamische, goed opgebouwde 

en bijzonder onderhoudende voordracht. Het daverende applaus op het 

einde was meer dan verdiend. Zelden verkocht een spreker na afloop zoveel 

boeken als Patrick De Rynck met zijn Zeus in Jeans. Dwaas als ik was, kocht 

ik het boek al vóór de lezing begon. En zoals het een geslaagde namiddag betaamt, eindigde alles met een 

glimlach. Toen ik geboren werd, zei mijn vader: “Jan heeft helemaal mijn verstand.” Waarop mijn moeder 

antwoordde: “Gelukkig heb ik het mijne gehouden.” 

Jan De Broeck. 

 

Op dinsdag 5 mei gingen we naar Gent … 

 
 

        

         

Floraliën                                       Lekkere lunch                Restauratiewerken Lam Gods 
 

 



Een terugblik: onze 8 laatste lezingen. 
 

Dit werkjaar organiseerden we acht lezingen, met gemiddeld 70 aanwezigen. Tijdens onze eerste lezing in 

september kwam Herman Maes spreken over nanotechnologie. Hij ging in op de enorme mogelijkheden van deze 

technologie en belichtte verschillende praktische toepassingen, zowel vandaag als in de toekomst, in het bijzonder 

binnen de gezondheidssector. In oktober stond de zaal vol huwelijkskostuums en sprak Erna Siebens ons met de 

nodige humor toe, terwijl ze zichzelf regelmatig van kledij wisselde. 
 

In november was het de beurt aan Rob Heirbaut. Volgens hem is Europa de speelbal geworden van de Verenigde 

Staten en China, terwijl de oorlog tussen Oekraïne en Rusland blijft voortduren. In december maakten we op een 

rustige en toegankelijke manier kennis met artificiële intelligentie (AI). Marc Neckelput gaf een overzicht van wat 

reeds gerealiseerd is en toonde verschillende toepassingen die we allemaal eenvoudig en gratis kunnen gebruiken 

op onze smartphone of pc. 
 

Manu Adriaens nam in februari de aanwezigen meteen mee op sleeptouw. Met tientallen weetjes uit het 

wielermilieu werd het een luchtige, geestige en bijzonder aangename uiteenzetting, die heel wat glimlachen 

achterliet. Muziek uit onze jeugd stond centraal bij de komst van Peter Vereecke begin maart. In zijn lezing 

schetste hij de levensloop van The Beatles en liet hij hun belangrijkste nummers horen. 
 

Wie verwachtte dat de lezing van Lies Van Assche begin april over de impact van dementie op de familie saai zou 

zijn, kwam bedrogen uit. De aandacht van iedereen bleef voortdurend behouden en op het einde van de 

uiteenzetting kwamen er vele vragen uit het publiek voor de spreekster. Van de laatste lezing, waarin Patrick De 

Rynck sprak over de oudheid in ons dagelijks leven, vinden jullie een uitgebreid verslag van Jan in deze 

nieuwsbrief. 
 

Met NEOS Oud-Heverlee 4 dagen naar Nederland  
 

NEOS Oud-Heverlee (de club van Gerard) gaat van dinsdag 6 t/m vrijdag 9 oktober 2026 

een reisje maken langsheen de belangrijkste steden van Nederland (Rotterdam, 

Amsterdam, Utrecht en Den Haag). Ze verblijven op basis van halfpension 4 dagen en 3 

nachten in Marickenland, een **** hotel in Mijdrecht. Meer inlichtingen op hun website 

https://www.neosvzw.be/oud-heverlee. Deze reis wordt verzorgd door Reizen Lauwers 

en kan doorgaan vanaf 25 personen. De prijs is €640 per persoon op basis van dubbel 

kamer voor Neos-leden (en partner). Inschrijven kan tot 30 juni 2026 

(secretariaat.neosoudheverlee@gmail.com) of tot volzet.  

NEOS leden uit Tervuren kunnen mee aan dezelfde voorwaarden. 
 

Goedkope sportbijstandsverzekering 

 

Wist je dat je met je NEOS-lidkaart automatisch ook lid bent van Sportievak? Daardoor geniet 

je onder meer van een voordelige fietsbijstandsverzekering en ben je verzekerd voor tal van 

individuele sporten zoals wandelen, fietsen, joggen, fitness, yoga, zwemmen en turnen, ook 

wanneer je deze buiten NEOS beoefent. Er zijn twee instapmomenten (1 januari en 1 juli) en 

je betaalt €30/p.p. i.p.v. €58/p.p. Daarnaast is een gedeeltelijke terugbetaling van je lidgeld 

via de mutualiteit mogelijk en krijgen kleinkinderen korting op het sportaanbod van Sportievak, waaronder ook 

sportkampen. Meer info vind je op www.sportievak.be/ik-ben-een-sportclub/onzeclubs/neos. 
 

Voor alle informatie en het volledige programma kan u terecht bij het clubbestuur: 

Hilde MELLAERTS, voorzitter (lezingen), hilde.mellaerts1@gmail.com 0499 32 10 04  

Josiane CRAPS, o/voorz. (logistiek/turnen), josiane.craps@telenet.be 0476 77 67 90  

Guy MAES, secretaris/penningmeester, gd.maes@skynet.be 0475 48 67 07  

Jan DE BROECK, verslaggever/fotograaf, jandebroeck@scarlet.be 02   768 03 46 
 

Annelies BAKKER, uitstappen, annelies.bakker@skynet.be 0475 79 81 81  

Lode DE REYMAEKER, nieuwsbrief, lod@telenet.be 0478 78 20 97  
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