
Wandeling op donderdag 5 februari 2026 

 

Om en door het Troostembergbos (Houwaart) 

Afstand 5.7 km van parking Troostembergbos en terug; 6,3 km van parking 

Het Mooi Alternatief en terug (beide langs Kasteeldreef Houwaart) 

Vertrekplaats: Parking Troostembergbos 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Vanop de parking verdwijnen we met een klimmetje al gauw in de bossen. 
Tussen bos en open veld komen we in een holleweg terecht, dicht bezaaid met 
bladeren, en die eindigt op de rustige Bensbergstraat. Deze wandelen we oostwaarts 
af.  
 
Eens over de Winge-beek stappen we over de kasseien, zoals eeuwen geleden, van 
Diest naar Leuven, tot aan het centrum van Gempe. Hier is, op het kruispunt van 
verbindingswegen en bij de samenvloeiing van verschillende beken, het eerste 
gouden kruispunt van St-Joris-Winge ontstaan. De stille getuigen verdienen wel wat 
toelichting.  
 
Even voorbij de Gempemolen leidt een prachtig vlonderpad ons opnieuw over de 
Winge-beek, nét voor het riviertje de Winge zijn slingertocht door het noordwesten 
van het Hageland aanvat.  
Even voorbij de Bensbergstraat volgen we een open veldweg en zetten we 
vervolgens de zeer zachte beklimming van het Troostembergbos in, om uiteindelijk 
naar de parking af te dalen. 
 
Wie op het einde van de wandeling zijn wagen op de bovenste parking laat staan, 
heeft na het bezoek aan Het Mooi Alternatief nog wel een klimmetje van 300 m voor 
de voet! 
 
Graag tot donderdag 5 februari. 


