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Woordje van de voorzitter 
60 -70 -80 -90 -100 jaar. 
Wat is een jaar als we 
ons jong van geest 
voelen. 
We worden elke dag 
wakker en krijgen een 
nieuwe kans. 
Door de sfeer binnen 
Neos voelen we ons 
goed, en dat is 

belangrijk! 
We proberen positief in het leven te staan. 
De slogan van Neos; 
“Foert, ik ben oud”, daar is voor mij die foert o 
zo belangrijk. Voor jullie ook?  
“Samen” voelen we ons jong. 
Groetjes, 
Trees 

V.U.: Trees Despeghel 
Vijfwegenstraat 209 
8800 Roeselare 

Ik geloof niet in leeftijd,…ik geloof in 
energie. 
Leeftijd is namelijk een getal,…een 
etiket dat de maatschappij …vaak 
gebruikt… om ons… in een hokje te 
stoppen, en grenzen te stellen aan 
wat we wel… en niet kunnen 
bereiken. 

Maar wat heeft leeftijd eigenlijk te 
maken met de levendige geest …die 
in ons huist? 
Elke dag dat we wakker worden… is 
een nieuwe kans. 
Om het leven met enthousiasme… 
en passie te omarmen, ongeacht 
hoeveel kaarsjes… 
op onze verjaardagstaart staan. 
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 Woordje van de voorzitter 
  
 Ik denk dat de tekst alles zegt. Geniet buiten! 
 De zomermaanden doen ons deugd. 
 Een koffie op een terras...wat is er heerlijker? 
 Alleen of met vrienden. Doe het mensen,  
 de vitamientjes liggen er voor je klaar. 
 Ik wens jullie een goede vakantie! 
 Trees 
 



 

 

Manillen 
Manillen is een kaartspel voor 2,3,4 of 6 personen. Het is verwant met het 
Nederlandse klaverjassen en wordt vooral gespeeld in België  (provincies West-
Vlaanderen, Oost-Vlaanderen en Henegouwen), in Frankrijk (waar het manille heet) 
en in Catalonië (waar het manilla heet). Het kaartspel zou zijn naam ontlenen aan 
Manilla, de toenmalige Spaanse stad waar het spel zou zijn ontstaan. 
        Spelregels 
         Er wordt gespeeld met 32 kaarten. De 10 (de manille) levert 
         vijf punten op, de aas vier, de heer, koningin en boer 
         respectievelijk nog drie, twee en één. 
        Basisregels 

1. Men moet altijd volgen, dit betekent dat men altijd 
dezelfde soort moet opgooien als waarmee is uitgekomen. 

2. Als men niet kan volgen, moet men kopen, dat is het 
opgooien van een troef, deze overtreft elke kaart van een 
andere soort. 

3.  Men mag niet onderkopen, dit is opgooien met een troef die lager is dan een 
troef die al op tafel ligt. Dit mag wel wanneer men niet anders kan. 
4.  Men moet altijd de slag naar het eigen team proberen te halen. Dit kan door een 
kaart te gooien die hoger is dan de kaart die op tafel ligt, of door te kopen. 
5.  Als de slag aan het eigen team ligt en het ander team koopt, moet men 
bovenkopen. Dit enkel als men niet meer kan volgen op de uitgekomen kaart 
 
Wat denk je wanneer je dit leest?  
O...maar dat deden wij vroeger ook thuis. 
Je kunt het nog, daarom: kom met ons kaarten! De data vind je in het rode kader. 
Kaartverantwoordelijke: Camiel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scrabble 
Scrabble is een letterspel dat wereldwijd wordt 
verkocht in 30 talen. Het is een bordspel voor twee 
tot vier spelers of spelersteams waarbij met een 
gegeven aantal willekeurige letters, woorden moeten 
worden gelegd op een speelbord. Blokjes met letters, 
die verschillende waarden zijn toegekend, worden 
willekeurig gepakt, waarbij toeval een rol speelt. 
Er moeten bestaande woorden mee worden gevormd. 
Het is de kunst een zo hoog mogelijke score te halen. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Petanque 
Petanque is de provençaalse variant van jeu de boules, hoewel beide termen vaak als 
synoniemen worden gebruikt. Het spel is eenvoudig van opzet en de nadruk ligt op 
behendigheid eerder dan fysieke kracht. 
Spelregels en techniek 
Bij petanque is het de bedoeling de metalen ballen zo dicht mogelijk bij een klein 
houten balletje (but of cochonnet) te werpen. De werptechniek is onderhands en kan 
variëren: rollen, halfhoog, hoog. De startafstand van de cirkel (van waaruit de spelers 
werpen) tot het but mag variëren van 6 tot 10 meter. Het spel is vooral in Frankrijk 
zeer populair! 
 
Ben je op woensdag nog vrij? 
Kom dan bij ons petanque spelen. Denk niet,  
dat kan ik niet, want al doende, leert men! 
Petanque verantwoordelijke: Trees. 
 

 
 

 

Scrabble: spelregels 
Elke speler probeert tijdens zijn beurt door het aanleggen van ten minste één van de 
zeven gepakte letters aan de al op het bord gelegde woorden, een woord van ten 
minste twee letters te vormen, zodanig dat een zo hoog mogelijk aantal punten 
wordt behaald.De blanco blokjes mogen door de speler voor eender welke letter 
worden gebruikt (te vergelijken met een joker). Ze leveren zelf geen punten op. 
Vervolgens vult de speler zijn aantal letters weer blind aan tot zeven, tenzij er aan 
het eind van het spel minder over zijn. Het spel is voorbij als één van de spelers geen 
letters meer heeft (of als niemand meer een woord kan bedenken) 
 
Voel je meer voor een letterspel... 
Ook bij ons is er nog plaats. 
De data waarop wij scrabbelen zijn in het rode kader vermeld. 
Scrabble verantwoordelijke: Lieve. 
 

 

Fietsen 
Hou je ervan om een fietstochtje te maken? Bij Neos kan dit ook! 
In de maanden mei, juni, juli en augustus neemt Camiel je mee op sleeptouw. 
Voel je hier iets voor, neem dan contact op met Camiel op 0475/79 57 55. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

DATA KAARTEN EN SCRABBELEN ( ZAAL DON BOSCO ) 
  Maandag 14 – 28 juli 2025 
  Maandag  11 – 25 augustus 2025 
DATA PETANQUE ( Wallehuis ) 
  Woensdag 2 – 9 – 16 – 23 – 30 juli 2025 
  Woensdag 6 – 13 – 20 – 27 augustus 2025  
DATA FIETSEN  
  Dinsdag 22 juli 2025 richting Nonnenbos 
  Dinsdag 19 augustus 2025 richting Boezinge 
 
 
 
 Te verwachten 
* 22 september 2025: C.S.I. sleutel tot onopgeloste moordzaken door professor     
Sofie Claerhout 

* 30 september 2025: Halve daguitstap naar het Bakkerijmuseum te Veurne en een 
bezoek aan het oud stadhuis met proevertjes van streekproducten 

* 20 oktober 2025: Herfstfeest met optreden van “Donna 2” met Ann De Winter, 
Ann Lemaitre en Dorine Naert. Aansluitend een gezellig etentje. 

 

BESTUURSLEDEN NEOS ROESELARE 
Trees Despeghel, voorzitter, webbeheer,     051 24 49 57 
v.u. nieuwsbrief, reis- en sportverantwoordelijke    0475 24 76 80 
Sieglinde Hinnekint, ondervoorzitter, verslaggever,   0476 71 75 08 
P.R. verantwoordelijke, uitgever nieuwsbrief 
Gerda Flour-Maddens, secretaris,      051 22 32 11 
verantwoordelijke programmatie, ledenadministratie   0499 72 86 95 
Gilbert Vanspeybrouck, penningmeester,     051 20 75 38 
verantwoordelijke opmaak werkings- en financieel verslag 
Camiel Cardoen, verantwoordelijke fietsuitstappen,   0475 79 57 55 
zaalverantwoordelijke, verantwoordelijke kaarting en 
verkooppunt drankbonnetjes 
Renata Claeys, logistiek medewerker      051 22 46 85 
Leona Dekeyser, activiteitenbeheer      051 24 40 24 
 


