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KESSEL-LO

Woordje vooraf

De kille, donkere wintermaanden staan weer voor de deur. Gelukkig is er Neos Kessel-Lo om niet
alleen boeiende activiteiten aan te bieden maar ook gezellige menselijke warmte. Naast de
vertrouwde lezingen, uitstappen en meer sportieve activiteiten starten we — op suggestie van een
aantal leden - binnenkort met een nieuw initiatief voor de wintermaanden: het praatcafé. Je vindt
hierover meer in deze Nieuwsbrief.

Je hebt recent een mail ontvangen met de vraag om het lidmaatschap te vernieuwen. Er wordt
gevraagd om te betalen via de daarin vermelde “betaallink”. Het lidgeld blijft behouden op 45 euro.
Maar Neos vzw heeft ons laten weten dat de terugbetaling i.g.v. dubbel lidmaatschap vanaf 1
november beperkt wordt tot 25 euro.

Tot slot nog dit: wil je helemaal mee zijn met het recentste aanbod van jouw favoriete
seniorenvereniging, dan blijft het zinvol en sterk aangewezen om geregeld onze website te
consulteren: www.neosvzw.be/kessel-lo . Ook alle mogelijke wijzigingen of nuttige informatie
inzake de activiteiten vind je hierop terug.

Lezingen

De lezingen hebben plaats in zaal O.C. Genadedal, Velderblok 2A (Liemingenstraat) 3010 Kessel-
lo. Startuur 14 u.

Prijs leden Neos Kessel-lo: 8 euro

Prijs niet-leden: 15 euro

(koffie/thee en water tijdens de pauze inbegrepen)

Maandag 9 november: “Zorgen voor morgen”, Dirk Doucet

In deze voordracht door Dirk Doucet ligt de focus op praktische handvatten om de uitdagingen van
het ouder worden aan te gaan. Niet alleen krijg je scherpe inzichten maar ook hoopvolle
perspectieven. Je hebt immers meer tools in handen dan je zelf denkt om de kwaliteit van het
leven te behouden of zelfs te verbeteren. Zelfs als het lichaam of het geheugen je wat parten
speelt. Een verhaal dat raakt, confronteert en aanzet tot nadenken.

Dirk Doucet is gerontoloog en reeds dertig jaar beleidsmatig actief in de zorgsector. Hij is ook
auteur van verscheidene publicaties over buurtzorg, dementie en alternatieve zorgvormen.

Maandag 7 december: “Is de NAVO nog de hoeksteen van onze defensie?”, Marc
Vankeirsbilck

De NAVO is steeds de voornaamste hoeksteen geweest van de Belgische Defensie en een
garantie op veiligheid. Vandaag staat de Alliantie voor een existentiéle herijking met een
belangrijkere rol voor de Europese lidstaten en een te verwachten verminderd engagement van de
grootste lidstaat, de Verenigde Staten. Hoe moet dit nu verder in een periode van heel wat
onzekerheden en bedreigingen?

Om inzicht te krijgen in dit brandend actueel thema en de complexiteit ervan werd Marc

Vankeirsbilck uitgenodigd. Als voormalig luitenant-generaal vlieger van de Belgische Luchtmacht,


http://www.neosvzw.be/kessel-lo

oud-commandant van het NATO Defense College in Rome en voormalig vleugeladjudant van
Koning Albert Il, spreekt hij vanuit een brede expertise.

Wandel- en fietstochten

De vertrekplaats en het traject van de wandelingen worden aan de leden gecommuniceerd. Indien
gewenst, kan er worden afgesproken om samen met de auto naar de startplaats te rijden. De
fietstochten starten steeds aan café In de Rozenkrans (Abdij van Vlierbeek) om 13.30 u. Gelieve
ook steeds op voorhand in te schrijven a.u.b.

Prijs leden Neos Kessel-Lo: gratis

Niet-leden: 5 euro

Bij de fietstochten is het dragen van een fietshelm en een fluohesje aanbevolen.

Donderdag 19 november, 14.00 u: “Wandelen rond Vlierbeek”

De historische Oosterdreef van de abdij van Vlierbeek werd opnieuw aangelegd. Ook de Stiltetuin
is een recente mooie aanvulling van een prachtige wandelomgeving. Haal dus zeker de
wandelschoenen boven!

Afspraak aan het terras van "In de Rozenkrans" om 13.50 u!

Vertrek wandeling: 14.00 u.

Donderdag 17 december: Clubwandeling

Je mag de datum alvast in de agenda noteren. De locatie zal later worden meegedeeld.
Fietspechbijstandsverzekering VAB

Onze leden krijgen de mogelijkheid om een fietspechbijstandsverzekering bij VAB af te sluiten. De
verzekering loopt van 01.02.2027 tot en met 31.12.2027. Een lid betaalt hiervoor 30 euro i.p.v. 58

euro dankzij de samenwerking met Sportievak. Meer informatie en de polisvoorwaarden vind je op
de website van Sportievak: https://sportievak.be/senioren/neos/fietspechverzekering-neos/

Nieuwe inschrijvingen verwachten we voor 25 november bij onze afdeling door betaling van 30
euro via de inschrijvingsknop op de website van Neos Kessel-lo.

Leden met een bestaande fietspechbijstandsverzekering krijgen een betalingsbericht van
Sportievak en hoeven hiervoor dus niets te ondernemen.

(Dag)uitstappen

Donderdag 26 november, 12.55 u: Bezoek Huis van de Europese Geschiedenis

Stap met ervaren gidsen binnen in het Huis van de Europese Geschiedenis in Brussel en ontdek
hoe het verleden van ons continent het Europa van vandaag mee vorm gaf. Van oorlog en
verdeeldheid tot samenwerking, democratie en Europese eenheid: indrukwekkende verhalen,
voorwerpen en beelden brengen de geschiedenis tot leven.

We vertrekken om 12.55 u vanuit het station Leuven op spoor 1 met de trein richting Brussel-
Luxemburg. Afspraak aan het perron om 12.45 u. Martine, een van de twee gidsen, zal ons als
smaakmaker op weg naar het Leopoldpark, midden in de Europese wijk, al kort boeiende weetjes
vertellen. In het museum, dat je zonder enige twijfel zal verbazen zowel qua architectuur als
collectie, merk je dat een gegidste rondleiding een echte meerwaarde vormt. De permanente
tentoonstelling benadert de vorming van Europa vanuit een breed en verrassend perspectief.


https://sportievak.be/senioren/neos/fietspechverzekering-neos/

Opgelet: bij de ingang van het museum is een scherp nazicht van tassen e.d. Bereid je voor op
een gelijkaardige controle zoals op de luchthaven. Vergeet ook je identiteitskaart niet, die kan
worden gevraagd.

De rondleiding in het museum duurt om en bij 1,5 uur. In het station moeten trappen worden
genomen. In het museum is geen cafetaria aanwezig maar wel drankautomaten. Het treinticket
naar het station Brussel-Luxemburg dient zelf te worden aangekocht.

Inschrijven via de website. Prijs: 3 euro.

Het Praatcafé

In het woordje vooraf van deze nieuwsbrief werd het al aangekondigd: het praatcafé! Op
suggestie van een aantal leden zal er tijdens de winterperiode tweemaandelijks een samenkomst
worden georganiseerd voor een informele, gezellige babbel. Immers, veel leden vinden de
koffiepauze tijdens de lezingen te kort om gezellig bij te kletsen. Plaats van samenkomst is
Taverne “Het Paviljoen” (aan tennisclub Iris, Diestsesteenweg 300 in Kessel-Lo) op vrijdag 11
december om 14 u. Er is parkeergelegenheid maar er dient een blauwe schijf te worden
geplaatst (4 u.). Ook de bushalte Heuvelhof is vlakbij. Consumpties dienen zelf cash te worden
afgerekend. Betalen met kaart is niet mogelijk. Voorzie dus gepast geld.

Culturele activiteiten

Evenementen georganiseerd door Neos vzw of Neos Vlaams-Brabant en 30CC

Informatie over evenementen georganiseerd door 30CC, Neos vzw of Neos Vlaams-Brabant vind
je op de website. Inschrijvingen dienen eveneens via de site te gebeuren. Let wel, dit zijn
evenementen die niet door de eigen afdeling georganiseerd worden en een vertegenwoordiging
door of begeleiding van een bestuurslid is derhalve niet altijd voorzien. Hou er ook rekening mee
dat wanneer je inschrijft met de optie busvervoer dat de opstapplaats niet noodzakelijk in Kessel-
Lo zal zijn. In functie van het aantal inschrijvingen bij andere afdelingen kan dit in een omliggende
gemeente zijn.

Trouwe volgers van onze site hebben ongetwijfeld gemerkt dat een aantal voorstellingen al
uitverkocht zijn. Er zijn evenwel nog tickets beschikbaar voor Luca Percussions & Marimba
Christmas Parade op dinsdag 15 december in het Lemmensinstituut, het optreden van Barbara
Dex in zaal Den Egger in Scherpenheuvel op maandag 22 februari 2027 of de voorstelling “In de
schaduw van Toon Hermans” in CC De Borre in Bierbeek op 13 april 2027.

Ook is het opnieuw mogelijk om tickets aan te kopen voor twee 30CC-voorstellingen: “Falstaff”’ en
“From Vienna to Broadway”. Gezien het beperkte aantal beschikbare tickets, is snel zijn de
boodschap!

Agenda
DAG DATUM ACTIVITEIT INHOUD OPMERKING
Donderdag | 29/10/26 Daguitstap Louvain-la-Neuve (volzet) Gewijzigde datum
en vertrekuur. Zie
website
Maandag |09/11/26 Lezing “Zorgen voor morgen” Zaal Genadedal
Donderdag | 19/11/26 Wandeling Wandelen rond Vlierbeek




Donderdag | 26/11/26 Museumbezoek |Huis van de  Europese|Brussel
Geschiedenis

Zondag 06/12/26 Evenement Melodieén voor miljoenen Neos vzw
(Volzet)

Maandag |07/12/26 Lezing “Is de Navo nog de hoeksteen |Zaal Genadedal
van onze defensie?”

Vrijdag 11/12/26 Praatcafé Taverne Het Paviljoen Nieuwe activiteit

Zondag 13/12/26 Evenement L’ Amour de Noél (Volzet) 30CC, Vlierbeek

Dinsdag |15/12/26 Evenement Luca Percussions & marimba |Neos Vlaams-
Christmas parade Brabant

Donderdag | 17/12/26 Wandeling Locatie nog te bepalen
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