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nieuwsbrief 

maart 2026 
 

Beste NEOS-vrienden, 

 

In maart mogen we ons verheugen op een boeiende lezing over The Beatles en een muzikaal optreden georganiseerd 

door NEOS Vlaams-Brabant in CC de Warandepoort. Daarna volgen er nog meer mooie vooruitzichten zoals een 

daguitstap naar Gent met een bezoek aan de prachtige Floraliën én het wereldberoemde Lam Gods. Ook een culturele 

uitstap naar de Bozar staat weldra op het programma voor een bezoek met gids aan Bellezza e Bruttezza. Kortom: een 

gevarieerd en inspirerend aanbod om samen van te genieten! 

Het bestuur. 
 

IN MEMORIAM.  

Met oprechte droefheid vernamen wij het overlijden op 95-jarige leeftijd van Oswald 

Pintelon, onze gewezen secretaris, penningmeester en medestichter van Neos-Tervuren. Zijn 

jarenlange inzet, toewijding en engagement hebben in belangrijke mate bijgedragen tot de 

uitbouw en groei van onze vereniging. Wij zullen hem dankbaar blijven voor alles wat hij voor 

ons heeft betekend. Speciale gedachten gaan uit naar zijn familie en in het bijzonder naar zijn 

echtgenote Marietta. Wij wensen hen veel sterkte toe in deze moeilijke periode. 
 

 

The BEATLES  
donderdag 5 maart  - 14u30’ - zaal De Plataan. 

Lezing door Peter VEREECKE:  A Magic Historical Tour 
 

The Beatles: hun liedjes zitten diep verankerd in ons collectieve geheugen. Tijdens deze boeiende 

lezing van Peter VEREECKE herbeleven we het sprookje van de meest succesvolle popgroep aller 

tijden. Iedereen kent wel nog John, Paul, George en Ringo, maar hoe is het eigenlijk zo ver kunnen 

komen? Waarom werden uitgerekend zij zo uitzonderlijk groot? In deze lezing wordt hun verhaal 

verteld aan de hand van het samenspel van tijd, toeval en talent.  

 

Samen vormden zij een groep die in de revolutionaire jaren zestig niet alleen 

muzikaal, maar ook sociaal een uniek fenomeen werd — een invloed die tot 

vandaag blijft nazinderen. Verhalen en muziek nemen je mee op een fascinerende 

reis door hun carrière. Verwacht geen droge of statische voordracht, maar een 

namiddag boordevol beeld-, video- en geluidsmateriaal.  

 

Wie vorig jaar aanwezig was op de aangrijpende lezing van Peter over het leven van Piaf, weet dat dit opnieuw 

een bijzondere muzikale reis beloofd te worden. 

 

 

 

Nu de natuur opnieuw tot leven komt, breekt er een mooie tijd aan voor onze senioren, 
een periode om samen op stap te gaan, te genieten van cultuur, muziek en vriendschap. 
En uiteraard ook een welgemeende proficiat aan alle jarigen van deze maand:  
Ann PATTYN, Erik BERGHMANS, Bernard MISONNE, Carine CRAPS, Sabine STOCKMANS, 
Marie Claire D’HONDT, Marina COFFIJN, Joke POPULAIRE, Marie Claire CRAPS, Bert 
VANOOST en Lutgarde JACOBS. 
 

 



 

 

 

Manu Adriaens, auteur en journalist, is een rasverteller pur sang: een man die niet 

alleen spreekt, maar zijn publiek meteen mee op sleeptouw neemt. Het werd dan 

ook een heerlijk ontspannende namiddag, rijk aan lachsalvo’s. En lachen is gezond,  

het jaagt het gelukshormoon vrolijk de hoogte in, net als fietsen trouwens, want 

elke fietsliefhebber weet: geluk ligt vaak gewoon op twee wielen. 
 

Als freelance journalist schreef Manu voor tal van kranten en tijdschriften, 

waaronder Humo en De Standaard, en werkte hij mee aan diverse radio- en 

televisieprogramma’s. Intussen staat zijn teller op meer dan dertig boeken. Niet 

slecht voor iemand die beweert dat de beste ideeën vaak al trappend ontstaan. 
 

Voor Neos Tervuren was dit al zijn derde passage. In 2016 kwam hij een eerste keer 

langs (van vóór mijn tijd), en op 7 oktober 2021 bracht hij “Een geluk komt nooit 

alleen”. Deze keer stond alles in het teken van koersgeluk — een onderwerp 

waarover hij ook een boek schreef, rijkelijk doorspekt met heerlijke anekdotes. 
 

Manu is van alle markten thuis en betrok de aanwezigen met zichtbaar plezier bij 

zijn causerie. Renners herkennen op oude foto’s, weten wie welke koers won? Het 

publiek van Neos Tervuren deed het volgens Manu opvallend goed — ruim boven 

het peloton van het landelijk gemiddelde. 
 

Zoals hij het zelf zo mooi verwoordt in Koersgeluk (blz. 10): “Veel originele 

concepten worden op de fiets bedacht. Ongevraagd en onverwacht. De wilde 

ideeën zijn niet tembaar, niet voorspelbaar, niet beheersbaar. De lijfelijke 

worsteling stemt de geest, geeft er een kleur aan en laat hem spreken.” 
 

Er passeerden tal van komische anekdotes en filosofische 

oneliners van renners uit het verleden en het heden. Zo 

zei Eddy Merckx ooit droogjes: “Als je een aap zou 

dwingen de Tour te rijden, kreeg je gegarandeerd last 

met de dierenbescherming.” Gelach alom. 
 

En nee, dit was géén voordracht “voor mannen alleen”, 

integendeel: ook de vrouwelijke aanwezigen genoten 

zichtbaar mee. Want uiteindelijk geldt voor iedereen 

dezelfde levenswijsheid: het leven is als fietsen — om je evenwicht te bewaren, moet je blijven bewegen. 
 

Een lichte, geestige en bijzonder aangename uiteenzetting, die heel wat glimlachen 

achterliet. En om helemaal in koers te blijven: na het applaus sprong ik op mijn 

fiets en vlamde ik met een grote glimlach naar huis. 

 

Jan De Broeck. 



dinsdag 10 februari  - Op stap met Annelies. 

Bezoek aan de Kathedraal van Sint-Michiel en Sint-Goedele. 
 

De Sint-Michiels- en Sint-Goedele-kathedraal in Brussel viert dit jaar haar 

800ste verjaardag. Op 10 februari ll. brachten we een uitgebreid geleid 

bezoek aan de kerk, de crypte, de 

schatkamer en de romaanse 

fundamenten. Gidsen Frederica De Rop                  

(vaste gids voor Kerk en Toerisme) en 

Charel Merckx wisten met hun volkse 

vertelstijl de rijke geschiedenis en vele facetten van de kathedraal boeiend tot 

leven te brengen. In februari en maart is er bovendien een spectaculaire 

klank- en lichtshow te zien (interesse?: https://luminiscence.com/bruxelles/nl/). 

De nabespreking in “A la Mort Subite” vormde een gezellig en geslaagd slot 

van de uitstap. Het is een café met een rijke geschiedenis en een unieke naam 

die voorkomt uit een traditioneel Brussels spel en is bekend om zijn 

authentiek interieur en gueuzebieren die het biedt. 

                                                                                                                                  Jan. 

 

zondag 15 maart  - 14u30’ – C.C. de Warandepoort. 

Optreden van ODE AN DIE FREUNDE. 
Een activiteit van NEOS-Vlaams Brabant in Tervuren! Reeds 22 leden van 

onze NEOS-afdeling schreven zich in voor het bijwonen van deze opvoering. 

Een cocktail van “joie de vivre” en subtiele abstracte humor. De 

deelnameprijs is €35 voor leden en op voorhand inschrijven 

(https://www.neosvzw.be/tervuren) is verplicht. De tickets zullen aan de 

inkom beschikbaar zijn. Het afscheurstrookje op dat ticket geeft tevens ook recht op een gratis drankje vóór of na 

de voorstelling in de Foyer. 

 

Dinsdag 21 april – 14 uur – BOZAR --- BELLEZZA e BRUTTEZZA. 
 

Bellezza e Bruttezza onderzoekt hoe kunstenaars uit Italië en Noord-

Europa in de 15e en 16e eeuw schoonheid en lelijkheid verbeeldden, van 

ideale vormen tot bewuste grotesken. De tentoonstelling toont hoe deze 

begrippen doorheen tijd en cultuur evolueerden en confronteert 

Italiaanse meesters met hun Noord-Europese tijdgenoten. Ze belicht ook 

de groeiende sociale betekenis van schoonheid en de toenemende 

artistieke aandacht voor lelijkheid. Een unieke selectie uitzonderlijke 

werken, waarvan een aantal voor het eerst in België te zien zijn. 
 

We verzamelen tegen 12u45’ aan de terminus tram 44. De rondleiding begint om 14 uur. Het vervoer tram/metro 

naar BOZAR is voor eigen rekening. Het museumbezoek kost €21 voor NEOS-leden (met Museum pass €13) te 

betalen via onze website vóór 25 maart. Meer info bij Annelies (annelies.bakker@skynet.be of    0475 79 81 81). 
 

 

Wandelen op maandag.  
Afspraak om 13u45’ op een afgesproken plaats voor een wandeling in de 

omgeving. Dit kan met Gerard (gerard@ghia.be) op 2, 16 en 30 maart en 

met Jan (jandebroeck@scarlet.be) op 9 en 23 maart. 

Terugblik: op 26 januari ll. trok Neos Tervuren door de bamboe-rimboe. 

Panda’s werden niet gespot, knuffelberen wel. (foto: Gerard)  

 

https://www.neosvzw.be/tervuren
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De Impact van Dementie op de Familie. 
donderdag 2 april – lezing door Lies Van Assche. 
 

Veroudering gaat vaak gepaard met een zekere mate van vergeetachtigheid, maar dit wijst 

niet altijd op dementie. Meestal gaat het om goedaardige ouderdomsvergeetachtigheid. 

Wanneer een senior echter duidelijke geheugenklachten heeft die ook door de omgeving 

worden opgemerkt, kan er sprake zijn van een milde cognitieve beperking. Dit kan een 

voorbode zijn van dementie, maar ook andere oorzaken hebben, zoals depressie.  
 

In de uiteenzetting wordt ingegaan op de verschillende vormen van geheugenstoornissen, het belang van 

gespecialiseerd onderzoek, de impact op de beleving van de senior en diens omgeving, en mogelijke 

behandelingen, waaronder revalidatieprogramma’s. De lezing wordt gegeven door Lies Van Assche, klinisch 

ouderenpsychologe aan het UPC KU Leuven, gespecialiseerd in neuropsychologische diagnostiek, 

systeemtherapie en wetenschappelijk onderzoek naar laat ontstane psychose. 
 

In het voorjaar informeren wij onze leden graag over de werking van onze vereniging de voorbije periode. 

Tijdens deze bijeenkomst zal onze penningmeester, Guy, de jaarcijfers van het werkingsjaar 2025 ter 

goedkeuring voorleggen. 

 

dinsdag 5 mei  

Daguitstap Gentse FLORALIËN en het LAM GODS. 
 

Even herhalen: na een treinreis starten we de dag met een bezoek aan 

de Gentse Floraliën. We hebben ruim de tijd om rond te kijken en te 

genieten van de kleurrijke creaties van nationale en internationale 

kwekers, siertelers en floristen. Na dit bezoek wandelen we in groep naar 

het Museum voor Schone Kunsten (MSK) voor een verzorgde 

lunch in Restaurant MUB’Art. Daarna bezoeken we in twee groepen met 

gids de restauratiewerken van het Lam Gods.  

Met reeds 31 inschrijvingen voor deze activiteit benaderen we nu al het maximum aantal deelnemers.  

Vragen? Neem dan gerust contact op met Annelies    0475 79 81 81 --- annelies.bakker@skynet.be 
 

 

ONDERHOUDSTURNEN op donderdag. 
Elke donderdag van 10 tot 11 uur in sportzaal Diependal. Turndagen zijn donderdagen 5, 12, 19 en 26 maart. 

Aanmelden en inlichtingen bij Josiane  (josiane.craps@telenet.be  of  0476 77 67 90). 
 

 

 

Inschrijving en betaling voor toekomstige activiteiten. 

Beste leden, om uw deelname aan toekomstige evenementen en uitstappen te kunnen 

garanderen, vragen wij u vriendelijk om tijdig in te schrijven en te betalen via onze 

website: https://www.neosvzw.be/tervuren. Leden die niet over een computer beschikken 

kunnen zich uiteraard ook aanmelden door het verschuldigd bedrag te storten op 

rekeningnummer BE61 4345 1675 9117. Alvast hartelijk dank voor uw medewerking en begrip. 
 

 

 

Voor alle informatie en het volledige programma kan u terecht bij het clubbestuur: 

Hilde MELLAERTS, voorzitter (lezingen), hilde.mellaerts1@gmail.com 0499 32 10 04  

Josiane CRAPS, o/voorz. (logistiek/turnen), josiane.craps@telenet.be 0476 77 67 90  

Guy MAES, secretaris/penningmeester, gd.maes@skynet.be 0475 48 67 07  

Jan DE BROECK, verslaggever/fotograaf, jandebroeck@scarlet.be 02   768 03 46 
 

Annelies BAKKER, uitstappen, annelies.bakker@skynet.be 0475 79 81 81  

Lode DE REYMAEKER, nieuwsbrief, lod@telenet.be 0478 78 20 97  

mailto:josiane.craps@telenet.be
https://www.neosvzw.be/tervuren
mailto:hilde.mellaerts1@gmail.com
mailto:josiane.craps@telenet.be
mailto:gd.maes@skynet.be
mailto:annelies.bakker@skynet.be
mailto:lod@telenet.be


 

 



 
 



 

 

 

 
 

 

 


