NEO'S I G

Infoflash februari

Een nieuw jaar starten met een feest! Dat is ons doel ieder jaar opnieuw.
Of het ons gelukt is? Dat bewijst deze mail.

Eén van de vele reacties:

Beste bestuursleden en helpende handen,

Wat een feest was het afgelopen maandag in Diksmuide! Weer eens TOP TOP TOP!
Vanaf de verwelkoming tot het afscheid verliep alles als een goed geoliede machine,
dit door jullie grote voorbereiding, onvoorwaardelijke inzet, enthousiasme en
gedrevenheid! Een welgemeende dank u wel voor ieder die dit event mogelijk
maakte.

Na een overheerlijke maaltijd met fijne tafelgenoten zorgde de gedreven DJ voor
een volle dansvloer. Artrose en andere kwaaltjes legden we even aan de kant om
armen en benen los te dansen, eens heerlijk uit de bol gaan alsof we 40 waren.

Hoe tof was dat, ons nog eens te kunnen uitleven?! Alles maar dan ook alles was
perfect! We genieten nog na!

Nog eens hartelijk dank want iets organiseren "op hoog niveau" vraagt veel tijd en
inzet. We zijn heel fier op jullie allemaal, op ons bestuur!

Met vriendelijke groeten

Francis en Chantale

Voorbije activiteiten

Nieuwjaarsfeest maandag 13 januari.
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Ambiance? Alle foto’s op facebook Neos Koksijde.
Met dank aan fotograaf Walter Carels.



Donderdag 16 januari: nieuwjaarsconcert met optreden Ginther
Neefs. Weer een Neos top moment! Dank aan de organisatie van Neos
West-Vlaanderen.

Het bestuur Neos Koksijde hielp bij het klaarzetten zaal, de receptie
achteraf en natuurlijk de opkuis!

En één van onze leden schreef dit:

Prachtig optreden, heel goeie sfeer en een gezellige receptie. Meer moet
dat niet zijn voor een donderdagmiddag. Met dank! R en G




Donderdag 23 januari: causerie door podoloog Jo Dewijze

Meer dan 100 leden kregen een boeiende uiteenzetting info over ‘onze
voeten’

We hoorden het verschil tussen een podoloog en medisch pedicure.

We kregen een boeiende uitleg over podologische voetzorg, ingegroeide
teennagels, eksterogen, nagelbeugels, diabetische voeten en de
typische problemen, reumatische voeten, hielspoor, hallux valgus, goede
schoenen, steunzolen en nog veel meer.

De mogelijke oplossingen bij deze problemen werden verduidelijkt.

We 'lagen aan zijn voeten'. We rolden onze tenen, we bewogen mee met
onze voeten, we dachten na over onze schoenen.

En vanavond controleren we onze schoenen op 'de betere schoen'!
Intussen weten we dat 'we onze voeten moeten laten spreken’ en blijven
we energiek en actief! Vanaf nu volgen we Jo Dewijze 'op de voet'

En tot slot:’ onze voet kan niet zonder onze hand’: we hebben elkaar
nodig, samenwerken is belangrijk! Zeker binnen onze grote Neos-groep.



Alle foto’s op facebook Neos Koksijde. Met dank aan Roland!

Donderdag 30 januari: causerie: ‘als liefde zoveel jaar kan duren’
Alfons Vansteenwegen.

Verslag en foto’s in volgende infoflash

Komende activiteiten

Maandag 3 februari: pannenkoekennamiddag in St.-ldesbald - in de
KERKEPANNEZAAL (Strandlaan 128) vanaf 14 uur. En niet in 't Oud
Schooltje zoals eerst vermeld.

Prijs: 8 euro voor koffie en 2 pannenkoeken. Inschrijven is belangrijk en
liefst vOOr 28 januari. Schrijf 8 euro per persoon over op ons gekende
rekeningnr. BE27 0682 1805 0973. Noteer je naam en ‘pannenkoeken’
Ter plaatse kan je zeker nog extra koffie of pannenkoeken of drank
krijgen. Gezelligheid verzekerd!



Donderdag 6 februari: kaart tornooi ‘Manillen’ in het parochiehuis’
Tulpenlaan 41 vanaf 14uur. En NIET in de Witte Burg

Het tornooi bestaat uit drie rondes. Elke ronde telt 12 deelbeurten. De
spelers met de meest punten zijn de winnaars van de gespeelde ronde;
waarbij de verliezers een consumptie betalen aan de winnaars.

Elke speeltafel wordt gevormd met een verdeelsysteem; waarbij de
spelers elke ronde met een andere partner tegen twee nieuwe personen
kaarten.

Inschrijving is vereist, daar de deelnemerslijst wordt opgemaakt in
volgorde van de inschrijvingen.

We starten met koffie en gebak, intussen worden de kaarterstafels
verdeeld. Prijs 10 euro — ook niet-leden zijn welkom.

Vooraf inschrijven en betalen kan tot 1 februari. Noteer bij je
overschrijving duidelijk ‘kaarten’ en je naam

Schrijf over op ons rekeningnummer: BE27 0682 1805 0973.
Breng gerust vrienden mee!

Maandag 17 februari: ochtendwandeling met ontbijt.

We vertrekken om 8.45 aan de Hoge Blekker (er zijn genoeg
parkeerplaatsen) en wandelen door ‘de schelpendreef’ naar restaurant
‘De Normandie’ voor een gezellig, lekker, uitgebreid ontbijt.

Wie liever niet meewandelt en alleen wil ontbijten kan dit uiteraard ook.
Kom tegen 9.30u. naar het restaurant.

Prijs ontbijt € 25 Schrijf dit over op ons gekende rekeningnr.
BE27 0682 1805 0973 en dit ten laatste voor 12 februari. Noteer duidelijk
je naam en ‘ontbijt’

Bij regenweer gaan we alleen ontbijten!

Reis Hasselt van 5 tot en met 8 mei

Zoals we reeds meldden, kozen we dit werkjaar ervoor om 2 keer een 4
daagse reis te organiseren, één in het binnenland en één wat verder.
Dit jaar trekken we naar de streek van Hasselt.

Deze 4 daagse reis gaat door van 5 tot en met 8 mei.
Ben je geinteresseerd en wil je je inschrijven?



Open dan de link hieronder! Alle gegevens van de 4 daagse - ook de
prijs - staan erin vermeld!

Alles wordt geregeld via de busmaatschappij Patteeuw. Ook de
betalingen.

Als er minder dan 30 personen zich inschrijven zullen we de reis wellicht
annuleren.

Wees er snel bij! En schrijf je nu in! Wie problemen heeft bij deze
inschrijving, laat het ons weten. We helpen je!

Via deze link kan je je inschrijven
link inschrijving Neos Koksijde - Hasselt

Bowlingnieuws
Neos Senioren Bowling-Club.
Heb je vroeger, of nog nooit bowling gespeeld en

heb je interesse? Geen nood, we organiseren een

initiatie namiddag ‘Bowlen’!
Hier wordt het reilen en zeilen van deze sport uitgelegd.
De schoenen en bowlingbal zijn voorhanden (misschien toch een paar
sokken meebrengen).

Deze initiatie is gratis en gaat door op dinsdag 11 februari 2025 om
14.00u. in de Bowl-inn te Adinkerke De Pannelaan, 80.
Gelieve, om organisatorische reden, uw naam tot deelname door te

geven voor 8 februari aan Raoul Verbinnen: verbinnen.raoul@telenet.be

Noteer nu al in je agenda:
Maandag 10 maart causerie: ‘klimaatacties die werken’.
Maandag 17 maart: volksspelen

Donderdag 27 maart: daguitstap: pralines Ledoux en bezoek
kaasmakerij Passendale.

Zondag 6 april om 11 uur: aperitiefconcert


https://reizenpatteeuw.be/nl/reizen/meerdaagse-reizen/hasselt?ww_preview_voyage=b6ce63798323969a7dff7727934aa175

Donderdag 17 april: Bart Peeters — volzet
Maandag 21 april: paasbrunch

Woensdag 30 april: muziektheater ‘Landru’ in leper - binnenkort
inschrijven.

Vrijdag 2 mei: daguitstap Brussel: Europees Parlement en koninklijke
serres.

Donderdag 29 mei: musical ‘Tien om te zien’ Puurs - Binnenkort
inschrijven.

Ons bestuur:

Voorzittersteam
Ronny Calcoen tel. 058 512966 GSM 0477 513053

Magda Ternier tel. 058 51 39 85 (geen boodschap inspreken a.u.b.)

Bestuursleden

Christiane Dezeure GSM 0491 52 31 94 Emmy De Wilde tel. 058 41 41 22

Claire Fagoo GSM 0474 37 51 62 Rita Gekiere tel. 058 51 90 99
Edith Janssens tel. 058 24 21 76 Jeannine Nowé tel. 058 51 33 01
Nicole Pieters tel. 058 51 38 30 Judith Ranson tel. 058 51 40 60

Jean-Pierre Thery GSM 0486 51 15 98 Frank Van Holder GSM 0479 12 74 52

Jos Verschave GSM 0473 916972 Hilde Van Hoegaarden GSM 0485 52 43 10

Het rekeningnummer Neos Koksijde: BE 27 0682 1805 0973

Heb je een probleem bij een betaling Neos, neem contact op met Judith, zij houdt
alle betalingen nauwkeurig bij. Wil geen boodschap inspreken.

Belangrijk: schrijf alleen over voor jezelf en je partner; niet voor een vriend(in). Het
Is voor ons soms heel moeilijk om uit te maken voor wie betaald werd, en zeker als
we iets moeten terugstorten. Bedankt voor jullie begrip!

Respecteer de datum van inschrijving! Te laat is te laat!
Ben je te laat om in te schrijven, dan zetten we je op een wachtlijst.



Voor je prikbord

link

wat wanneer prijs betalen betaald
vOor
Pannenkoeken 3 februari €8 28 jan.
Kaart tornooi 6 februari €10 1 febr.
Ochtendwandeling 17 februari €25 12 febr.
met ontbijt
Reis Hasselt 5-8 mei Inschrijven via

Betaal tijdig, en respecteer de einddatum van inschrijven!

Te laat is te laat!

Bedankt voor je begrip.




