
Geschiedenis van 25 jaar     

Neos Alken 

Een overzicht van activiteiten, beleving en naamwijziging 

van Club Rustende Middenstanders CRM in 2005 

naar Netwerk van ondernemende senioren NEOS.



30/6/1996 start van Club van 

Rustende Middenstanders - CRM

 Marleen Thijs provinciaal werkgroep beweging voor Limburg neemt 

contact op met Theo Cosemans om seniorenvereniging op te 

richten in Alken.

 Het werven van leden en samenstellen van bestuur.

 Op 30 juni 1996 start van CRM.



CRM in beweging



CRM-Alken gaat op vakantie



Jaarprogramma CRM Alken 2000



Bestuur van CRM Alken

Voorzitter: Jean Nelissen

Ondervoorzitter: Raymond Jeuris

Secretaris: Helena Martens

Schatbewaarder: Gerard Everaerts

Bestuursleden: Voets Paula

Bex Hilde

Bernaerts Leon

Daniels Gust



Sankt Moritz



Daguitstap met bezoek 

aan kasteeltuinen Arcen



Activiteiten 2001



Activiteiten 2002



Activiteiten 2003



Activiteiten 2004-2005



CRM wordt 

NEOS

In 2005 werd de naam CRM gewijzigd in NEOS 
(netwerk van ondernemende senioren)



14 juni 2005 bezoek Europees parlement





9/01/2007 

viering 10 jarig 

bestaan van 

NEOS Alken



16/01/2007 

inzegening 

nieuwe vlag van 

Neos Alken

door pastoor 

Reynders.



Felicitaties

van pastoor 

Reynders voor 

onze vereniging



Toespraak door  

onze voorzitter 

Jean Nelissen.



Neos Alken in de krant



20/03/2007 

verkiezing 

nieuw bestuur 

Neos Alken.

Raymond Jeuris wordt nieuwe
voorzitter Neos Alken.



 17/2 Ecologische voetafdruk door Lucien Van Looy.

 13/03 Bezoek aan Maastricht en Jezuïtenberg.

 10/7 Afsluiten jaarprogramma met BBQ.

 20/9 Bezoek natuurhulpcentrum Opglabbeek.

 9/10 Bezoek suikerraffinaderij en suikermuseum Tienen.

 13/10 Voordracht door Marnix Vanlangenaecker.

 7/12 Gospelconcert met Barbara Dex.

 11/12 Kersdiner.

Activiteiten 2007



Activiteiten in 2008

 12/3 Uitstap naar Dessel en Turnhout.

 8/4 Bezoek Brouwerij Palm, Kasteel en stoeterij.

 13/5 Bezoek haven van Antwerpen en likeurstokerij De 

Beukelaar.

 10/6 Bezoek Achel.

 8/7 Afsluiten jaarprogramma met BBQ.

 9/9 Bezoek Bokrijk achter de schermen.

 14/10 Uitstap naar Mabeuge.

 18/11 Voordracht Bokkenrijders en late heksen processen.

 9/12 Kerstdiner.



Activiteiten 

in 2009

 13/1 Nieuwjaarsreceptie.

 10/2 Algemene ledenvergadering en voordracht over 

grenspalen en smokkelroutes.

 19/3 Culinaire wandeling in Kortessem.

 21/4 Bezoek veiling van haspengouw en rondrit door 

zuid Limburg.

 12/5 Bezoek aan de Marollen en Matongéwijk in Brussel.

 14/7 Afsluiten jaarprogramma met BBQ.

 8/9 Bezoek Bionerga en Aquafin.

 13/10 Live interview met Bart Denyttenaere.

 14/12 Kerstdiner.



Activiteiten 2010

 12/1 Nieuwjaarsreceptie.

 9/2 Algemene ledenvergadering + voordracht door Justin Loix
(het leven van de adel), daarna gaf Jeuris Raymond zijn ontslag en gaf het 
voorzitterschap aan Danielle Bindas.

 9/3 Zinsgevingsactiviteit: geloven is achterlijk.

 16/3 Bezoek Basiliek van Scherpenheuvel en Abdij van Averbode.

 13/4 Bezoek Colruyt.

 18/5 Bezoek brouwerij St.Feullien in le Roeulx en hydraulische scheepsliften.

 13/7 BBQ.

 12/10 Bezoek Gallo-Romeinsmuseum.

 29/11 Bedrijfsbezoek Triamant.

 7/12  Kerstdiner.



2010 

Nieuw bestuur

 Voorzitter: Daniella Bindas

 Ondervoorzitter Lucien Bareé

 Secretaris Zuster Helena Martens

 Ere-voorzitter: Jean Nelissen

 Penningmeester: Gerard Everaerts

 Bestuurslid: Paula Voets en Bertha Vanlingen



Activiteiten 

2011

 11/1 Nieuwjaarsreceptie.

 8/3 Gezellige kletsnamiddag.

 11/4 Zomerse dagen in Ravelingen.

 10/5 Bezoek Asperge kwekerij in Kinrooi.

 12/7 BBQ.

 3/11 Voordracht en film Congo/Zaire.

 6/12 Kerstfeest.



Activiteiten 

2012

 10/1 Nieuwjaarsreceptie.

 13/2 Muzikaal intermezzo.

 15/3 Bezoek abdij van Herkenrode.

 17/4 Daguitstap naar Citadel van 
Dinant.

 19/6 Brugs Ommeland Gistel.

 25/10 Voordracht ”Stemmen uit de 
oorlog” door Rudi Vranckx.

 13/11 Voordracht door Parizio De 
Luca :“creatieve degustatie van 
typische Italiaanse wijnen en 
artisanale olijfoliën”.

 11/12 Kerstdiner in het Rubenshof.



Activiteiten in 

2013

 8/1 Nieuwjaarsreceptie.

 19/2 Algemene 

jaarvergadering en 

voordracht “Oplossingen bij 

gehoorproblemen”.

 12/3 Voordracht “Ouder 

worden: een uitdaging” 

door Lucas Van de Ven.

 16/4 Achter de schermen 

van het NMBS-Seinhuis-

Leuven.



Activiteiten 2013

 14/5 Daguitstap: bezoek aan Ortis

Elsenborn.

 11/6 Bezoek aan studio Pieter 

Stockmans Genk.

 24/6 tot 28/6 Midweek in 

Bütgenbach.



Activiteiten 2013

 9/7 BBQ in De Schuur.

 17/9 Lekker Hageland.

 26/11 Bezoek Virga Jesse ziekenhuis Hasselt.

 10/12  Kerstdiner in het St,-Jorisheem.



Activiteiten 2013-2014
 Helena Martens geeft haar functie door aan  Maurice Vanglabbeek als 

nieuwe secretaris, 

 Everaert Gerard geeft zijn functie door aan Claes Ludo als penningmeester

 Voets Paula geeft haar functie op als bestuurslid na 17 jaar inzet voor CRM-

Neos Alken, maar blijft lid.

 Proficiat voor allen voor hun  jaren inzet voor CRM-Neos Alken.

Joseé Massaer wordt nieuw bestuurslid



Allemaal op de foto na de bestuurswissel.



Bezoek aan Louvre museum in Lens

o.a. bezoek aan Vimy en Notre Dame de Lorette.



Activiteit in 2014

 14/1 Nieuwjaarsreceptie met muzikaal eerbetoon aan de grootste crooners aller tijden 

Daniel Davis.

 18/2 Muzikaal optreden van G.Cosemans en D.Colement.

 4/3 “Vrouwen in de Groote oorlog” door dhr. Stefaan Vandenbussche.

 1/4 Slaapproblemen bij Senioren door Mevr,Sandra Pirrera.

 18/5 Luxe ontbijtbuffet georganiseerd door Neos Alken.



 10/6 en11/6 Tweedaagse uitstap naar Ieper en Kortrijk: “In het spoor van 

eerste wereldoorlog”.



Activiteit 2014
 8/7 BBQ.

 9/9 bezoek stokerij Wissels in Hasselt.

 30/9 Uitstap naar Yerseke en Neeltje Jans samen met Neos Kortessem.

 28/10 Voordracht: “Ondanks ouder worden gezond en vitaal blijven,,.

 30/10 Bedrijfsbezoek “Damhert” in Heusden-Zolder.

 20/11 Voordracht: “achter de schermen  van het Belgisch koningshuis door 

Brigitte Balfoort.

 9/12 Kerstdiner.



Activiteit in 2015
 13/1 Nieuwjaarsreceptie met Klarinetensemble “Amici,,.

 17/2 Algemene vergadering en voordracht “Het beste middel tegen 

hoofdpijn is tandpijn” door Manu Adriaens.



Activiteit 2015

 10/3 Voordracht: “Het 
Assisenhof, theater van 
gerechtigheid” door 
J.Lesage.

 14/4 Bezoek Euro Stace
Centrum in Transinne.                                                  
En schaapskwekerij en 
kaasmakerij van Acremont.

 12/5 Bezoek aan de stad Luik.

 18/5 tot 21/5 drie daagse in 
Oostende.



Activiteiten 

2015

 9/6 Bezoek Zoo Antwerpen 

achter de schermen en 

Utopia.

 7/6 BBQ.

 15/9 Praatcafé.

 10/11 Gender surprise: is het 

een jongen of een meisje.

 8/12 Kerstdiner.

Van 2008 tot 2015 was er bijna wekelijks een groepje die aan 

Nordic Walking deden.



Activiteiten 

2016

 Maurice Vanglabbeek geeft functie van secretaris door 

aan Berta Vanlingen.



Activiteiten in 2016

 12/1 Nieuwjaarsreceptie.

 16/2 Voordracht: “Gezond ouder worden” door Dr. Hendrik Cammu.

 15/3 Bezoek aan paardenkliniek Equiton - Meldert Lummen.

 1/4 “Festival van Vlaanderen”boottocht Kanne-Maastricht.



Activiteiten 

2016

 14/4 Voordracht ”Radicalisme” door Chris De Stoop.

 19/4 “Planckendael achter de schermen” lezing door de 

directeur Zoo”.

 12/5 Bezoek “Manufactuur De Wit” Mechelen.

 6/6 tot 9/6 Driedaagse uitstap naar Ravelingen-Oostende.

 3/7 Kroningsfeesten Tongeren.

 24/7 BBQ.

 13/9 Bezoek brouwerij Wilderen.



Activiteiten 2016
 27/10 Voordracht met Dirk Draulans: “Samen voor ons eigen”.

 8/12 Kerstfeest met muzikale omlijsting “viool” door Stijn Van de Voorde.



2017

Nieuw bestuur

 Voorzitter: Jean Vanstraelen

 Ondervoorzitter: Paul Dirickx

 Secretariaat: Piet Claesen en 
Mia Willemsen

 Penningmeester: Ludo Claes

 Bestuurslid: Lucien Bareé

 Ludo Verjans

GretaPhilppaerts

 Bertha Vanlingen

 Daniella Bindas

 Joseé Massaer



Activiteiten 2017
 10/1 Nieuwjaarsreceptie met optreden van Normakwartet.

 14/2 Algemene vergadering met voordracht van Fred Brouwers.



Activiteiten 2017

 30/3 Voordracht “Hotel Prison” met Jan De Cock.

 20/4 Theatermonoloog met Erik Birke “Priortijd”.



Activiteiten 

2017

23/4 Ontbijt voor iedereen.

9/5 Daguitstap naar 
dierenopvangcentrum 
Opglabbeek.

5/6 tot 9/6  4 daagse aan zee 
Ravelingen.



Activiteiten 2017

 11/7 BBQ

 19/9 Voordracht: “Traliemama’s” door Sabine Devos.

 17/10 Daguitstap: Japanse tuin en Hotelschool in Hasselt.



Activiteiten 2017
 1/12 Bert Kruismans “De notaris en uw testament”.

 7/12 Kerstfeest met optreden van Stijn Van de Voorde.



Activiteiten 2018

 9/1 Nieuwjaarsreceptie met muzikaal optreden Kwintet Arioso.

 13/2 Algemene vergadering en voordracht door notaris Sneyers over erfenisrechten.

 13/3 “Hoe luister je naar klassieke muziek, gekoppeld aan andere muziekgenres” 

Pianorecital o.l.v. Marc Erckens.



Activiteiten 2018
 8/4 Interactieve workshop over rugzorg door Jeroen Oeyen.

 27/5 Optreden van Amarilluskoor in St-Aldegondis kerk.

 29/5 Bezoek aan brandweerkazerne in Hasselt.



Activiteiten 2018

 10/7 Jaarlijkse BBQ.

 18/9 Bezoek aan Thorpark Genk.



Activiteiten 2018

 22/10 Voordracht Stijn Meuris “De Groote Oorlog 14-18”.

 12/12 Kerstfeest opgeluisterd door Amarilluskoor.



Activiteiten 2019

 22/1 Nieuwjaarsreceptie en voordracht door Erna Siebens”Van String tot 

string 3000 jaar lingeriegeschiedenis,,.

 7/2  Stonehenge in het Gallo Romeins Museum te Tongeren.

 19/2 bezoek aan Fedasil in kader van Neos met een hart te St.-Truiden.



Activiteiten in 2019
 2/4 Daguitstap naar Brouwerij Haacht en Koffiebranderij van Java.

 In Memoriam op vrijdag 5 april namen we afscheid van bestuurslid Lucien 

Bareé ons gewaardeerde medewerker een minzaam man die zich jaren 

voor Neos Alken ingezet heeft.

 25/4 Bezoek aan kerkje van Veulen met daarna lekkere tas koffie.



Activiteiten 2019

 14/5 Uniek Concert met Carlo Willems vibrafoon en Frans Vanbekbergen

piano in samenwerking met het Davidsfonds.

 9/7 BBQ.

 18/9 Lezing door Paul Hegge “Het verloop van de beklimming van de K2”.

 22/9 tot 27/9 Midweek in Houffalize genieten als een echte Bourgondiër.



Activiteiten 2019

 Lezing door Jan Vanroose “over de namen van mensen, dieren en 

dingen,,.



Activiteiten 2019
 19/11 Wat valt er allemaal in ‘t Geleeg te beleven, In kader van Neos met een hart.



Activiteiten 2019

 17/12 Kerstfeest.



Activiteiten 2020

 14/1 Nieuwjaarsreceptie + algemene vergadering.



Activiteiten 2020

 13/2 Daguitstap met bezoek aan diamantmuseum en advokatenstokerij

met proeverij in “De gouden Haan” in Nijlen.



Activiteiten 2020

 2/3 Midweek “Als God in Frankrijk” voorjaar 2020 Vayamundo Oostende.

 10/3 Bezoek galloromeins museum Tongeren: tentoonstelling Dacia “het roemrijke 

verleden van Roemenië”.



Activiteiten 

2020

 Aanpassing bestuur:       
Josée Massaer geeft ontslag 
als bestuurslid

 Voorzitter: Jean Vanstraelen

 Ondervoorzitter: Paul Dirickx

 Secretaris: Piet Claesen en 
Mia Willemsen

 Penningmeester: Guy Penne

 Bestuursleden: Ludo Verjans

 Ludo Claes



Activiteiten 2020

 9/9 Startdag met wandeling aan de Vloeiherk gevolgd door broodjeslunch en 

voorstelling jaarprogramma 2020-2021 en lezing door Vanuffel Jos  “Molenaar”.



Activiteiten 2020

 8/10 Voordracht “een waardig levenseinde” door Wim Distelmans.



Activiteiten 2021

 23/3 wandeling in St.-Joris

 3/5 Wandeling in Nieuwenhoven

 20/5 Wandeling in de Mombeekvallei



Dit was het overzicht van 25 jaar CRM-NEOS

 In die 25 jaar was heel wat te beleven, wij 

hopen zo verder te doen en we doen een 

oproep om vrienden en kennissen aan te 

sporen om lid te worden van onze vereniging 

en nieuwe ideeën op te doen voor verdere 

projecten en uitdagingen in de toekomst.


