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Nieuwsbrief: juli – augustus 2025                                                                       Juni 2025 
 
 

   
   In deze nieuwsbrief:  
 

✓ Vooruitblik 

✓ Voorwoord van de voorzitter 

 

1. 10/07/2025     Fietsdagtocht 
2. 11/07/2025     Bedrijfsbezoek Meat &More 
3. 27/08/2025     Daguitstap Mosselen en Zierikzee 

4. 09/09/2025     Culturele ontmoetingsdagen 

5. Weetjes 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Vooruitblik! 
 
 
 

Een sneak peek! 
 

- 26/09/2025: Feestvergadering – start van het nieuwe werkjaar – nieuwe formule! 
- 09/10/2025: Natuurwandeling 
- 15/10/2025: Voordracht door Prof. Dr. W. Distelmans 

 
 
Onze nieuwe website: Neos Aalter 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.neosvzw.be/aalter
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Voorwoord van de voorzitter 

 
Oh, wat is het leven fijn, als de zon schijnt 

En terrasjes zitten overvol, alle mensen raken uit hun bol 

Oh, wat is het leven fijn, in de zon 

Als de zon er toch niet was geweest, was er nooit een reden voor een feest 

Oh, wat is het leven fijn als de zon schijnt 

Als de zon schijnt als de zon schijnt…  

(André Van Duin) 

 
 
Beste Neos vrienden, 
 

Binnenkort maakt de lente plaats voor de zomer. Hopelijk zal de zon van de partij zijn 
zodat we er volop kunnen van genieten. Voor onze voorbije activiteiten was de zon 
alleszins van de partij. Bij alle activiteiten hebben we er volop kunnen van genieten. Wij 
kregen daardoor een extra dimensie opdat de activiteit optimaal zou slagen. 
Voor de komende periode heeft onze club terug boeiende, aangename en interessante 
activiteiten op het programma.  
 

De zomer is het seizoen bij uitstek waar de meeste van ons met verlangen naar uitzien. Het is een tijd van 
warmte en zonneschijn en een brede scala aan mogelijkheden voor ontspanning en avontuur.  
Voor velen van ons betekent de zomer een welverdiende break van het dagelijkse leven, werk en routine. 
De langere dagen, de bloeiende natuur en de buitenactiviteiten nodigen ons uit om te genieten van het leven. 
Tijdens de zomermaanden zijn er tal van activiteiten. Voor de liefhebbers van de natuur zijn er onder andere 
de prachtige wekelijkse fietstochten om onze regio te verkennen.  Onze daguitstappen staan garant voor het 
ontdekken van de lokale gebruiken maar ook om de flora en fauna van de streek te bewonderen.  
  

Neos Aalter biedt een geweldige kans, deze zomer, om nieuwe mensen te 
ontmoeten, lokale producten te ontdekken en de culturele activiteit van een 
regio te ervaren. 
 
 
 

Een zomerse NEOS - groet en tot binnenkort! 
Jean Marie Criem 
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1. Donderdag 10 juli 2025  
 
    Fietsdagtocht 
 

 

Fietsen en genieten!  

 
Jef en Remi stellen voor: een fietsdagtocht naar het Nederlandse Aardenburg. 
 

Starten doen we aan OC Kerkem om 09.30 u.  
We voorzien een stop in de voormiddag voor een lekker kopje koffie in Bistro 
Statie Maldegem.  Een lid van het Stoomcentrum geeft ons een rondleiding op 
hun terreinen, in hun werkplaats en hun museumloods voor 5,00 euro per 
persoon (ter plekke te betalen).  Wie niet geïnteresseerd is kan uiteraard in de 
Bistro blijven. 
Lunchen doen we in Aardenburg. 

In de namiddag nemen we tijd voor een frisdank, een biertje of twee pannenkoeken met koffie naar 
believen.  Dit laatste voor de prijs van € 10,00.  Wie pannenkoeken wil, moet dit vermelden bij de 
inschrijving; wordt dit niet vermeld dan zijn er uiteraard ook geen pannenkoeken.   
Om lang wachten te voorkomen moeten we het aantal pannenkoekeneters doorgeven. 
 

Fietsen is een gezonde sportactiviteit en altijd gezellig. We ademen veel zuurstof in en houden onze benen 
soepel! 
Wij hopen op jullie komst en op een zonnige dag met niet veel wind! 
 
Praktische info: 
Datum   : donderdag 10 juli 2025 
Samenkomst  : OC Kerkem 
Vertrek   : 09.30 u 
Terug in Aalter :  18.00 u 
Inschrijvingsgeld: 3 euro administratiekost per persoon 
Rondleiding Stoomcentrum Maldegem, lunch in Aardenburg en alle consumpties zijn voor eigen rekening. 
Maximum 30 deelnemers. 
Deze activiteit is enkel voor leden. 
Terug in Aalter omstreeks 18.00 u. 
 
Inschrijven door betaling op rekening Neos Aalter BE68 4426 6455 7134 met vermelding FIETSDAGTOCHT. 
Desgewenst erbij vermelden: + Pannenkoeken.  Betaling moet binnen zijn vóór 01/07/25 en geldt als 
inschrijving. 
Inschrijvingen die later op de rekening komen, kunnen wij om organisatorische redenen moeilijk 
aanvaarden.  Dank voor het begrip.  
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2. Vrijdag 11 juli 2025  

    Bedrijfsbezoek Meat&More          

 

“De smaak van toen.  De knowhow van morgen” 
 

Meat&More koppelt de kennis van de ambachtelijke beenhouwerij aan 
technologische innovatie.  
Met meer dan 25 jaar ervaring in vlees en retail kan dit bedrijf gerust 
beschouwd worden als een ervaren vakspecialist. Het hart van deze 
onderneming ligt bij ons in Aalter, waar de volgende vijf pijlers 
gecentraliseerd worden: selectie en aankoop – versnijding en bereiding – 
bewaring en opslag – orderpicking en transport – service en administratie. 

 
De productieruimte is niet toegankelijk voor rolstoelgebruikers of mensen die minder goed ter been 
zijn. Er is geen lift beschikbaar op de werkvloer. Een bezoek houdt een intensieve wandeling in van 
anderhalf uur met verscheidene lange trappen. 

Een bedrijfsbezoek omvat: 
✓ een introductie over de activiteiten en het productieproces 
✓ een intensief bedrijfsbezoek met begeleiding 
✓ een audiosysteem met headsets 
✓ overkledij en schoenovertrekken (voorzie wel zelf sportieve stapschoenen) 
✓ 1 consumptie per persoon 
✓ een degustatie van Meat&More-producten 
✓ een goodiebag (lees: koeltas) per persoon, gevuld met aankoopbonnen t.w.v. 25 euro, in te 

wisselen tegen een selectie verse producten uit één van onze winkelpunten. 

Praktische info: 

Datum   : vrijdag 11 juli 2025 

Plaats/samenkomst : om 10.15 u bij Meat&More – Groendreef 10 – 9880 Aalter 

Start bezoek  : 10.30 u 

Einde bezoek  : 12.45 u 

Prijs leden  : 16 EUR/pp 

Prijs niet-leden  : 20 EUR/pp 

Minimum 15 en maximum 20 personen. 

Wie het eerst komt, het eerst maalt. 

Leden hebben voorrang. 

 

Bij grote interesse kan een 2e bezoek aangevraagd worden op een latere datum. 

 
Inschrijven door betaling op rekening Neos Aalter BE68 4426 6455 7134 met vermelding MEAT&MORE 
Betaling moet binnen zijn vóór 30/06/2025 en geldt als inschrijving. 
Inschrijvingen die later op de rekening komen, kunnen wij om organisatorische redenen moeilijk 
aanvaarden. Dank voor het begrip.  
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 3. Woensdag 27 augustus 2025  

      Daguitstap Mosselen en Zierikzee          

 
Geniet van een smakelijke uitstap naar Zeeland 

 
Een rondvaart is één van de leukste uitjes in Zeeland. Kom naar Zierikzee en stap aan 
boord. Zeeland is letterlijk “land in zee”.  
Vaar langs mosselpercelen, spot bruinvissen, zie de Zeelandbrug en bekijk de 
Oosterscheldekering vanaf het water. 
We kunnen smullen van lekkere mosselen en we doen een stadswandeling in 
Zierikzee met onze gids en genieten van wat vrije tijd tot 18u 00.  
 
Mis deze smakelijke uitstap niet en schrijf je snel in! 
 

 
Inbegrepen: 

• Vervoer Luxe autocar reizen Lauwers 

• Stadswandeling Zierikzee met gids en headsets 

• Lunch met 1,25 kg mosselen met 2 sausjes, frietjes en mayonaise 

• Boottocht naar de mosselbanken 
 

Praktische info:  
Datum  : woensdag 27 augustus 2025 
Samenkomst : 08.45 u – Parking gemeentehuis – Europalaan - Aalter 
Vertrek  : 09.00 u  
Prijs leden : 74 euro per persoon, dranken niet inbegrepen 
Prijs niet-leden : 84 euro per persoon, dranken niet inbegrepen 
Glutenvrij op aanvraag.  
 

Info van de rederij: “Het schip is niet rolstoel geschikt. Als gasten een paar stapjes kunnen lopen is het geen 
probleem, maar een rolstoel en een rollator passen niet over de gangway. Tevens zijn er in het schip een 
aantal traptreden tussen de verschillende verdiepingen. Indien gasten een paar stapjes kunnen lopen, kunnen     

                 we de rollator en rolstoel aan boord tillen.” 

 
De reis gaat door vanaf 25 personen.  
Max. 50 personen. 
Leden hebben voorrang. 
 
Inschrijven door betaling op rekening Neos Aalter BE68 4426 6455 7134 met vermelding ZIERIKZEE.  
Betaling moet binnen zijn vóór 07/08/2025 en geldt als inschrijving. 
Inschrijvingen die later op de rekening komen, kunnen wij om organisatorische redenen moeilijk 
aanvaarden. Dank voor het begrip.  
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 4. Dinsdag 9 september 2025 

    Culturele Ontmoetingsdagen 
    Mantovani Oudenaarde 

 

Van harte welkom op de culturele ontmoetingsdagen Neos Oost-Vlaanderen.  
 
Barbara Dex brengt samen met een liveband van 4 muzikanten het beste 
uit haar muzikale carrière. We krijgen zowel Nederlandstalige als 
Engelstalige songs van countryrock, ingetogen nummers, covers … . Als 
kers op de taart covert ze met verve - uit het elfde seizoen van Liefde voor 
Muziek - voor het eerst in een live optreden verschillende nummers van 
haar collega-deelnemers. Puur muzikaal genot! 
Van harte welkom! 
 

Lunch: 
• Aperitief: een glas cuvée of fruitsap wordt aan tafel geserveerd, vergezeld van een verfijnd wachtbordje met 

drie culinaire hapjes.  

• Hoofdgerecht: suprême van victoriabaars met gratin provençal en zuiderse groenten, afgewerkt met een 
saffraansaus met dille-olie.  

• Dessert: luchtige rolbiscuit met rood fruit, afgewerkt met een ganache van witte chocolade en basilicum, 
geserveerd met aardbeiencoulis.  

• Dranken: bij het menu zijn drie dranken per persoon inbegrepen (keuze uit wijn, water, pils, cola of 
alcoholvrij bier), evenals één kop koffie bij het dessert.  

 

Praktische info: 
Datum  : dinsdag 9 september 2025 
Samenkomst : om 09.45 u – parking Gemeentehuis, Europalaan – carpoolen 
Vertrek  : stipt om 10.00 u   
Locatie  : Salons Mantovani – Doorn 1 – 9700 Oudenaarde 
Aanvang : 11.00 u onthaal met aperitief  
Lunch  : 12.00 u (zaal Diana) 
Optreden  : 14.30 u Optreden Barbara Dex & liveband (zaal Alexandra)  
Nakeuvelen  : 16.30 u nakeuvelen bij een glaasje 
Prijs leden : 65 euro/pp  
Glutenvrij op aanvraag 
Activiteit enkel voor leden. 
 
Inschrijven door betaling op rekening Neos Aalter BE68 4426 6455 7134 met vermelding MANTOVANI. 
Betaling moet binnen zijn vóór 24/06/2025 en geldt als inschrijving. 
Inschrijvingen die later op de rekening komen, kunnen wij om organisatorische redenen moeilijk 
aanvaarden. Dank voor het begrip.  
 

Carpoolen 
Gelieve te vermelden op de overschrijving of te verwittigen per e-mail aan Josée 
(mailto:josee.van.meerbeek@telenet.be) 
-    deelnemers die rechtstreeks rijden. Gelieve ook het aantal en de namen op te geven van wie met  
      je meerijdt.  
-    wie geen vervoer heeft 
Alle deelnemers die niet rechtstreeks rijden, worden verwacht op de parking van het gemeentehuis Europalaan – 9880 
Aalter. 
Bij het vertrek in Aalter kan dan bekeken worden wie met iemand kan meerijden. 
Attentie: we vertrekken stipt op het aangeduide uur van vertrek. 
We stellen voor aan de leden die meerijden met iemand om de chauffeur te vergoeden met 5 euro/pp. De chauffeur is 
vrij om dit al of niet te aanvaarden. 

 

mailto:josee.van.meerbeek@telenet.be
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4. Weetjes 
 
 

 
De zintuigen als tijdmachine: een weetje over geur en geheugen 
 
Geuren zijn in staat ons te laten tijdreizen. 
 

De geur van een versgebakken madeleine-cakeje: meer is er niet nodig 
om een stroom herinneringen los te maken. Het toont de kracht van geur, 
die van groot belang is om eten te kunnen waarderen. Maar heeft eten 
altijd hetzelfde geroken? 
Zouden wij ons kunnen voorstellen hoe een banket aan het hof van 
Versailles rook, laat staan een doordeweekse pot met pap in een groot 
achttiende-eeuws weeshuis? We kunnen geuren niet opgraven, maar als we 

goed kijken zijn de sporen van het verleden overal: met wat speurwerk én het nodige inlevingsvermogen 
komen we een heel eind. 

Geur heeft de onoverkomelijke eigenschap zeer vluchtig te zijn, ongrijpbaar 
en slechts met chemische foefjes te vangen in een potje. Maar dat is niet 
haar enige nadeel als we de geschiedenis van geur onderzoeken. We hebben 
namelijk ook vaak de ingrediënten niet meer om het precies na te maken; 
doordat bepaalde producten zijn uitgestorven, of omdat ze veredeld zijn 
naar iets onherleidbaars. Ook zijn invloedrijke omgevingsgeuren veranderd – 
andere parfums, andere straatgeur, én de geur van plastic is overal. Kortom: 
we zullen ons erbij neer moeten leggen dat we alleen kunnen zoeken naar 
een versie van historische geuren. 
 

Geur neemt een belangrijke plaats in bij de culinaire geschiedenis: kookboeken door de eeuwen heen staan 
erom bekend ook de geur van een bereiding te benoemen. En dat is niet verwonderlijk: tachtig procent van 
wat je proeft is afkomstig van het aroma, oftewel de geur die via de neus wordt waargenomen. De tong is 
slechts het keukenhulpje, die de vijf basissmaken kan herkennen: zout, zoet, zuur, bitter en umami. De neus 
vertelt ons niet alleen of het lekker is, maar ook of iets nog niet bedorven is: zeer belangrijk in een tijd 
zonder koelkasten. 

Als we in onszelf graven op zoek naar geur komen we belangrijke momenten 
uit onze jeugd tegen. Dat komt omdat we als kind constant betekenis geven 
aan de wereld, om te leren hoe we in situaties moeten handelen. Wat 
betekent een geur voor ons? Brandgeur? Vlucht! Lelietjes van Dalen parfum? 
De veilige boezem van oma. 
Dit is de reden dat we zo nu en dan als het ware in één klap worden 
teruggebracht naar het verleden bij het ruiken van een bepaalde geur.  
Men herbeleeft door geur soms herinneringen op zeer intense en ongeplande 
wijze: geur en herinnering zitten als het ware in dezelfde lade opgeborgen in 
de hersenen.  

 
 
 
 
 
 


