
 Beste leden
Hopelijk hebben jullie genoten van de voorbije zonnige
dagen en mogen we dit mooie weer verderzetten, met ’s
nachts een flinke regenbui. Zo is iedereen en zeker de
plantjes voor tevreden.
Mei is alweer bijna halverwege en juni wordt een drukke,
maar tevens ook een afscheidsmaand voor Neos
Zonhoven. Afscheid tot september dan toch! Jullie
bestuur werkt door om een degelijk jaarprogramma in
mekaar te steken. Hebben jullie interessante voorstellen
voor de groep, mogen jullie ze altijd doorsturen naar jullie
voorzitter.
We hopen jullie op tal van activiteiten te zien en zeker op
ons eindewerkjaarfeest dat Grieks getint zal zijn. Jullie
weten wel: verandering van spijs doet eten! Alle
informatie vinden jullie terug in onze mooie Nieuwsbrief.
Nog fijne lentedagen en tot dan!

 Jullie voorzitter
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BESTUUR

Linda Roebben
0498 29 80 83

lindaroebben@hotmail.com

Florette Goffings
011/81 41 64

Viviane Schraepen
viviane.schraepen@telenet.be

Ria Vanspauwen
011/82 11 71

Marcella Thuwis
0476 96 21 24

Jean Vanderheyden
0477 88 46 93

Anny Clemens
0474 56 08 60

Jean-Jacques Boux
0479 60 24 20

bobo3@skynet.be

Deelname aan activiteiten bevestigen door storting van het vermelde bedrag op
rekeningnummer : BE36 9730 6310 3281



Musicalspektakel 1830 (14/08):
De inschrijvingen lopen vlot binnen
voor dit epische spektakel van
Historalia. We sluiten af op 2/06
OF als de tickets op zijn!

Adamo 60 jaar carrière,  
zondag 21 september 2025 om  
19u30. Trixxo arena Hasselt.

Wanneer je wil betalen voor een activiteit kan je
dit nu op twee manieren :

via de nieuwe website met uw
lidmaatschapsnummer 

                 of
op de oude manier, dus via een
bankoverschrijving. Vergeet je naam en de
activiteit niet te vermelden. Je hebt het
inschrijvingsnummer dan niet nodig!!

     BE36 9730 6310 3281

INHOUDSTABEL ACTIVITEITEN

JUNI  2025

Enkele toekomstige  activiteiten

Informatiehoek

Neos Limburg en Nationaal

Toekomstige activiteiten

 Fietstocht via Ter Dolen naar
Hoeve Jan

3 juni 2025  13u30

Wandeling in Opoeteren 
 in natuurgebied Bergerven. 
11 juni om 13u
Bergerven

Jaarlijkse Zomeretentje
28 juni 16u30  Griekse Lunch 
Tennis Halveweg

Bewegings- en belevingsdag
Neos Limburg

 Voetbalstadion Racing Genk
Datum :24-06-25

Belangrijke opmerking

Jaarlijks Neos Ontbijt 
20 september 8u30 
Tennis Halveweg
voorstelling jaarprogramma
2025-2026



Datum:  3 Juni 2025 om 13u30 Evenementenhal
Zonhoven
Fiets niet vergeten !!!!!

Inschrijven via Ria Vanspauwen (0495 11 10 63)
voor 20 mei 2025 

Fietstocht via Ter Dolen naar Hoeve Jan

24,5 km in totaall



 Maar je kan ook verschillende wandelroutes starten vanuit Neeroeteren (Maaseik), vlakbij camping
Warredal.
Bergerven ligt aan de rand van het Kempens Plateau in een historische meander van de Maas. Door
grindontginning tussen 1973 en 1992 ontstonden er verschillende plassen, samen goed voor ruim 50 ha
open water.

Programma: 
 om 13u30 samenkomst  parking evenementenhal Zonhoven

Met wagens naar Opoeteren
14u start wandeling (Chris Beerts)  8 km of 5 km

Prijs : 2€
Inschrijven voor 1 juni 2025

11 juni 2025

Bergerven
In de noordelijkste punt van de Hoge Kempen - tussen Maaseik en Dilsen-Stokkem - ligt Bergerven, een
voormalige grindwinning omgevormd tot meren waar natuur terug ruimte krijgt. Het landschap geeft rust
en inspiratie. Beheerder Limburgs Landschap zet grote grazers in voor de beheer van het gebied.



Bewegings- en belevingsdag Neos Limburg

De Limburgse Bewegings- en Belevingsdag is een
van de topactiviteiten in het jaar met telkens een
leuk programma, een massa deelnemers, veel
ambiance en gezelligheid. Dit jaar zijn we te gast
in Genk aan het voetbalstadion van Racing Genk.
Je kan je uitleven tijdens een mooie korte of een
lange wandeling of fietstocht. Voor mensen die
minder mobiel zijn, is er een leuk 2,5 uur durend
begeleid bezoek aan het stadion. Op het terrein
verzorgen 3 foodtrucks de hele dag heerlijke
gerechten.

Vanaf 11.30 u. is iedereen van harte welkom.  
Vanaf 12.30 u. vertrekken wandelaars en fietsers
op eigen tempo.

Wandeling 1: (6km) Een korte makkelijke
wandeling via Thor Park
Wandeling 2: (10km) Een natuurwandeling via
Thor Park en over de terril, met optioneel de
mogelijkheid om de top van de terril te
beklimmen (450 treden) van waaruit een
adembenemend uitzicht volgt.
Fietstocht 1: (25km)
Fietstocht 2: (45km)

Je krijgt een plan van je gekozen route bij het
afhalen van je deelnemerskaart. En er is tevens
een GPS-route beschikbaar (via QR-code.)
Er is tevens een waterbar aanwezig. Je kan je
eigen drinkbus bijvullen. 
Stipt 13.20 u. start van de stadiontour + goalmine
(duurtijd 2,5 uur)
18.00 u. Wel thuis.  

Inschrijvingen kan enkel via je club.



Jaarlijkse zomerlunch met Griekse gerechten

Datum:  28 Juni 2025 om 16u30  Tennis Halveweg Zonhoven
Prijs :      30€   per persoon met aperitief  (drank apart te betalen)
Inschrijven voor 15 juni 2025

Wij serveren u overheerlijke Griekse gerechten! 

4 porties vlees
frietjes, griekse pasta met tomatensaus, brood
griekse salade
gegrilde mix van groenten
koude sauzen
tzatziki, feta en auberginemousse



Maandelijkse vaste activiteiten

 Fietsen

We wandelen op maandagochtend. We vertrekken elke maandag om 9.30
uur aan de parking aan de Donderslagseweg in Zonhoven. Heb je zin om
mee te wandelen? Geef dan een seintje aan Ria. Zij zet je in de
WhatsApp groep en je ziet of er gewandeld wordt, en dit enkel bij goed
weer. De wandeling is 5 km en we doen dat op een rustige manier. Een
goede wandeling is een frisse start van de dag.

 We fietsen elke dinsdag en donderdag. Vertrek om 13.30 uur aan de
evenementenhal. Wil je graag fietsen, laat dan iets weten aan Ria
Vanspauwen. De groep wacht aan de evenementenhal. Fietsen doen
we bij mooi weer. Heb je voorkeur voor een bepaalde route, laat dit
dan vooraf weten aan Ria. Zij stippelt de weg uit.

Wandelen



Jaarlijks ontbijt  Neos Zonhoven

Presentatie jaarprogramma 2025-2026
Tennis Halveweg Zonhoven
20 september 2025 om 9u

Inschrijven voor 10 sept.
Prijs :  25€

Neos Zonhoven ontbijt


