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Niemushriet

Eest e klaptje

Beste leden,
De zomer van 2025 bracht ons alweer heel wat mooie momenten. Zee’ zon en NEOS
Samen trokken we naar het charmante Zierikzee, genoten we van een de zomer op z’n best
sportieve en gezellige fietstocht en maakten we een uitstap naar het
bruisende Amsterdam. Ook dichter bij huis was er heel wat te beleven:
een namiddag cinema, een ontdekkingstocht door Roeselare, een
Rleurrijke wandeling op de Zuidmarkt in Brussel en natuurlijk onze
vrolijke bingo, waar lachen en plezier centraal stonden.

De zon was deze zomer vaak van de partij waardoor we niet alleen
onze activiteiten, maar ook de wvele gezellige babbels en fijne
ontmoetingen extra konden koesteren. Het doet deugd om te merken
hoeveel warmte en vriendschap er telkens weer binnen onze groep
aanwezig is.

Nu de zomer stilaan op zijn einde loopt, kijken we alvast vooruit naar
het nieuwe werkjaar. We beloven jullie opnieuw een boeiend en
gevarieerd programma, met voor elk wat wils. Hou dus zeker jullie
agenda’s in de aanslag, want er staat nog heel wat moois op ons te
wachten.

Geniet nog van de laatste zonnige dagen, laad de batterijen op, en dan zien we elkaar heel binnenkort

terug voor nieuwe fijne momenten samen.
Met warme groet,
Het bestuur van Neos Middelkerke

Kiék, wie dam hier
tegenkom

Maak, kennis met Francois, geboren in Baasrode.

Francois behaalde als achttienjarige militair in Duitsland zijn rijbewijs. Niet zomaar
eentje: hij mocht met zowat alle voertuigen rijden, zowel Amerikaanse als Europese.
Dat was het begin van een lange carriére achter het stuur. Na zijn legerdienst bleef
zwaar vervoer zijn leven bepalen: Frangois werkte als hijskraanchauffeur, later als
chauffeur-werfleider, gespecialiseerd in het leggen van enorme elektriciteitskabels van
50 cm doorsnee en een spanning van 150.000 volt. Zijn laatste job was bij de
Provincie, waarbij hij instond als chauffeur van wegenonderhoud.

Om gezondheidsredenen trok Frangois, samen met zijn echtgenote Rita, naar de kust.
Een beslissing waar hij nog elke dag blij mee is. Hier vond hij rust én een nieuwe
passie: fotografie. Intussen heeft hij al een indrukwekkende verzameling van 620
foto’s, van het oude Casino tot het vertrek van de laatste vrachtwagen van het Silt.
Vandaag geniet Frangois met volle teugen van het kustleven, samen met Rita en
gewapend met zijn fototoestel.
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Zierikzee

Zon, Zee en Zierikzee — Een heerlijke daguitstap met Neos

Op 3 juli trokken we er weer op uit met Neos, ditmaal richting het
charmante Zierikzee in Zeeland. Het werd een dag om in te
kaderen!

Onze uitstap begon met een ontspannende boottocht op het water rond
Zierikzee. Met een zacht briesje en een stralend zonnetje konden we volop
genieten van de rust, het weidse uitzicht en de verhalen van de schipper
over deze historische havenstad.

Na de frisse zeelucht was het tijd om onze magen te vullen. En hoe !
We werden verwend met heerlijke mosselen, vergezeld van
krokante frietjes en een frisse pint of glas wijn. De sfeer aan tafel
was opperbest — gezellig keuvelen, lachen en genieten van het
lekkere eten, zoals we dat bij Neos gewend zijn.

In de namiddag namen we de tijd om het prachtige Zierikzee zelf te
verkennen. De oude stadspoorten, pittoreske straatjes en gezellige
winkeltjes charmeerden ons meteen. Sommigen sloten aan bij een
gegidste wandeling, anderen kuierden op eigen tempo door de stad
of namen plaats op een zonnig terras.

Met mooie herinneringen, goed gevulde magen en blije gezichten
keerden we huiswaarts. Zierikzee, je was een schot in de roos!

FOTOALBUM

Seniorenfilm: Pride of Predjude

EIIRA ENIGIH LEY

PRIDE & PREJUDICE

Op donderdag 10 juli trokken we er met
Neos terug op uit voor een gezellige
filmnamiddag. Samen genoten we van de
Rlassieker Pride & Prejudice, een tijdloos
verhaal vol romantiek en elegantie. Nadien

"SIMPLY AND ABSOLUTELY GLORIOUS® konden we gezellig napraten bij een stukje

taart en een Ropje koffie. Het werd een
sfeervolle namiddag helemaal in de

e m e L typische Neos-sfeer.


https://photos.app.goo.gl/YkJ52za88xZLDYtp7
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Zuidmarkt

Op zondag 13 juli trokken we met Neos al vroeg de trein op, richting
hoofdstad. Brussel verwelkomde ons met de bruisende sfeer van de
Zuidmarkt, die bekend staat om haar eindeloze rij kraampjes en levendige
drukte. Het was een waar feest voor de zintuigen: kleurrijke groenten en
fruit, geurige kruiden, exotische stoffen en allerlei lekkernijen uit alle
windstreken.

Tussen het slenteren en kuieren door namen we natuurlijk ook de tijd om
te proeven. Een heerlijke tajine, een stukje Turkse baklava, pilav en nog
zoveel meer lekkers passeerden de revue. Het werd een echte
ontdekkingstocht door de vele culturen die Brussel rijk is, en we genoten
samen van al die nieuwe indrukken.

De sfeer zat goed, er werd gelachen, verteld en vooral genoten. Met een

voldaan gevoel en een hart vol fijne herinneringen keerden we in de
vooravond terug naar de kust. Het was een dag die naar meer smaakt!

FOTOALBUM

Flietstocht: Groenselpoortje

Fietstocht naar het Groenselpoortje.. helaas opnieuw in het water
gevallen

Met veel enthousiasme hadden we onze fietstocht naar het
Groenselpoortje voorbereid. De route was uitgestippeld, de tussenstops
gekozen, en het Groenselpoortje stond klaar om ons te ontvangen met
een warm welkom. Maar net als bij onze vorige geplande uitstap,
gooide het weer opnieuw roet in het eten.

De weersvoorspellingen bleken ditmaal niet overdreven: grijze wolken,
wind en regen maakten het onverantwoord en onaangenaam om de
tocht door te laten gaan. Veiligheid en comfort van onze leden blijven
voorop staan, en dus moesten we met spijt in het hart opnieuw de
beslissing nemen om te annuleren.

We begrijpen dat velen onder jullie uitgekeken hadden naar deze

gezellige dag in de natuur met fijne gezelschap, en we delen jullie
teleurstelling. Maar we geven de moed niet op! We houden het
Groenselpoortje en andere mooie bestemmingen zeker in het
achterhoofd voor een nieuwe poging wanneer de zon ons weer wat
gunstiger gezind is.


https://photos.app.goo.gl/3ot4hs45JbZYipHo6
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Daguitstap Roeselare

Dinsdag 5 augustus stapten we op de trein richting Roeselare. Het
beloofde een fijne dag te worden, en dat werd het ook!

We begonnen met een bezoek aan de wekelijkse markt. Wat een
ontdekking: twee pleinen boordevol kleur en sfeer. Kraampjes met geurige
lekkernijen, kledij in alle maten en stijlen, en snuisterijen waar je moeilijk
aan kon weerstaan. Het was heerlijk om er rustig rond te kuieren en de
gezellige drukte op te snuiven.

Rond de middag trokken we naar “Eetcafé Rodenbach”, waar we samen
genoten van een lekkere lunch en een gezellige babbel. Daarna was het
tijd om de stad zelf verder te ontdekken. Roeselare verraste ons met zijn,
sfeervolle terrasjes en levendige winkelstraten — een stad die absoluut de
moeite waard is.

Met voldane voeten en een goed gevulde dag namen we de trein terug
naar de kust. Roeselare liet ons achter met mooie herinneringen en

misschien ook een paar leuke aankopen van de markt.
FOTOALBUM

Fietstocht: “Op Twee Wielen door Middelkerke en Omstreken”
Op 14 augustus trokken we er met Neos opnieuw op uit voor een
fietstocht. Deze keer waren de weergoden ons wél goedgezind: een
zacht briesje, een stralend zonnetje en overal blije gezichten.

We vertrokken aan het Silt in Middelkerke en fietsten richting
Nieuwpoort, waar we onze eerste stop hielden om even bij te tanken.
Met de overzet staken we de IJzer over en reden verder naar Wulpen.
Daar konden we in de bekende fietsstoppplaats “Wielrijdersrust”
gezellig samen genieten en terug op adem komen.

Na al die kilometers begonnen de buikjes te grommen, dus trokken we
verder naar Ramskapelle. In “De Landerfanter” werden we hartelijk
ontvangen en genoten we van een heerlijke maaltijd. Met een gevulde
maag ging het daarna terug richting Middelkerke, waar we nog halt

" hielden bij “De Lettenburg”. Sommigen kozen er voor een lekker ijsje,

~ anderen lieten zich verwennen met een fris drankje.
Onderweg werd er heel wat gebabbeld, gelachen en genoten van het
prachtige landschap. De tocht bracht niet alleen frisse lucht en

FOTOALBURT beweging, maar ook verbondenheid en vriendschap.

Het werd opnieuw een geslaagde en vooral heel gezellige fietstocht!
Met dank aan Wim en Dries voor de voorbereiding en de begeleiding.


https://photos.app.goo.gl/iGvQ5aYbbKVrtF4r5
https://photos.app.goo.gl/EasF21Dsf9YJWyEQ9

[}

AYA

6%‘?@@% Middelkerke

Wieder waoren
der bie

Daguitstap Amsterdam

Op 18 augustus vertrokken we met Q Cars voor een daguitstap richting
het bruisende Amsterdam. De reis verliep vlot en eenmaal aangekomen
trokRken we eerst richting een gezellige Italiaanse bistro om onze magen
te vullen. Al snel werd duidelijk dat we precies in het hart van de liefde
terecht waren gekomen: het was Hartjesdag, een soort gayparade waarbij
er volop wordt gedanst, gezongen en geflaneerd. De stad kwam helemaal
tot leven met muziek, kleur en vrolijke taferelen — een feest voor het oog
en een perfecte start van onze ontdekkingstocht.

Na deze feestelijke start gingen we Amsterdam verder verkennen. We
wandelden langs historische gebouwen, smalle, pittoreske straatjes en
natuurlijk door de bekende “walletjes”. Overal waar we kwamen was de
rijke cultuur van Amsterdam voelbaar: van indrukwekkende gevels en

bruggen tot kleine hofjes die het verhaal van de stad vertellen.
Tussendoor namen we de tijd om op een gezellig terrasje te genieten van
een drankje, terwijl we het levendige straatbeeld en de bijzondere sfeer
van de stad in ons opnamen.

Of je nu geinteresseerd was in Runst, architectuur of gewoon het gezellige
stadsleven, Amsterdam bood voor ieder wat wils. De combinatie van
cultuur, gastronomie en plezier maakte deze dag tot een onvergetelijke
ervaring. Het was een dag vol ontdekkingen, mooie momenten en gezellig
samenzijn die nog lang in ons geheugen zal blijven hangen. roToALEU

Bingo als afsluiter van de zomer

Op donderdag 21 augustus lieten we als afsluiter van de zomer nog eens
de balletjes rollen. Het getal 090 bleef jammer genoeg onvindbaar, al
werd er duchtig naar gezocht. Gelukkig werden vele andere nummers wel
ontdekt en klonk af en toe het woord BINGO! luid en duidelijk door de
zaal. Er vielen opnieuw mooie prijzen te winnen, maar eigenlijk ging
niemand met lege handen naar huis. De gezelligheid en de vriendschap
maakten er voor iedereen een onvergetelijke afsluiter van de zomer van.
Want wat bestaat er mooier dan samen genieten?

Een welgemeende dankjewel ook aan Nathaniél van de Riviera voor de
hartelijke ontvangst


https://photos.app.goo.gl/ZsquBR2fxjtQdjdB9
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Wuk stoat der op 1
program in septembre*?

September

Nederland Waterland
Een driedaagse naar Nederland 3 september t.e.m. 5 september.
We bezoeken Giethoorn, Weerribben en Wieden

VOLZET

Daguitstap Lille

We reizen naar Lille alwaar een grote brocante en braderie is. Je
kan genieten van vrije tijd of een wandeling begeleid met een
gids. Bezoek aan musea is mogelijk of van de talloze winkels en
de braderie. Wil je erbij zijn? Schrijf je snel in!

Voor meer info en inschrijuing klik hier

o %
Zundert

Bloemencorso Zundert toont graag de magie van het grootste
bloemencorso ter wereld.

Voor meer info en inschrijuing Rlik hier /B/—\

&

Seniorenfilm

La venue de 'avenir

Een historische dramafilm

Voor meer info en inschrijuing klik hier

RV <



https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=307454
https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=307442
https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=309463
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Wuk sioat der op 1
program in septembre*?

September

Startfeest Neos Middelkerke
We starten ons nieuw Neosjaar in Franse stijl
Voor meer info en inschrijuing klik hier

Ay

Kustschlagerfestival
Met Paul Bruna, David Vandyck en Christof
Voor meer info en inschrijuing klik hier

R

Uitleg en gebruik nieuwe website

Voor al onze leden: Lieven Jacobs afgevaardigde Neos VZW
Nationaal zal onze nieuw website en gebruik voorstellen
Voor meer info en inschrijuing klik hier

Sy

Initiatie petanque

Hoe speel je petanque uitleg en samenzijn, in de pauze koffie of thee
met gebak

Voor meer info en inschrijuing klik hier

o

&


https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=309465
https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=309465
https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=309466
https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=309467
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Wuk stoat der op '
program in oktobre‘?

Tralalie

Bert Ostyn bekend als duizendpoot die Vlaanderen betoverd met
piano, viool en accordeon, zingt, vertelt en entertaint zijn publiek
met humor.

Voor meer info en inschrijuing Rlik hier /b/—\ %

Daguistap LL.a Trappe

We maken een excursie door de bierbrouwerij in Koningshoeven,
ontdekken in het proeflokaal, de geur, smaak, helderheid en

Rwaliteit, genieten van een heerlijke lunch.

Voor meer info en inschrijuing klik hier /b/—\ %

Toneel: Het Prethuis: Artiestenloge

Een heerlijke muzikale situatiekomedie met kleurrijke personages en

hilarische toestanden. /Bf\ %

Renata Bruggeman

Vertelt op ons op een boeiende en humoristische wijze de

verbondenheid met de natuur, kruiden en verhalen. Een aanrader!
Voor meer info en inschrijuing klik hier

v



https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=309470
https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=309472
https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=309472
https://www.neosvzw.be/page?orl=10254&ssn=&lng=1&pge=8279&acy=309475
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. warm herte
moakt ‘t verschil
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Kom op

Neos Middelkerke steunt :KKom op tegen kanker
U TOCH OOK*?

Op 19 - 20 - 21 september is het Neos-bestuur opnieuw
aanwezig in ‘De Spar’ - Paul de Smet de Nayerstraat 34
Middelkerke waar wij de plantjesverkoop verzorgen
voor “Kom op tegen kanker”.

. welgemeende
merci an:

9 @

Tearoom - café Riviera Q-cars Spar Middelkerke
Leopoldlaan HO Schoolstraat 78 P. De Smet de Naeyersiraat 3]
8U30 Middelkerke 83U [ombardsijde 8L30 Middelkerke




