netwerk van ondernemende senioren

Tijdschrift oktober-november-december 2025
Het woordje van de voorzitter

Beste vrienden,

Ons werkjaar 2025-2026 is als een raket van start gegaan.

We begonnen al meteen op 2 september met een partijtje petanquen om ons op te warmen.
Ondertussen hebben we al heel wat activiteiten afgevinkt: Zoutleeuw, Adamo, onze kaas- en
wijnavond, het babbelconcert van Marc Erkens, een wandeling in Sint-Truiden, Erhan Demirci,
Melodieén voor Miljoenen en het magische Cirque du Soleil.

Dat allemaal in een tijdspanne van 2,5 maanden! Er zijn niet veel verenigingen die het ons nadoen.
Onze bestuursleden en onze vrijwilligers werken zich uit de naad om het jullie naar de zin te
maken. Ik wil ze van harte danken voor hun inzet en enthousiasme.

Heel veel leden hebben hun lidmaatschap al hernieuwd, waarvoor dank. We weten zeker dat de
anderen nog zullen volgen. Zo’n mooi programma (al zeggen we het zelf) wil je toch niet missen.
We hebben ook 16 nieuwe leden, die ik langs deze weg graag van harte welkom heet.

We zijn nog lang niet aan het eind van ons programma.

Er staat ons nog veel moois en leuks te wachten. Over de activiteiten van oktober, november en
december kunnen jullie alles lezen in dit tijdschrift. Er is echt voor elk wat wils. Houd onze
nieuwsbrieven in de gaten.

We kijken er heel erg naar uit jullie te zien op onze activiteiten. Geniet van de herfst.

Hartelijke groeten, Daisy en het bestuur van Neos Herk-de-Stad



De voorbije maand oktober 2025 konden we jullie een mooi en gevarieerd programma aanbieden.

Vrijdag 10 oktober 2025
Kaas-en wijnavond met voorstelling van ons programma 2025-2026

Op vrijdag 10 oktober 2025 genoten een 80-tal aanwezige leden en kandidaat-leden van onze
jaarlijkse kaas-en wijnavond in De Markthallen.

Na het welkomstwoord van onze voorzitter Daisy Bal en uitleg over de nieuwe manier van
inschrijven en betalen via de Neos-website door M.Paule Severijns, konden we aanschuiven aan het
rijkelijk buffet.

Tijdens de pauze volgde dan een aangenaam muzikaal intermezzo door Gaston en Stijn Vanoppen.
Tenslotte konden we nog genieten van een heerlijk taartenbuffet met koffie.

Wij wensen in de eerste plaats Marina Jamar en Herman Deferm van harte te bedanken voor de
prima organisatie en mooie presentatie van het buffet.

Verder onze dank aan beide muzikanten, de andere bestuursleden voor hun bijdrage, alle helpende
handen en... LAST BUT NOT LEAST jullie allen voor jullie aanwezigheid, want zonder
enthousiaste leden zou er geen plaatselijke Neos-vereniging kunnen bestaan!

Maandag 13 oktober 2025

Babbelconcert Marc Erkens The Beatles( samenwerking Academie Herk-de-Stad)

Na zijn gesmaakte passage bij Neos in februari (Mozart, Queen) had Marc deze keer zijn
voorstelling opgebouwd rond de beroemdste rockgroep aller tijden, The Beatles.

Op zijn typische manier wisselde Marc boeiende anekdotes af met schitterend pianospel, een unieke
ervaring.




Dinsdag 21 oktober 2025

Najaarswandeling in Sint-Truiden

De weergoden waren ons gunstig gezind vandaag!

In het Begijnhof mocht een bezoekje aan het kerkje met de mooie muurschilderingen natuurlijk niet
ontbreken. Vandaar ging het via het Speelhof naar het kerkje van Guvelingen. Daar kwamen we te
weten, welke leuke verrassing in de rugzak van Herman verstopt zat.

Na de wandeling was er nog tijd voor koffie en taart in de cafetaria van de Trudo-sporthal.

Vrijdag 24 oktober 2025

Erhan Demirci Made in Cité

Op vrijdag 24 oktober 2025 genoten we met Neos van de 5de zaalvoorstelling van Erhan Demirci:
"Made in Cité".

Met zijn kinder- en jeugdjaren in de cité als uitgangspunt, entertainde Erhan ons gedurende
anderhalf uur op zijn eigen typische manier. Vele thema's kwamen aan bod, er was interactie met het
publiek en op geen enkel moment was de humor kwetsend.

Het was een aangename en ontspannende avond.




Zondag 26 oktober 2025
Melodieén voor Miljoenen, Elisabethzaal Antwerpen
De aanwezigen genoten van een aangename namiddag!

Ook in de maand november staan er heel wat activiteiten op ons programma!

Zondag 9 november 2025
Cirque du Soleil, Alegria in a new light
4 e :

Impressie van onze voorzitter Daisy Bal:

"Nog steeds onder de indruk van de wervelende show.
Ontroerende en poétische clowns, zangeressen met
prachtige stemmen (Alegria), live muzikanten,
vuurartiesten en dan de acrobaten die als witte engelen
boven onze hoofden vlogen...

Indrukwekkend!"

t#alegria #cirquedusoleil

Vrijdag 14 november 2025
Lezing over artificiéle intelligentie
Op vrijdag 14 november 2025 nodigt de Academie Herk-de-Stad, het samenwerkingsverband tussen

Davidsfonds, Neos, OKRA en De Markthallen jullie uit op een lezing over Artificiéle Intelligentie.
Spreker: Jean Vranken

Locatie: De Markthallen zaal 11, 14u-16u30
Prijs is 6 euro voor leden, 8 euro voor niet-leden. In deze prijs is koffie en een versnapering inbegrepen.
Inschrijven via Neos tot 10/11/2025 , rechtstreeks via onze website www.neosvzw.be/herk-de-stad

(lidnummer bij de hand houden) of door overschrijving op het banknummer van Neos Herk-de-Stad BE02
7845 8221 4840 met vermelding “artificiéle intelligentie”.


https://www.facebook.com/hashtag/alegria?__eep__=6&__cft__[0]=AZXf7wYAl2b7_6nAEwca2TwF1evKQ0s1Hdx-xS57X1VNyoPgHCQDgBP5mGviO5_H22Tj8XUmIfKT-a6dDOBib3f7o637oqi5nW0EdMpcd30etxP-8tHdmiOhWv3Oij1ssFJ3e02uHBq9FRYSfLyWhkmfdRRM28MAbYFqG0v2D22a7F-8EFfdPf0x4lLV0bp1PqyebZ4E1qVlf29rXZRnzRhh&__tn__=*NK-R
http://www.neosvzw.be/herk-de-stad?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwc0VBVDBWVmJ0YXZCWnRDUQEem1PfMZveUERQkDm2Zpmoa15PS95xsTywNKqoZ_GXV3e9M3KOPUMmyFoNTuU_aem_3QDibs6xMWr8njCj8EyAfg
https://www.facebook.com/hashtag/cirquedusoleil?__eep__=6&__cft__[0]=AZXf7wYAl2b7_6nAEwca2TwF1evKQ0s1Hdx-xS57X1VNyoPgHCQDgBP5mGviO5_H22Tj8XUmIfKT-a6dDOBib3f7o637oqi5nW0EdMpcd30etxP-8tHdmiOhWv3Oij1ssFJ3e02uHBq9FRYSfLyWhkmfdRRM28MAbYFqG0v2D22a7F-8EFfdPf0x4lLV0bp1PqyebZ4E1qVlf29rXZRnzRhh&__tn__=*NK-R

Ons dagelijks gebruik van digitale applicaties en diensten levert een aanzienlijke hoeveelheid gegevens op.
Het classificeren van deze informatie en ze betekenis geven is nu mogelijk, dankzij artificiéle intelligentie
(AI). Video-aanbevelingen, zoekmachineresultaten, spraakherkenning, zelfrijdende auto's zijn allemaal
concrete voorbeelden van Al-systemen en intelligente services die invloed hebben op ons dagelijks leven.
Hoe kan het ons leven aangenamer maken en wat zijn de risico’s? Hoe wordt Al vandaag al gebruikt? Zal
Al onze jobs overnemen? Is Al vandaag al aanwezig in de gezondheidszorg? Welke voor- en nadelen heeft
dat? En wat met de ethische kwesties?

Dinsdag 18 november 2025: Bowlingnamiddag

Gezellige bowlingnamiddag in Olympia-sportcentrum in Hasselt.We starten om 14u en spelen
enkele spelletjes in functie van het aantal deelnemers en de ons toegemeten tijd.

Deelnemen in belangrijker dan winnen.

Contactpersoon: Danielle Vanleeuw, 0498/104634, d.vanleeuw(@skynet.be

Voor deze activiteit spreken we rechtstreeks af aan het Olympia-sportcentrum in Hasselt om
13u45u. Personen die vervoer nodig hebben, kunnen carpoolen vanaf kerkhof Herk-de-Stad
(vertrek:13ul5, op aanvraag!).

In de prijs ( 6 euro) is enkel de bowling inbegrepen, consumpties worden ter plaatse apart betaald.
Inschrijven tot 10 november 2025, rechtstreeks via onze website of door overschrijving van 6 euro
per persoon op ons banknummer (zie hoger)met vermelding” Bowling”.



mailto:d.vanleeuw@skynet.be

Zaterdag 22 november 2025 Lucas Van den Eynde Met permissie!

Via Neos kunnen er helaas geen kaarten meer besteld worden.

Er zijn misschien nog wel enkele tickets beschikbaar via De Markthallen:
reservatie@demarkthallen.be, 013 35 99 50

Acteur Lucas Van den Eynde brengt nummers die vanaf zijn prille jeugd tot op de dag van vandaag
zijn gemoed passeren en legt uit waarom deze specifieke liedjes, in alle kleuren, maten en stijlen zo
vaak zijn pad kruisen en een speciaal plekje in zijn hart veroveren.

Zondag 23 november 2025 Night of the Proms, AFAS-dome Antwerpen
De inschrijvingen voor dit evenement zijn eveneens afgesloten.

Donderdag 27 november 2025 Lezing over Kinderarmoede

Noél Slangen (Voorzitter Kinderarmoedefonds) en Davy Dupont (coérdinator Vincentius Limburg
VZW) brengen een verhaal over Kinderarmoede.

Deze activiteit is in samenwerking met, en ten voordele van Sint-Vincentius Herk-de-Stad.

De lezing vindt plaats in zaal 11 van de Markthallen, we starten om 14u en eindigen om 16u30.
Leden en niet-leden betalen 10 euro inkom (koffie en kleine versnapering inbegrepen). Inschrijven
mogelijk tot 23/11/2025 via onze website of via overschrijving op ons banknummer (zie hoger) met
vermelding “kinderarmoede”.



is geen kinderspel

De eerste 1000 dagen van een kind, vanaf de bevruchting tot de tweede verjaardag, zijn cruciaal
voor een goede ontwikkeling en bepalen de kansen in het latere leven. " Tijdens de eerste 1000
dagen worden de hersenen en het talencentrum grotendeels ontwikkeld. Dat betekent dat als een
kind 4 jaar wordt, je al weet of het kind taal- en/of wiskundeproblemen zal krijgen”, zegt Slangen.
“Rond zes maanden beginnen kinderen te brabbelen, maar bij kinderen die opgroeien in armoede
duurt dit 3 a 4 maanden langer. Door de stressomgeving worden er veel minder neurale verbanden
aangemaakt. Men kan het vergelijken met een computer die niet helemaal geformatteerd is. En dat
krijg je niet meer rechtgezet.”

En tenslotte onze activiteiten voor de maand december 2025.
Vergeet niet om u tijdig in te schrijven voor ons kerstfeest! De uiterste inschrijvingsdatum is 26
november 2025.

Vrijdag 5 december 2025

Sinterklaaswandeling in Herk-de-Stad

Onze Sinterklaaswandeling beschrijft een lus van een 5-tal km met vertrek-en eindpunt aan fietscafé
Bierpunt, Urselinenstraat 1, 3540 Herk-de-Stad. We vertrekken om 14u stipt.

Na de wandeling is er koffie en taart voorzien, evenals een snoepje van de Sint.

Niet-wandelaars komen rechtstreeks naar het Bierpunt.

Contactpersonen: marina_jamar@hotmail.com 0475/431030, d.vanleeuw@skynet.be 0498/104634
Leden betalen 7 euro per persoon en schrijven zich ten laatste in op 1/12/2025 via onze website of
door overschrijving op ons banknummer BE02 7845 8221 4840 met vermelding "Sint".




Donderdag 11 december 2025
Kerstfeest in ’t Krekelhof in Kuringen

Op donderdag 11 december 2025 om 12u nodigt Neos Herk-de-Stad jullie uit voor een gezellig
samenzijn ter gelegenheid van de eindejaarsfeesten!

Na de sluiting van het Kelsbekerhof en De Waterhoek, moesten we op zoek gaan naar een nieuwe
locatie.

Wij zijn verheugd u weldra te mogen verwelkomen in
’t Krekelhof, Rechterstraat 6, 3511 Kuringen-Hasselt

Schrijf u zo spoedig mogelijk in om zeker te kunnen zijn van uw deelname!

Menu

* Ontvangst vanaf 12u met bubbels (of mocktail) en 3 smaakmakertjes
* Schelvis — aardappel — kervel — chips van schorseneer

* Gevulde patrijsfilet — créme van knolselder — bospaddenstoelen — kroketje van zoete
aardappel

* Peer — baklava — hazelnoot - vanilleroomijs
* Koffie — zoetigheden

* Alle dranken ( uitgezonderd sterke dranken) en bediening inbegrepen tot en met de koffie.



Dankzij Neos Herk-de-Stad kan u als betalend lid van dit alles genieten voor de speciale prijs van
60 euro per persoon (all-in, aperitief, wijnen en waters).

Alternatieve gerechten voor gasten die geen vis / vlees eten of vegetarisch zijn, zijn enkel mogelijk
indien zij op voorhand aangevraagd werden. Eventuele allergieén moeten ook vooraf vermeld
worden aub.

Er is voldoende parkeergelegenheid aan de zaal, maar carpoolen heeft talrijke voordelen. Spreek af
met vrienden, kennissen of buren om samen naar Hasselt te rijden en laat het ons weten. Afspraak
om 11ul5 aan het kerkhof van Herk voor degenen, die nog een plaatsje vragen of aanbieden (3 euro
aan de chauffeur).

Wil u er graag bij zijn, wacht niet langer en schrijf vandaag nog in, rechtstreeks via onze
website of door overschrijving van 60 euro per persoon op het banknummer van Neos HDS
BE02 7845 8221 4840 (vermelding Kerstfeest) en dit ten laatste op 26 november 2025.

Na deze datum kan er helaas niet meer ingeschreven worden.

NIEUW: DIGITAAL INSCHRIJVEN VIA ONZE WEBSITE!

Onze activiteiten tot eind december 2025 staan ook klaar op onze website :
www.neosvzw.be/herk-de-stad onder de hoofding PROGRAMMA

Je kan je voortaan ook online inschrijven en betalen ! Daarvoor moet je wel je nieuw lidnummer
(vermeld in de mail over het lidgeld XXXXXYYO000) en je bankAPP of bankkaart bij de hand
hebben.

Je krijgt dan onmiddellijk een mail met de bevestiging van je inschrijving en de administratie wordt
een pak eenvoudiger. Bij drempelvrees: aarzel niet om hulp te vragen aan kinderen, kleinkinderen,
vrienden of kennissen. Het is veel gemakkelijker dan je denkt!

Uiteraard kan je ook nog inschrijven via overschrijving op ons banknummer, met vermelding van
de activiteit.


http://www.neosvzw.be/herk-de-stad?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwaVR0cFg1aXBUek01VmZtUHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6COTjFZG7vX1BAB3rcKbyOFbS_D4NXgcEqCT49tgtAVyZcxAVH6FmfqD_g_Q_aem_9hBmwqiNK65F134eon4JoQ

NOOIT TE OUD OM TE LEZEN

“Al het blauw van de hemel”, Melissa Da Costa

Nadat bij Emile jong-alzheimer werd vastgesteld, besluit hij het ziekenhuis en het medelijden van
zijn familie en vrienden te ontvluchten. Stiekem koopt hij een camper en plaatst een advertentie
voor een reisgezel. Hij ontvangt een antwoord van Joanne, een mysterieuze jonge vrouw. En zo
begint een adembenemend mooie roadtrip.

Mélisssa da Costa schreef een prachtige roman over de tocht van twee zeer speciale mensen. Een
indrukwekkend verhaal over blindelings vertrouwen, vriendschap, onvoorwaardelijke liefde,
beloftes, geloof, aanvaarding, stand houden en doorgaan. En bovenal een verhaal over het leven.
Het boek leest erg vlot. De lezers van de Libelle Leesclub en van Hebban gaven de roman 5
sterren. En wij ook!

Je vindt het boek in de Bib van Herk-de-Stad.

Lezers zijn enthousiast!
'Vriendschap, intens verdriet en liefde... Een emotioneel en onvergetelijk verhaal!' - Peggy, Libelle
Leesclub (5 sterren)

'Een prachtig boek dat zeer viot leest. Een echte aanrader!' - Nadine, Libelle Leesclub (5 sterren)
'Een prachtige roman met twee zeer speciale mensen die ik in mijn hart heb gesloten.' - Karin,
Hebban (5 sterren)

‘Een indrukwekkend verhaal over blindelings vertrouwen,vriendschap,onvoorwaardelijke liefde,
beloftes, geloof, aanvaarding, stand houden en doorgaan.En bovenal een verhaal over het leven.' -
Annelies, Hebban (5 sterren)

Mélissa Da Costa

AL HET BLAUW
VAN DE HEMEL
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