KOKSIJDE

Infoflash maart 2026

De eerste lentebloemen trotseerden de sneeuw!

We kijken uit naar de krokussen en narcissen en uiteraard naar de lente.

Voorbije activiteiten

Maandag 2 februari: Lichtmis: info door medewerkers Familiehulp en
daarna pannenkoeken a volonté.

We kregen duidelijke info over de werking van Familiehulp van
kraamzorg, gezinszorg, vroege avondzorg, acute zorg, tot dagopvang.
Interessant!

Doel van gezinszorg: zo lang mogelijk veilig thuis blijven wonen.
Achteraf smullen van pannenkoeken a volonte, ter plaatse gebakken
door medewerkster 'de IJsbol'.

Een namiddag om van te smullen!
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Zondag 15 februari: aperitief concert met optreden Kvinna Veurne.
Een a capella zang die raakt, verrast en ontroert!

Het concert was niet alleen muzikaal maar ook menselijk betekenisvol;
de opbrengst gaat naar Neos met een hart, naar de Vlaamse Parkinson
liga en Alzheimer Liga Vlaanderen.

Muziek als brug, als troost en als steun, mooier kan het niet.

Aperitief en hapjes achteraf werden gesmaakt.




Maandag 16 februari: causerie 'de geschiedenis van de Europese
Unie'.

Op basis van petite histoires en anekdotes vertelde Prof. Hendrik Vos
over het ontstaan van de E.U.

Een verhaal soms pakkend, soms grappig, doch wel serieus en vol
misverstanden. Dit werd gebracht met kennis van zaken en een vleugje
humor. Een causerie om nog lang over na te denken.




Komende activiteiten

ledereen is welkom op onze tentoonstelling. Dit belooft een TOP editie!

Tentoonstelling .
NeosiCreatief .~ 2
Koksijde "

zaterdag 7.en
zondag 8 maart

10-18 u.

Kerkepannezaal
Strandlaan 128
Koksijde

ledereen welkom!
Toegang gratis

Opbrengst:
Neos met een Hart




Warme OPROEP!

We vragen jullie om een dessert te maken of een
taart, cake, wafels, pannenkoeken te bakken.

En deze te schenken aan ons goede doel.

Wij verkopen deze met een kopje koffie of biertje
tijdens de tweedaagse van de tentoonstelling.
Opbrengst gaat integraal naar ons goede doel:
ALZHEIMER en Parkinson West-Vlaanderen.

Breng je taart of dessert in de loop van
zaterdagnamiddag of zondagvoormiddag binnen in
de Kerkepannezaal.

We hopen op veeeeeeeel desserts!

Dank je wel!

De BAR is doorlopend open, zaterdag vanaf 13 u. tot 18
u. Zondag vanaf 10 u. tot 18 u.
Breng vrienden en familie mee!

Maandag 16 maart: kaarterstornooi ‘ Manillen’ in 't Oud Schooltje,
start om 14 uur.

Het tornooi bestaat uit drie rondes. Elke ronde telt 12 deelbeurten. De
spelers met de meest punten zijn de winnaars van de gespeelde ronde.
Elke speeltafel wordt gevormd met een verdeelsysteem; waarbij de
spelers elke ronde met een andere partner tegen twee nieuwe personen
kaarten.

Inschrijving is vereist, daar de deelnemerslijst wordt opgemaakt in
volgorde van de inschrijvingen.

We starten met koffie en gebak, intussen worden de kaarterstafels
verdeeld. Prijs 10 euro — ook niet-leden zijn welkom.

Vooraf inschrijven en betalen kan tot 10 maart. Noteer bij je overschrijving
duidelijk ‘kaarten’ en je naam.

Schriff over via onze website of op ons rekeningnummer:
BE27 0682 1805 0973. Breng gerust vrienden mee!



Maandag 23 maart: daguitstap Gent

Met de autocar vertrekken we om 8 uur op het plein voér de O.-L.-V.- Ter
Duinenkerk.

Om 10 uur krijgen we een rondleiding in de ‘Vier nul Vier’ (de vroegere
Vooruit). Lunchen doen we bij Carlos Quinto.

Ons menu: slaatje mozzarella en tomaat, Gentse waterzooi van Kip,
natuuraardappelen. Dessert: chocolademousse.

Dranken bij het eten niet inbegrepen.

Rond 15.00 u. worden wij in de Sint-Baafskathedraal verwacht voor een
audio-rondleiding bij het schilderij ‘Het Lam Gods’.

Terug vanaf 18 uur (afhankelijk van het verkeer)

Prijs voor deze daguitstap: 80 euro.

Je kan inschrijven en betalen via onze website en dit voor 15 maart.
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Paasmaandag 6 april: paasmaandag! PAASLUNCH in zaal
Witte Burg om 12 uur.

Chef Stefan zorgt voor aperitief hapjes en een uitgebreid koud buffet met
onder andere médaillons van griet, langoustines, oesters op een bedje
van zeewier, zalm, gevulde tomaat met Noordzeegarnalen.

Serrano ham, Carpaccio rund en nog veel meer.

Variatie van rauwkost, pasta en aardappelsalade en uiteraard
begeleidende sauzen.

Nagerecht: bladerdeeggebakje met appelen, ijs en abrikozencoulis.
Dit alles tegen de prijs van 75 euro — cava, wijnen en koffie of thee
inbegrepen. Je kan vanaf nu inschrijven op onze website.

Lukt het je niet via de website, schrijf dan 75 euro over via onze
bankrekening en noteer duidelijk je naam en Pasen.



Inschrijven ten laatste 30 maart! Tot die datum kan je annuleren en
kunnen we je garanderen dat je de volledige som terugkrijgt.

Na 30 maart kunnen we dit echter niet meer!

Deuren open vanaf 11.40u.

Donderdag 23 maart: daguitstap naar Boulogne

We vertrekken met de autocar om 08.00u in Koksijde, op het plein vdor
de O-L.-V.- Ter Duinenkerk. Een gids begeleidt ons de ganse dag.

We rijden via Duinkerke, richting Saint-Omer en Wisques het land van
Boulogne binnen.

Onderweg houden we een koffie- en toiletstop.

Tegen de middag worden we verwacht in ‘de Auberge du Goulet’ in
Pernes-les-Boulogne. Het restaurant is gelegen in een groene, rustige
omgeving. We nemen er het middagmaal.

Op onze menu staat: kir vin blanc, oeuf cocotte aux lardons, jambon
braisé, tarte aux pommes, café. Inbegrepen is 74 witte of rode wijn.

Na de middag rijden we naar Boulogne. Met de gids verkennen we — te
voet — de oude bovenstad.

We eindigen bij het kasteel. Er is een vrij bezoek voorzien ,waarna er
nog wat vrije tijd rest. In de vooravond keren we via Wimereux, Cap Gris
Nez, Wissant en Cap Blanc Nez terug naar Calais.

We zijn terug in Koksijde rond 19 uur.

Prijs 79 euro.

Je kan vanaf nu overschrijven via onze website of betaal via de rekening
Neos Koksijde en noteer duidelijk Boulogne.

Er wordt heel wat gestapt tijdens deze daguitstap!

Voor de volgende activiteiten kan je nog NIET inschrijven:
- Volksspelen — maandag 27 april
- Floralien Gent — maandag 4 mei
- Smoefeltocht — donderdag 28 mei
- Verrassingsreis — donderdag 11 juni



Ons bestuur

Voorzittersteam

Ronny Calcoen tel. 058 51 29 66 GSM 0477 513053

Magda Ternier  tel. 058 51 39 85 (geen boodschap inspreken a.u.b.)

Bestuursleden
Christiane Dezeure GSM 0491 52 3194

Emmy De Wilde tel. 058 41 41 22
Claire Fagoo GSM 0474 37 51 62
Rita Gekiere tel. 058 51 90 99
Edith Janssens tel. 058 24 21 76
Jeannine Nowé tel. 058 51 33 01
Judith Ranson tel. 058 51 40 60

Jean-Pierre Thery GSM 0486 51 1598
Frank Van Holder GSM 047912 74 52
Jos Verschave GSM 0473 916972

Hilde Van Hoegaarden GSM 0485 52 43 10

Het rekeningnummer Neos Koksijde: BE 27 0682 1805 0973
Probeer zoveel mogelijk te betalen via neosvzw.be/koksijde

Alleen betalen op je eigen naam a.u.b.! Het is anders voor ons heel
moeilijk bij eventuele terugbetaling.

Heb je een probleem bij een betaling Neos, neem contact op met Judith,
zij houdt alle betalingen nauwkeurig bij. Wil geen boodschap inspreken.

Even herhalen:

- Niet antwoorden op een noreply mail!

- Betaal zoveel als mogelijk via onze website

- Meer foto’s vind je op onze website: Neosvzw.be/koksijde
Klik op ‘overige’ en daarna op fotoalbum. De foto’s zijn
gerangschikt volgens datum. (de laatste foto’s onderaan)



Voor je prikbord

april

Ten
Activiteit wanneer waar prijs laatste
betalen | betaald
op ...
Kerke-
Tentoonstelling | Weekend | pannezaal | Toegang
Neos Creatief |’ St.- gratis
maart | |desbald
Kaarterstornooi Maand. |’t Oud €10 10
manille 16 Schooltje maart
maart
Daguitstap Maand. | Vertrek om €80 15
Gent 23 8 uur maart
maart
Paasmaandag- Maand. | Witte Burg €75 30
lunch 6 april maart
Daguitstap Dond. | Vertrek €79 15 april
Boulogne 23 om 8 uur




