
 

 NIEUWSBRIEF
SEPTEMBER - OKTOBER 2026

Woordje vooraf

De lange hete zomer doet velen uitkijken naar een koelere herfst maar ongetwijfeld ook naar de 
start van het nieuwe werkjaar van Neos Kessel-Lo. Terecht, want er werd opnieuw een boeiend en 
gevarieerd programma samengesteld. Maak daarom uw vrienden en kennissen warm om 
eveneens deel te nemen aan onze actieve vereniging. Bezorg hen eens een jaarprogramma of 
Nena-krantje, je kan er altijd eentje of meerdere meenemen bij onze lezingen. Of leg ook eens een
paar exemplaren op enkele hotspots in je omgeving.
In de vorige nieuwsbrief werd reeds vermeld dat we vanaf september genoodzaakt zijn om de 
inkom voor onze lezingen te verhogen naar 8 euro. In die prijs blijft de koffie, thee of water tijdens 
de pauze inbegrepen. We voorzien er ook altijd iets lekkers bij. Het jaarlijks lidgeld blijft 
ongewijzigd ondanks de verhoging van de bijdrage die aan Neos vzw moet worden doorgestort. 
Merk op dat – door Leuven Kermis – de eerste lezing op 14 september zal plaatsvinden. De lezing 
zal gevolgd worden door de algemene vergadering en we heffen tevens het glas op het nieuwe 
werkjaar.

Lezingen

De lezingen hebben plaats in zaal O.C. Genadedal, Velderblok 2A (Liemingenstraat) 3010 Kessel-
lo. Startuur 14 u. 
Prijs leden Neos Kessel-lo: 8 euro
Prijs niet-leden: 15 euro
(koffie/thee en water tijdens de pauze inbegrepen)

Maandag 14 september: “Lekkere plekken in Leuven”, Jo Celis

We gaan samen op zoek naar de smakelijkste plekken van Leuven vroeger en nu. We beginnen 
op de markten waar Leuvenaars vroeger elke dag naartoe gingen: ze kochten vis op de Vismarkt, 
vee en kalveren op het Sint-Jacobsplein of het Margarethaplein, en groenten, fruit en 
zuivelproducten tijdens de vrijdagmarkt op de Oude Markt. Je hoort en ziet hoe die markten stilaan
verdrongen werden door de opkomst van bakkers, en slagers, kruideniers en supermarkten.
Maar we gaan ook uit eten. We bezoeken koffiehuizen en schuiven aan in restaurants en 
brasseries. Uiteraard ontbreken ook frietkoten, ijssalons en de wafelkramen niet in deze 
nostalgische reis naar Leuvens lekkere verleden. Ongetwijfeld passeren we op plaatsen waar jij 
ooit zelf nog gegeten of gedronken hebt.

Jo Celis is een bekende Leuvenaar, stadsgids, auteur en gepassioneerd verteller. Hij is onze gids 
op deze nostalgische reis.

Maandag 5 oktober: “Leven als vrouw in Afghanistan”, Mariyam Safi

Mariyam Safi heeft jaren geleefd onder het bewind van de Taliban in Afghanistan tot ze met haar 
ouders naar België vluchtte. Nu is ze een prominente wetenschapper, advocate, vredesactivist en 
auteur. In haar debuutroman "Dochter van de bergen" beschrijft ze op prachtige wijze de liefde en 
eenzaamheid die haar familie al generaties lang met zich meedraagt. In deze lezing worden we 
meegenomen naar het dagelijkse leven in Kaboel en leren we wat de impact van het regime is op 



zowel vrouwenrechten als andere maatschappelijke ontwikkelingen. De lezing biedt ons een 
unieke kans om een beter zicht te krijgen op een realiteit waar de wereld vaak de ogen voor sluit.

Wandel- en fietstochten

De vertrekplaats en het traject van de wandelingen worden aan de leden gecommuniceerd. Indien 
gewenst, kan er worden afgesproken om samen met de auto naar de startplaats te rijden. De 
fietstochten starten steeds aan café In de Rozenkrans (Abdij van Vlierbeek) om 13.30 u. Opgelet, 
het vertrekuur is met een half uurtje vervroegd. Gelieve ook steeds op voorhand in te 
schrijven a.u.b.
Prijs leden Neos Kessel-Lo: gratis
Niet-leden: 5 euro
Bij de fietstochten is het dragen van een fietshelm en een fluohesje aanbevolen.

Donderdag 3 september, 13.30 u: “Fietsen naar de luchthaven”

Uitstel is geen afstel bij Neos Kessel-Lo. Sportievelingen en vliegtuigspotters komen op 3 
september eindelijk goed aan hun trekken. Jos heeft een boeiende trip van om en bij 50 km 
uitgewerkt richting Brussels Airport, waar we de spotplaatsen aan de start- en landingsbanen 
zullen verkennen. 
We volgen de fietssnelweg F3 richting Brussel om die in Nossegem te verlaten voor de luchthaven.
Een tussenstop maken we op het terras, met zicht op het luchtverkeer, van "Brasserie The Corner"
in Hummelgem, een klein gehuchtje van Steenokkerzeel. Daarna gaat de tocht terug richting 
Leuven via Buken en Tildonk. 

Fietshelm en fluohesje niet vergeten!
Afspraak aan het terras van "In de Rozenkrans" om 13.20 u!
Vertrek fietstocht: 13.30 u.

 
Dinsdag 13 oktober: Provinciale wandeling in Zichem

Neos Scherpenheuvel-Zichem nodigt, in samenwerking met het provinciaal bestuur van 
Neos Vlaams-Brabant, alle leden uit om te komen wandelen in Zichem.

Zichem is vooral gekend van de Witte van Zichem en Ernest Claes. Minder bekend is dat het een 
aantal eeuwenoude gebouwen en een prachtige natuur heeft. Dit wordt allemaal duidelijk gemaakt 
in de 2 aangeboden wandelingen. 

De eerste wandeling (“erfgoedwandeling”) is er één van 5,5 km en gaat over een vlak en goed 
begaanbaar parcours. Het begin gaat door een deel van de Demerbroeken, een Europees 
beschermd vogel- en natuurgebied. Het tweede deel is de zogenaamde “erfgoedwandeling”. Hier 
maken we kennis met een aantal oude gebouwen, waarvan de Maagdentoren (gebouwd 
omstreeks 1383) het meest bekend is. Beklim zeker deze toren om te genieten van het uitzicht. 
Ook zal je regelmatig herinnerd worden aan Ernest Claes en de Witte. De gids zal hierover zeker 
vertellen. Wie nu al nieuwsgierig is, kan meer info vernemen op de website www.scherpenheuvel-
zichem.be/metdeWittedoorZichem waar je de brochure “Met de Witte door Zichem” kunt 
downloaden.

De tweede wandeling (“natuurwandeling”) doorkruist het Zichems broek helemaal. De 
wandeling gaat door open gebieden, langs beken en vijvers, over bruggetjes en 
vlonderpaden, door bossen, … Een echte aanrader voor de wandelaar die houdt van de 
natuur. Als we terug in Zichem aankomen, kunnen degenen die nog willen een korte 
zijsprong maken naar de Maagdentoren om deze te beklimmen. Deze vlakke wandeling is
10,5 of 12 km (zonder/ met bezoek aan de Maagdentoren). Best wel gepast schoeisel 
dragen: op een paar plaatsen kan het wat natter zijn.

http://www.scherpenheuvel-zichem.be/metdeWittedoorZichem
http://www.scherpenheuvel-zichem.be/metdeWittedoorZichem


Indien de periode ervoor erg nat geweest is, wordt een alternatieve wandeling voorzien.

PRAKTISCH:

• Locatie: zaal De Hemmekes, Ernest Claesstraat 34 C, 3271 Zichem. Plan: zie 
https://photos.app.goo.gl/Xtt2TWx8RWSTUS8W8 

• Deelnameprijs: € 15 p.p. 

• Inschrijven: dient te gebeuren op website van Neos Kessel-Lo. Bij inschrijving moet men 
aanduiden of men de erfgoedwandeling (ca. 5,5 km) of de natuurwandeling (10,5 of 12 km) 
wenst te doen. Veranderen ter plaatse kan nog altijd. 

• Maximumaantal deelnemers: 170 

•  Programma: 

o Onthaal met kopje koffie of thee: vanaf 13u00.
o Vertrek beide wandelingen: tussen 13u30 en 14u00 in groepjes van +/- 25 personen, 

met gids.
o Afsluiting met belegde broodjes, een stuk taart en koffie of thee, een frisdrank of een 

biertje.
• Parking: 

o De parking bevindt zich aan de achterzijde van De Hemmekes (gratis + onbeperkt 
parkeren). 

o Aan het station van Zichem is er aan beide zijden parking (ook gratis + onbeperkt in 
tijd), maar het aantal nog vrije plaatsen is beperkt. Elders is er nauwelijks parking.

o Er wordt gevraagd zoveel mogelijk te carpoolen.
• Trein: de Hemmekes ligt op ca. 500 m van het station. Er stopt elk uur een trein. Men kan

vanaf het stationsgebouw via een wandelweg naar de Hemmekes wandelen: knooppunten
146 (aan overweg) -> 342 -> 341 volgen tot aan de achterkant van De Hemmekes. 

(Dag)uitstappen

Donderdag 24 september, 13.30 u: Bedrijfsbezoek Delvora Chocolade (Werchter)

De snoepers onder ons kennen ongetwijfeld de ambachtelijke chocolade van Delvora uit Werchter.
Nu krijgen we de gelegenheid om dit bedrijf en productie beter te leren kennen via een 
bedrijfsbezoek met een speciale demonstratie. Sterker, je zult zelf een praline kunnen maken!

Tijdens de demonstratie komen we te weten hoe chocolade gemaakt en verwerkt wordt. We zien 
hoe caraques, holfiguren en pralines vorm krijgen en mogen ook zelf een gedompelde praline 
maken. Alles wat tijdens de demonstratie gemaakt wordt, mag meegenomen of ter plaatse 
opgegeten worden door de deelnemers.

We spreken af om 13.20 u op parking Frans De Catplein op de hoek van de Haachtsesteenweg en
de Hanewijk in Werchter.

Om 13.30 u stipt worden we verwacht bij Delvora.

De demonstratie duurt 1.30 u.

Na afloop kunnen we ter plaatse gezellig bijpraten bij een koffie. 

Prijs:

Demonstratie en koffie: 17€

https://photos.app.goo.gl/Xtt2TWx8RWSTUS8W8


Donderdag 22 oktober: Daguitstap naar Louvain-la-Neuve 

Louvain-la-Neuve, zo dichtbij en toch zo ver is deze universiteitsstad. Ondanks een gedeeld 
verleden blijft deze stad immers onbekend en onbemind. Ten onrechte !

Daar brengen we op 22 oktober verandering in; tijd om komaf te maken met de vele vooroordelen.

Om 9.18 u nemen we de trein op perron D richting Ottignies waar een overstap moet worden 
gemaakt. Opgelet, door werkzaamheden in het station moet minimaal 1 trap met 40 treden worden
genomen! Het treinticket dient zelf te worden aangeschaft.
In de autovrije stad wandelen we naar Musée L, een gebouw in bijzondere « brutalistische » stijl en
met een eclectische collectie van kunst en wetenschap waar iedereen wel zijn of haar gading vindt.
We voorzien een vrij bezoek van ongeveer 1.15 u.  

Daarna wandelen we langs “street art” en opmerkelijke architectuur naar een Italiaans restaurant 
waar een lichte lunch wordt genomen (voor- en hoofdgerecht; water, ¼ l. wijn en koffie). De keuze 
voor de lunch (er zal een optie vlees of vis zijn) zal enkele weken voor het vertrek door de 
ingeschreven leden kunnen worden gemaakt.
Na de lunch zetten we onze wandeling verder en ontdekken de charmes van de jongste stad van 
België.
Afsluiten doen we met een drankje in de cafetaria van het Hergémuseum. Het mooie gebouw gaat 
je ongetwijfeld bekoren.

Deze uitstap is beperkt tot 30 deelnemers. 

Prijs: 38 euro voor houders van een Museumpas (vergeet deze niet mee te nemen!)

46 euro indien je geen Museumpas hebt.

Inschrijven bij voorkeur via de website. Indien dit een probleem vormt, kan het ook per 
overschrijving op onze rekeningnummer BE2943126880 6164 met vermelding “Louvain-la-Neuve” 
en je naam.

Opgelet: in geval van slecht weer zal de stadsverkenning ingekort worden en zal in de namiddag 
het Hergémuseum worden bezocht. Voor houders van een museumpas is dit gratis. Anderen 
dienen in dat geval 7 euro te voorzien.

Culturele activiteiten

Evenementen georganiseerd door Neos vzw of Neos Vlaams-Brabant

Informatie over evenementen georganiseerd door 30CC, Neos vzw of Neos Vlaams-Brabant (zoals
o.a. Memorial Van Damme of Cirque du Soleil enz.) vind je op de website. Inschrijvingen dienen 
eveneens via de site te gebeuren. Let wel, dit zijn evenementen die niet door de eigen afdeling 
georganiseerd worden en een vertegenwoordiging door of begeleiding van een bestuurslid is 
derhalve niet altijd voorzien. Hou er ook rekening mee dat wanneer je inschrijft met de optie 
busvervoer dat de opstapplaats niet noodzakelijk in Kessel-Lo zal zijn. In functie van het aantal 
inschrijvingen bij andere afdelingen kan dit in een omliggende gemeente zijn.

Trouwe volgers van onze site hebben ongetwijfeld al gemerkt dat je je nu al kunt inschrijven voor 
het concert “Melodieën voor miljoenen” op 6 december in de Koningin Elisabethzaal in 
Antwerpen of voor de voorstelling “In de schaduw van Toon Hermans” in CC De Borre in 
Bierbeek op 13 april 2027.



Agenda

DAG DATUM ACTIVITEIT INHOUD OPMERKING

Donderdag 03/09/26 Fietstocht Fietsen naar de luchthaven Startuur: 13.30 u

Zaterdag 05/09/26 Evenement Memorial Van Damme Neos-vzw

Maandag 14/09/26 Lezing “Lekkere plekken in Leuven”,
Jo Celis 

Gevolgd  door  de
AV

Donderdag 24/09/26 Bedrijfsbezoek Bezoek Delvora Chocolade

Zondag 04/10/26 Evenement Cirque du Soleil Neos vzw

Maandag 05/10/26 Lezing “Leven  als  vrouw  in
Afghanistan”, Maryiam Safi

Dinsdag 13/10/26 Wandeling Provinciale  wandeling  in
Zichem

Dinsdag 13/10/26 Evenement A Journey Through The Past 
(An Intimate Neil Young Trip)

30CC

Donderdag 22/10/26 Daguitstap Louvain-la-Neuve

Neos Kessel-lo ontvangt steun van de stad 
Leuven


