
 

 

   

      Verrijk je leven, beleef het samen! 

 

Nieuwsbrief mei 2026 

 
 
Beste Neos-leden, 
 
Wat gaat de tijd toch snel tegenwoordig. Nauwelijks is de ene nieuwsbrief de deur uit, of de 
volgende dient zich alweer aan. Hebben jullie soms ook het gevoel dat alles voorbijvliegt? 
Reden temeer om af en toe bewust stil te staan bij het moment. Om te genieten van wat er nú 
is, van de kleine en grote dingen die ons dagelijks omringen. Want hoe verleidelijk het ook is 
om plannen te blijven uitstellen naar “later”, vaak is net vandaag het juiste moment om er iets 
mee te doen. 
 
En eerlijk is eerlijk: ‘onmiddellijk actie ondernemen’ is iets wat onze leden duidelijk goed 
onder de knie hebben — zeker als het gaat om inschrijven voor onze activiteiten 😊. En daar 
zijn wij natuurlijk heel blij mee! 
 
Zo was het maximum aantal deelnemers voor onze ‘Lentekriebels’ al na enkele dagen bereikt. 
 
We zouden niets liever willen dan zoveel mogelijk leden de kans geven om deel te nemen aan 
onze activiteiten. Helaas hebben we niet alles zelf in de hand. Soms zijn er beperkingen 
opgelegd door de gids, de bus, de locatie, de cateraar…  
 
Weet in ieder geval dat we altijd ons uiterste best doen om zoveel mogelijk mensen mee aan 
boord te krijgen. En geloof ons: ook wij vinden het bijzonder jammer wanneer we leden 
moeten teleurstellen omdat een activiteit volzet is. 
 
Terugblik op de voorbije maand april: 
 
Op 2 april kwamen 16 leden kaarten in het LDC, 10 leden om te wiezen, en 6 speelden 
Skipbo. Ludo trakteerde voor zijn verjaardag met koekjes en een drankje, terwijl Josseline 
chocolade paaseieren meegebracht had. 
 
De eerste fietstocht van dit jaar op 7 april ging richting Borgloon. Ook al 
waren we maar met 5 leden toch hebben we genoten van de mooie route 
door de prachtige, ontluikende bloesems. Aan de Stroopfabriek, heerlijk 
in het zonnetje, was er tijd voor een drankje en een gezellig praatje. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
9 april stond onze daguitstap naar Brussel op het programma.  
In de voormiddag waren we te gast in het Federaal Parlement waar we rondgeleid werd door 2 
gidsen. Onze kennis over de werking van de democratie werd serieus opgefrist. Ook waren 
we onder de indruk van het gebouw en zijn prachtige zalen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Na een heerlijke lunch die vlot en met de glimlacht geserveerd werd, gingen we met 2 nieuwe 
gidsen op zoek naar Art Deco en Art Nouveau in onze hoofdstad. Ook hier waren we weer  
onder de indruk van de prachtige gebouwen die we zonder gids zomaar zouden voorbijlopen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nadien hadden we nog een uurtje vrije tijd om een terrasje te doen of nog wat rond te lopen in 
onze hoofdstad die we misschien toch een klein beetje te weinig waarderen. (Annemie) 
 
Op 16 april was iedereen stipt op post aan de Activ in Tongeren voor onze maandelijkse 
wandeling. Via de paardenrenbaan, de kapel van Offelken en het Kasteel van Hamal, gidste 
Marc 21 wandelaars langs romantische wandelpaadjes richting Rutten. Voor een kleine groep, 
die kozen voor een kortere versie van 5 km, had hij een duidelijk fotoverslag gemaakt, zodat 
deze 6 wandelaars ook gemakkelijk hun weg vonden terug naar het vertrekpunt. Langs 
doorsteken die niet zo vanzelfsprekend waren, kwamen we in Koninksem terecht om dan de 
oevers van de Jeker te volgen terug naar Tongeren. Onderweg nog even tijd voor een pooie 
groepsfoto en tenslotte de afsluiter op het zonnige terras van de Activ. Een prachtige 
wandeling en een woordje van dank aan Marc, die onze gids was. (Jan) 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

de lange route        de korte route 
 
Voor het bowlen op 23 april tekenden 20 leden present. Zij beleefden een leuke en sportieve 
avond met wat gezonde competitie. 
 
Yolande en ik (Annemie) gingen naar de dansvoorstelling van Szeged Dance Company op 
25 mei in Hasselt. Wij genoten van een mooi optreden en gingen samen vooraf gezellig uit 
eten. Kortom: een leuke avond. 
 
Agenda mei en juni 2026 : 
-di 5/5: kaarten/fietsen 
-do 7/5: Daguitstap Floraliën, Gent : AFGESLOTEN 
-za 9/5: Avond van de filmmuziek (org. De Koepel) geen inschrijvingen(afgesloten) 
-do 21/5: Lentekriebels: wandeling + picknick: VOLZET 
-do 28/5: Daguitstap Eupen: NOG ENKELE PLAATSEN VRIJ 
-do 4/6:  kaarten/fietsen 
-do 11/6: daguitstap Pairi Daiza 
-ma 15-do 18/6: 4-daagse Ter Helme: VOLZET 
-di 16/6: Zomeropera Alden Biesen: 8 inschrijvingen: AFGESLOTEN 
-do 25/6: Bewegings- belevingsdag Limburg: inschrijvingen staan nog open 
-di 30/6: schemerwandeling 
 
Voor meer info over onze activiteiten verwijs ik jullie graag naar onze website.  
Klik hiervoor door via volgende link : https://neosvzw.be/hoeselt/agenda-activiteiten/ 
 
4- daagse Ter Helme, Oostduinkere 15-18 juni : VOLZET 
 
Reis naar Barcelona, 1-7/10 : VOLZET 
 
Activiteiten Neos Nationaal en Provinciaal 
Volgende inschrijvingen zijn afgesloten 
Zomeropera Alden Biesen, La Bohème : 16/6 avondvoorstelling – 25/5 matinee:  
Allebei UITVERKOCHT! 
 
Volgende inschrijvingen staan nog open 
Allianz Memorial Van Dame – 50ste editie – 5/9/2026 Koning Boudewijnstadion, Brussel 
Dé Memorial bestaat 50 jaar! Dit event ter ere van de betreurde atleet Ivo Van Damme is 
ondertussen een gevestigde waarde in de internationale atletiekwereld. Naast haar verjaardag 
vormt de Allianz Memorial Van Damme in 2026 ook de finale van de prestigieuze Wanda 
Dimaonds League. Kortom, Neos-sportliefhebbers, fans van spanning, groots spektakel, 
records en geweldige sfeer: jullie worden verwend! In de schaduw van het Atomium ben je op 
de beste tribuneplaatsen getuige van uitzonderlijke sportprestaties én animaties die het stadion 



 

 

onderdompelen in een unieke sfeer. Met een optreden van Helmut Lotti als kers op de taart. 
ALLEN daarheen! 
Inschrijven en info via volgende link: 
https://neosvzw.be/hoeselt/agenda-activiteiten/05092026-allianz-memorial-van-damme/ 
 
Bewegings- en belevingsdag Limburg op donderdag 25 juni in Lanaken 
Inschrijven en info via volgende link: 
https://neosvzw.be/hoeselt/agenda-activiteiten/260625-bewegingsdag-limburg/ 
Er is voor ieder wat wils te beleven. Onze wandelaars kunnen bijvoorbeeld kiezen tussen een 
wandeling van 5 of 12 km. Bovendien is er nog de mogelijkheid om een of andere 
kennismakingssessie mee te pikken  zoals yoga, zumba, pilates …. 
Een paardenkoetstocht is mits een meerprijs van 10 euro ook mogelijk. 
Er hebben zich al een aantal leden ingeschreven, maar we zouden toch graag met een 
grotere delegatie daar aanwezig zijn. Twijfel dus niet maar ga gewoon met ons mee voor 
een gezellige sportieve namiddag. 
 
Cirque du Soleil op zondag 4 oktober 2026, ING Arena Brussel 
De inschrijvingen voor deze voorstelling staan al open en ze staat al op onze website. 
Inschrijven en info via volgende link: 
https://neosvzw.be/hoeselt/agenda-activiteiten/04102026-cirque-du-soleil-ovo/ 
 
Dan wil ik jullie tenslotte nog enkele “dienstmededelingen” meegeven: 
 
*Fietsbijstandsverzekering : 
Neos vzw biedt haar leden via Sportievak een VAB-fietsbijstandsverzekering aan voor  
€ 30,00 (i.p.v. € 58,00). Instappen kan op 1 juli. 
Belangrijke kenmerken van de Neos fietsbijstand: 

 Doelgroep: Exclusief voor Neos-leden, afgesloten via Sportievak. 
 Dekking: VAB-pechverhelping (lekke band, batterijprobleem, ongeval, vandalisme) 

in de Benelux. 
 Geldigheid: Het abonnement is gekoppeld aan de persoon, niet aan de fiets. Het dekt 

alle fietsen (inclusief elektrische fietsen en scooters tot 50cc) van het aangesloten lid. 
 Prijs: € 30,00 per jaar (tarief 2026). 
 Geïnteresseerden kunnen zich melden bij Yolande: yolanda.biesmans1@telenet.be 

 
*Jaarverslag Neos VZW : 
Ben je geïnteresseerd in de werking van Neos vzw, de overkoepelende organisatie achter de 
gemeentelijke clubs, dan vind je alle cijfers en statistieken van het voorbije jaar 2025 terug in 
het jaarverslag 2025 via onderstaande link. Het kan interessant zijn om eens een blik te 
werpen op wat er achter de schermen van Neos allemaal gebeurt, en meer bepaald, wat er met 
jullie lidgeld allemaal gedaan wordt.  
https://www.neosvzw.be/media/qbcdzidt/jaarverslag2025-def.pdf 
 
Jarigen maand mei  
Jozef Lemoine, Monique Baerten, Catharina Daerden, Bernadette Croux, Jean 
Pierre Buysmans, Johan Meers, Aline Nijs, Gerda Vlaeminck, Alice Merken, 
Karin Nijst, Jean François Vanspauwen, Rita Wouters en Jos Verjans. 
Wij wensen hen van harte proficiat en nog vele jaren in goede gezondheid !!! 
 
Annemie,  voor het bestuur Email: hoeselt@neosclub.be 


