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netwerk van ondernemende senioren

KESSEL-LO

Woordje vooraf

Het nieuwe jaar is ondertussen goed uit de startblokken gevlogen en de lente dient zich aan. Tijd
om niet alleen de boeiende lezingen bij te wonen maar ook om de wandelschoenen uit de kast te
halen en de fiets te smeren. Voorzitter Jos zal opnieuw de komende maanden routes uitstippelen
die onze conditie op peil houden. Aan de uitstappen wordt nog gewerkt. Het is dus raadzaam om
geregeld de website van Neos Kessel-Lo te consulteren, zo blijf je op de hoogte van het recente
aanbod. Op de website zal onder de rubriek “Nieuws” voortaan eveneens het verslag van de
Seniorenraad van Leuven worden geplaatst.

Lezingen

De lezingen hebben plaats in zaal O.C. Genadedal, Velderblok 2A (Liemingenstraat) 3010 Kessel-
lo. Startuur 14 u.

Prijs leden Neos-Kessel-lo: 5 euro

Prijs niet-leden: 10 euro

(koffie/thee en water tijdens de pauze inbegrepen)

Maandag 2 maart: “ Mozart en Mercury.” , Mark Erkens

Mozart en Freddie Mercury. Die hebben niets met elkaar gemeen, zou je denken, maar deze
voorstelling overtuigt je spelenderwijze van het tegendeel. Ze laat je proeven van de manier
waarop zowel blues als klassieke muziek de rockmuziek van de jaren 60 en 70 hebben
geinspireerd, met op het programma muziek van Beethoven, Gershwin, The Beatles, Pink Floyd
en Queen. In het tweede deel maak je kennis met dezelfde passie, drang naar avontuur, tragiek en
openhartigheid in de muziek van Wolfgang Amadeus Mozart én die van Freddie Mercury.

Marc Erkens studeerde piano en muziek aan het Koninklijk Vlaams Muziekconservatorium van
Antwerpen en is momenteel docent aan LUCA School of Arts.

Maandag 13 april: “Doodgewoon. Euthanasie bij dementie”, Barbara Ceuleers

Als de tijd rijp is, wil ik euthanasie, dochter.'

Aan het woord is Jan, de papa van Barbara, net na zijn Alzheimer-diagnose. Hij zag zijn moeder
mensonwaardig aftakelen aan de ziekte en besloot voor zichzelf een andere toekomst te schrijven.

Hij stierf anderhalf jaar later, op 23 november 2020, in het beginstadium van de ziekte, want
euthanasie kan je enkel krijgen als je nog wilsbekwaam bent. Bij dementie komt euthanasie dus
sowieso te vroeg.

Maar wat is dat, euthanasie? Wat, en wie, komt er allemaal bij kijken? En kan je daar in alle
situaties voor kiezen? Is je leven — en je dood — echt van jou?

Barbara Ceuleers zocht het uit, van A tot Z, van Alzheimer en artsen tot zelfbeschikking en
ziekenhuizen. Ze sprak met experten, ervaringsdeskundigen, artsen en politici. Het werd een



persoonlijk relaas, van een vader en zijn dochter. Van een dodelijke keuze. Van onmacht en
onrecht. Maar vooral eentje van liefde. Want hij was bij haar geboorte; zij bij zijn dood.

Wandel- en fietstochten

De vertrekplaats en het traject van de wandelingen worden aan de leden gecommuniceerd. Indien
gewenst, kan er worden afgesproken om samen met de auto naar de startplaats te rijden. De
fietstochten starten steeds aan café In de Rozenkrans (Abdij van Vlierbeek) om 14 u.

Prijs leden Neos Kessel-Lo: gratis

Niet-leden: 5 euro

Bij de fietstochten is het dragen van een fietshelm en een fluohesje aanbevolen.

Vrijdag 13 maart: 14u. Bezoek KADOC en wandelen in Paul Van Ostaijenwijk
Opgelet: Samenkomst Ladeuzeplein!

Deze wandeling combineert een bezoek aan de tentoonstelling “Licht als erfgoed” in het
documentatiecentrum KADOC en een wandeling richting de zgn. Paul Van Ostaijenwijk. Leden die
minder goed te been zijn, kunnen opteren om alleen het documentatiecentrum te bezoeken. De
actieve stappers zullen kennismaken met de gerenoveerde en uitgebreide kloostergebouwen die
nu een sociale en culturele functie hebben. Zowel het bezoek als de wandeling zijn ongetwijfeld de
moeite.

Dinsdag 24 maart, 14 u. : Fietstocht. Langs Wakkerzeel en Hambos

Na eerst een stukje op de fietssnelweg Leuven - Aarschot tot Wilsele-Putkapel te rijden slaan
we vervolgens af richting de Watermolen van Rotselaar. Daar zetten we koers naar
Wakkerzeel en Hambos om dan via Wijgmaal terug naar Kessel-Lo te rijden. Afstand: 20 a
25 km.

Dinsdag 14 april, 14 u.: Bloesemwandeling
Wandeling in het Hagelandse Kapellen, het fruitdorp bij uitstek met de meeste fruitplantages en
bijgevolg met een mooi bloesemtapijt.

De wandeling loopt grotendeels over veldwegen en glooiend terrein. Goede schoenen zijn dus
aanbevolen.

Vertrekken en parkeren doen we aan de Onze-Lieve-Vrouw-Geboorte Kerk in de dorpsstraat in
Kapellen, deelgemeente van Glabbeek.

Lengte van de wandeling: 8 km.

Daguitstap

In maart en april staan geen daguitstappen gepland. Wel aan te bevelen is het bezoek aan de
tentoonstelling “Licht als erfgoed” in het documentatiecentrum KADOC op vrijdag 13 maart. Dit
bezoek wordt gevolgd door een wandeling. Zie rubriek “Wandel- en Fietstochten” hierboven.

Culturele activiteiten

Woensdag 29 april: LUCA-concert, 20.00 u. Lemmensinstituut, Leuven

Ook al is de datum onder voorbehoud en het programma nog niet gekend, toch mag eind april,
naar jaarlijkse gewoonte, een concert in LUCA verwacht worden. Van zodra alle informatie gekend
is, zal dit op de website gepubliceerd worden en krijgen jullie hierover een mail.



Kaarten 30CC

Via de website van Neos Kessel-Lo kunnen er opnieuw kaarten besteld worden. Het
aantal kaarten is beperkt en uitsluitend voor leden. Indien inschrijven via de website niet
lukt, moet snel contact worden opgenomen met het bestuur.

Zaterdag 23 mei, 20 u.: Bob Dylan, Schouwburg Leuven

Blowin’ in the Wind, Mr. Tambourine Man, Like a Rolling Stone, Tangled Up in Blue, Make You Feel
My Love: het samenstellen van een lijst van Dylanklassiekers is in wezen onbegonnen werk - een
eindeloos karwei dat bovendien geen recht zou doen aan een oeuvre waarin zelfs de wat minder
bekende parels glansrijker schitteren dan diamant.

Met Guy Swinnen, Patrick Riguelle, Piet De Pessemier, Axl Peleman, Jan Hautekiet, Seraphine
Stragier, Davy Jansen, Ron Reuman. Productie Compagnie Maandacht.

Prijs kaarten in rang 1: 27 euro.

Dinsdag 16 juni, 20 u.: Babel-Kommil Foo, Schouwburg Leuven

Raf en Mich Walschaerts in een splinternieuwe voorstelling op zoek naar de schoonheid van het
misverstand, de humor in de verwarring, de tragiek van het niet gezegde.

Doorheen de jaren ontwikkelde Kommil Foo een volstrekt unieke manier van voorstellingen maken:
ontroering, hilariteit, prachtige songs en een absurde beeldtaal vechten om voorrang. De
toeschouwer steevast op het puntje van zijn stoel: lachen of huilen?

Prijs kaarten in rang 1: 31 euro.

Agenda
DAG DATUM ACTIVITEIT INHOUD OPMERKING
Dinsdag 17/02/26 Wandeling Kesselberg
Maandag |02/03/26 Lezing Mozart en Mercury. Mark
Erkens
Vrijdag 13/03/26 Tentoonstelling/ |Licht als Erfgoed (KADOC);|Samenkomst
wandeling Paul Van Ostaijenwijk Ladeuzeplein
Dinsdag 24/03/26 Fietstocht Wakkerzeel en Hambos
Maandag |13/04/26 Lezing Doodgewoon. Euthanasie bij
dementie. Barbara Ceuleers
Dinsdag 14/04/26 Wandeling Bloesemwandeling
Woensdag |29/04/26 Concert LUCA-concert Lemmensinstituut
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Neos Kessel-lo ontvangt steun van de stad
Leuven




