Hallo,
Hierna vinden jullie weer het overzicht van de activiteiten voor de volgende weken.

Het inschrijven en liefst ook het betalen gebeurt nu via onze website
www.neosvzw.be/grootzonnebeke) . Ook de foto's van de voorbije activiteiten vind je
er terug.

Het lidnummer dat jullie moeten ingeven bestaat uit 7 letters en 3 cijfers. Je mag
geen hoofdletters gebruiken, geen spaties tussen de letters en de cijfers en geen
punt na het lidnummer.

Ondervind je hierbij problemen dan kan je altijd mailen naar
grootzonnebeke@neosclub.be of bellen naar Annemie op 0473/942837 of naar een
ander bestuurslid.

Ondertussen werd ons nieuwe jaarprogramma 2025-2026 bekendgemaakt tijdens
ons zomerfeest. De aanwezige leden hebben het krantje en de flyer met volledige
programma, het sportprogramma en de folder met de lezingen op papier gekregen.
Aan de andere leden hebben we de dag nadien alle folders gemaild. Als je graag ook
de papieren folders krijgt, laat het dan weten. Dan zorgen we dat ze tot bij jou
geraken.

De mail voor de hernieuwing van het lidmaatschap is ondertussen in de mailbox
terecht gekomen van de mensen die lidgeld betaalden voor dit werkjaar 2025. Door
te klikken op de knop in de mail en te betalen zijn jullie dan terug lid tot eind 2026.
Vind je deze mail niet, kijk dan eens in het mapje ongewenste mails. Als je dan nog
niets terugvindt, laat het ons zeker weten op grootzonnebeke@neosclub.be .

Maandag 6 oktober is er om 9.00 uur Nordic walking. ledereen is welkom, ook
zonder stokken. De start is in de Menenstraat, Geluveld (de N8) ter hoogte van
huisnummer 85. Je kan_hier inschrijven.

De volgende filmnamiddag in Budascoop is op 6 oktober. Zie de films in bijlage.
Graag ook hiervoor inschrijven zodat we het carpoolen kunnen organiseren. Klik_hier.

Musicologe Kathelijne Dessein (uit Slyps) komt ons op maandag 13 oktober
vertellen over de muziek van Vivaldi en het leven in zijn tijd. Ze brengt dit onderwerp
op haar eigen wervelende manier. Voor deze voordracht verwachten we jullie in de
Passchhoeve, Grote Roeselarestraat 23 in Passendale. Dit is een zorgboerderij,
geleid door Mieke Vandendriessche waar we met een stuk taart en koffie zullen
ontvangen worden. Leden betalen €15; niet-leden €20. Schrijf hier in.

Op dinsdag 14 oktober is er darts (deze keer geen Rummikub) om 14.00 uur in OC de
Craeye in Passendale. ledereen welkom. Je betaalt alleen wat je consumeert. Let op!
Om organisatorische redenen moet er vanaf september worden ingeschreven voor
ALLE activiteiten. Dus ook voor darts en Rummikub. Klik hier.
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Op 14 oktober is er het provinciaal dictee waar Neos-leden in concurrentie gaan met
studenten van HOWEST. Voel je je geroepen bel dan naar Annemie 0473/942837 of
mail naar grootzonnebeke@neosclub.be. Het dictee gaat door in The Penta van
Howest. Onthaal met koffie om 13.30 uur. Het dictee is om 14.00 uur. De
inschrijvingsprijs bedraagt €13.

We fietsen in oktober op donderdag 16 oktober. We vertrekken om 13.30 uur aan OC
De Leege Platse en rijden naar Rekkem en terug met een tussenstop in de
Kasteelhoeve Rekkem. Heen en terug doen we in totaal 45km. Je kan hier inschrijven
en €5 betalen (drankje op de rustplaats inbegrepen).

We hebben dit jaar nog 4 sessies Qigong nl op 17 en 31 oktober en op 14 en 28
november. Vind rust in beweging met Qigong. Qigong brengt je helemaal in het hier
én nu door het strekken en ontspannen van de pezen en spieren, dit gecombineerd
met een bewuste ademhaling. Deze eeuwenoude Chinese bewegingsleer opent de
meridianen of energiebanen waardoor je na een sessie Qigong opnieuw de energie
voelt stromen doorheen je subtiele lichaam. De vloeiende oefeningen zijn erg
toegankelijk en geschikt voor alle leeftijden. Ze werken o.a. bloeddrukverlagend,
helpen het lichaam met het ontgiften, verzachten de lage rugpijn en verbeteren de
slaapkwaliteit. Op vrijdag 17 oktober om 9u30 is de eerste les van dit werkjaar in PC
de Craeye in Passendale. We vragen per les een bijdrage van €6. De lessen worden
gegeven door Sarah Legein, een ervaren lesgeefster. Je kan_hier inschrijven en ook
betalen voor de eerste sessie.

De maandelijkse wandeling van oktober gaat door op donderdag 30 oktober. Waar
we gaan wandelen krijgen jullie later te horen.

LET OP! Het is belangrijk dat jullie snel inschrijven en betalen zodat wij even snel
kunnen betalen. Wie eerst inschrijft krijgt bij provinciale en nationale activiteiten de
beste plaatsen. Lees telkens de ganse mail want er verandert altijd wel iets. Er komen
wekelijks nieuwe activiteiten bij.

PROVINCIALE EVENEMENTEN:

e Op 23 oktober gaat de slotmanifestatie van de fietszoektocht door in Zaal Sport
en Spel De Ruysel in de Tieltstraat 46A in Wingene. De ontvangst met koffie is
om 13.30 uur. Jullie kunnen er kennis maken met Pieter Serry, Mauri
Vansevenant en Julie Vandevelde. Verder worden ook de winnaars van de
zoektocht bekendgemaakt. De inschrijvingsprijs bedraagt €18 per persoon met
afsluitend broodje met beenhesp en groenten en een drankje. Graag inschrijven
en betalen met_deze link.
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Woensdag 19 november is er NEOS komiekt met Bert Gabriels in zijn show ‘Live
vanuit de Wetstraat'. Hij brengt een unieke kijk achter de schermen van onze
uitvoerende macht. Bert werkt sinds 2021 als jurist op het Kabinet voor Asiel en
Migratie, eerst onder de vleugels van Sammy Mahdi en vervolgens Nicole de
Moor.

Hij volgt er vanop de eerste rij hoe het er achter de schermen van de politieke
kabinetten écht aan toe gaat. De voorstelling gaat tweemaal door, eenmaal om
14.00 uur (al volzet) en de tweede keer om 19.00 uur. De link om in te schrijven
op de WACHTLIJST voor 14.00 uur vind je_hier. Klik_hier voor de voorstelling van
19.00 uur. Het betalen van €26 voor de voorstelling (gevolgd door een drink) kan
ook via de website. Aarzel niet als je deze voorstelling wil bijwonen. De
ticketverkoop gaat razend snel.

Hierna volgen de nationale evenementen waarop kon ingeschreven worden. Het
afhalen met de bus in onze gemeente is gegarandeerd vanaf 10 personen. Als er
minder inschrijvingen zijn, kan er gevraagd worden om op een andere plaats op te
stappen.

NATIONALE EVENEMENTEN WAARVOOR DE INSCHRIJVINGSPROCEDURE LOOPT

Melodieén voor Miljoenen, zondag 26 oktober 2025, 16.00 uur, Koningin
Elisabethzaal in Antwerpen. AFGESLOTEN

Alegria, zondag 9 november 2025, 13.30 uur, Brussels Expo AFGESLOTEN

Night of the proms feesteditie, zondag 23 november 2025, 15.00 uur, AFAS
Dome, Antwerpen NOG 2 TICKETS BESCHIKBAAR.

Cultuurdriedaagse naar Utrecht met Musical Moulin Rouge van 3 tot 5 februari:
de inschrijvingen starten volgende week — beperkt aantal plaatsen

De leden die ingeschreven zijn worden tijdig verwittigd over het vertrekuur. Eventueel
kan je nog inschrijven op de wachtlijst.

Tot binnenkort.

Neos Groot-Zonnebeke
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