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Beste clublid,  
 
 
Belangrijk: het Strijboshof is van 5 augustus tot eind november met de auto enkel 
bereikbaar via het kruispunt Achterbroek. Alle info: https://kalmthout.be/ruimte-en-
omgeving/openbare-werken/wegenwerken/achterbroeksteenweg 
 
 
Wij nodigen u alvast van harte uit op onze eerstvolgende activiteiten:   
 
 

 

In het kader van de nationale seniorenweek bieden de Kalmthoutse seniorenverenigingen  
de jaarlijkse koffietafels aan met subsidies van de gemeente Kalmthout. 
Al onze leden van NEOS Kalmthout-Essen zijn welkom alsook niet-leden maar enkel zij die 
55-plus zijn van de gemeente Kalmthout. Men kan slechts aan één koffietafel deelnemen. 
Na de broodjesmaaltijd vertelt en speelt Marc Erkens “Mozart en Mercury, ofwel: over blues 
en klassieke muziek in de rockmuziek”.  
Mozart en Freddie Mercury, hebben ze iets met elkaar gemeen buiten het feit dat ze allebei 
muziek hebben gemaakt? Neen, zou je denken maar deze voorstelling overtuigt je 
spelenderwijze van het tegendeel. Ze laten je proeven van de manier waarop zowel blues als 
klassieke muziek de rockmuziek van de jaren 60 en 70 hebben geïnspireerd met op het 
programma muziek van onder andere Beethoven, Gershwin, The Beatles, Pink Floyd en 
Queen. In het tweede deel maak je kennis met dezelfde passie, dezelfde drang naar 
avontuur, dezelfde tragiek en dezelfde openhartigheid in zowel de muziek van Wolfgang 
Amadeus Mozart als die van Freddie Mercury. 
Iedereen is welkom maar op voorhand inschrijven is verplicht!  
 
De deuren gaan effectief open om 11u30. 
Programma:  
12u: koffietafel 
14u: optreden Marc Erkens 
17u: einde 
 
Inschrijven via de website Neos Kalmthout Essen - koffietafel gemeente Kalmthout 
of via Ingrid Antonissen – iantonissen@hotmail.com – met vermelding “Koffietafel” + uw 
naam en adres   
 
Neos-verantwoordelijke: Ingrid Antonissen – iantonissen@hotmail.com - +32 475 86 09 22 
 
 
 

Maandag 24 november 2025 - 12u Strijboshof 
Koffietafel aangeboden door de gemeente Kalmthout met Marc 

Erkens als gast 
Strijboshof, Achterbroeksteenweg 69 

Inschrijven tot 17 november 2025 
 

http://www.neosvzw.be/kalmthoutessen
https://kalmthout.be/ruimte-en-omgeving/openbare-werken/wegenwerken/achterbroeksteenweg
https://kalmthout.be/ruimte-en-omgeving/openbare-werken/wegenwerken/achterbroeksteenweg
https://www.neosvzw.be/kalmthoutessen/agenda-activiteiten/koffietafel-gemeente/
mailto:iantonissen@hotmail.com
about:blank
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Noteer alvast in je agenda: 
 
 

 
 
We bezoeken het Instituut voor Tropische Geneeskunde (ITG). Met de bus van Verhoeven 
rijden we naar Antwerpen waar ons bezoek begint om 10u30. Na de rondleiding rijden we 
naar El Puerto waar we heerlijke tapa’s voorgeschoteld krijgen. Na het eten rijden we naar 
het Vlinderpaleis waar de rondleiding start om 14u30. Om 16 u rijden we terug naar 
Kalmthout en Essen. 
Programma: 
9u10: bus vanuit Heuvelhal Essen 
9u25: bus vanuit Marktplein Kalmthout 
10u30: bezoek aan het ITG 
’ s middags: met de bus naar El Puerto: Menu:  

Tapastafel als voorgerecht: jamón serrano, koude aardappelsla met tonijn, jamón 
ibérico kroketjes, calamar romano, tortilla en patatas bravas. 
Hoofdgerecht: paella 
Dessert: crema catalana 

Na het eten rijden we met de bus naar het Vlinderpaleis 
14u30: bezoek Vlinderpaleis 
16u: met de bus naar Kalmthout en Essen 
 
Neos Kalmthout Essen Daguitstap Antwerpen - ITG en Vlinderpaleis 
Verantwoordelijke voor deze uitstap:  Willy Nuytemans - willy.nuytemans@telenet.be- +32 
487 46 16 24 
 
 
 

 
Christian Clauwers noemt zichzelf een Impact Storyteller/ Documentary Photographer/ 
Ocean and Polar Advocate. 
Christian Clauwers is een Belgische documentaire fotograaf, ontdekkingsreiziger en 
storyteller die de fragiele relatie tussen mens en natuur belicht. Met meer dan tien jaar 
ervaring in het in beeld brengen van de gevolgen van klimaatverandering, het verlies aan 
biodiversiteit en de stijgende zeespiegel, gebruikt Christian de kracht van visuele verhalen 
om wetenschap, industrie en beleid met elkaar te verbinden en zo bewustzijn en actie te 
stimuleren.Hij beschouwt het als zijn missie om een brug te slaan tussen wetenschap, 
industrie en beleid en laat zien hoe beelden (beeldverhalen) effectief complex onderzoek 

Donderdag 11 december 2025 – 14 u - 17 u: Lezing “De 
frontlinies van klimaatverandering: van de polen naar de 

oceaan” door Christian Clauwers 
Strijboshof, Achterbroeksteenweg 69 

 Inschrijven tot 4 december 2025 

Maandag 8 december 2025 9 u – 17 u : bedrijfsbezoek aan het ITG 
(Tropisch Instituut) en het Vlinderpaleis in Antwerpen 

 Volzet 

http://www.neosvzw.be/kalmthoutessen
https://www.neosvzw.be/kalmthoutessen/agenda-activiteiten/20251208-daguitstap-antwerpen/
mailto:willy.nuytemans@telenet.be
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kunnen overbrengen en samenwerking kunnen inspireren tussen beleidsmakers, 
wetenschappers, industrieleiders en het grote publiek. 
De deuren gaan open om 13u30.  
De lezing begint om 14 u 
 
U kan online inschrijven en betalen via onderstaande link of 17 € (leden)/25 € (niet-leden) 
betalen op rekening van NeosK-E met vermelding “Clauwers” en dit ten laatste op 4 
december 2025. 
Link naar website Neos Kalmthout Essen lezing Christian Clauwers 
Neos-verantwoordelijke: Ingrid Antonissen – iantonissen@hotmail.com - +32 475 86 09 22 
 
 

 
 
Samen vieren we nieuwjaar met eten en dans. Snow on the Roof zorgt voor de vrolijke noot. 
 
Programma:  
De deuren gaan open om 11u30.  
12 u aperitief (Chevalier Royal en fruitsap) gevolgd door het diner: 

• Voorgerecht aan tafel: bloemkoolvelouté 

• Buffet met wildstoverij met zijn garnituur en kroketjes, everzwijnfilet met grand 
veneursaus en roodbaarsfilet met kreeftenroomsaus en puree 

• Dessert aan tafel: soesjes met chocoladesaus 

• 14u45 – 15u30: deel 1 optreden Snow on the Roof 

• 15u30 - 15u45: pauze 

• 15u45 – 16u30: deel 2 optreden 

• 17 u: einde 
 
U kan online inschrijven en betalen via onderstaande link of 55 €  (inclusief rode en witte 
wijn, water aan tafel, koffie/thee) betalen op rekening van NeosK-E met vermelding 
“nieuwjaar” en dit ten laatste op 5 januari 2026. 
link naar website Neos Kalmthout Essen koffietafel 
Neos-verantwoordelijke: Edgard Meuleman – edgard.meuleman@gmail.com - +32 475 67 
98 72 
 
 

 
 

Zaterdag 21 februari 2026 – 16u: 
en zondag 22 fabruari 2026 15 u: 

 Grüsse aus Wien - concert 
deSingel, Desguinlei 25, Antwerpen 

 Inschrijven tot 5 december of tot zolang de voorraad strekt 

Maandag 12 januari 2026 12u -17 u : Gezellig 
samenzijn Strijboshof 

Nieuwjaarsdiner 
Inschrijven tot 5 januari 2026 

http://www.neosvzw.be/kalmthoutessen
https://www.neosvzw.be/kalmthoutessen/agenda-activiteiten/lezing-christian-clauwers/
about:blank
https://www.neosvzw.be/kalmthoutessen/agenda-activiteiten/koffietafel-gemeente/
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Het Weens concert van de Internationale Robert Stolz Club, is een echte succesformule die 
ondertussen een vaste waarde op het Neos-programma vormt. Tópklasse, aldus ons trouw 
Neos-publiek. Het concert bekoort elke keer opnieuw trouwe liefhebbers en volslagen leken 
in de klassieke muziek. Jou ook? 
Vertrouwde elementen waar je ook in 2026 op mag rekenen: het grote Robert Stolz 
Promenade Orkest o.l.v. André Walschaerts, getalenteerde solisten, een koor, een 
adembenemende balletchoreografie en de mooiste Weense melodieën. 
Duur: 2u30. 
U kan online inschrijven en betalen via één van de onderstaande linken (afhankelijk van de 
datum) of 54 € betalen op rekening van NeosK-E met vermelding “Wien 21 februari 2026” 
of “Wien 22 februari 2026” en dit ten laatste op 1 december 2025. 
Neos KE Grüsse aus Wien 21 februari 2026 
Neos KE Grüsse aus Wien 22 februari 2026 
 
Voorzie eigen vervoer. 
Neos-verantwoordelijke: Myriam Coel - +32 473 95 97 84 – myriam.coel@telenet.be 

 

 

 
 
We vertrekken vroeg in de ochtend vanuit Kalmthout en Essen met de bus en overnachten in 
het Novotel Frankfurt City. ’s Namiddags is er een begeleide stadwandeling door Frankfurt. 
Dag 2: busreis Praag met vrije lunch onderweg. Bij aankomst in de Tsjechische hoofdstad 
maken we met onze gids een eerste verkennende wandeling door het historische centrum 
van Praag, ook wel de "Gouden Stad" genoemd. Diner (3 gangen, exclusief dranken). 
Dag 3: Praagse Burcht, het grootste gesloten burchtcomplex ter wereld. Dit UNESCO-
werelderfgoed omvat onder meer het Gouden Straatje, de Kerk van Onze-Lieve-Vrouw van 
Loreto en het Strahovklooster. 
Lunch in een lokaal restaurant (hoofdgerecht + water). 
In de namiddag verkennen we Malá Strana, één van de oudste en mooiste wijken van Praag. 
Gelegen aan de oever van de Vltava, is deze wijk bekend om haar barokke pracht, 
schilderachtige steegjes en de imposante Sint-Nicolaaskerk, een meesterwerk van 
Boheemse barok. 
Voor wie wil kan deze namiddag als vrije tijd doorgebracht worden.  
's Avonds genieten we van een sfeervol diner aan boord van een riviercruise op de Moldau, 
met prachtig uitzicht op de verlichte stad. 
Dag 4: Na het ontbijt bezoeken we het symbool van Praag: de Karelsbrug.  
Daarna trekken we naar de Joodse Wijk (Josefov), waar we meer leren over het rijke joodse 
erfgoed van Praag: Pinkas-, Maisel- en Spaanse Synagoge, de Joodse begraafplaats en het 
Joods Museum met waardevolle collecties die het joodse leven en de Holocaust belichten. 
Lunch in een lokaal restaurant (hoofdgerecht + water). 

Maandag 8 juni 2026 – maandag 15 juni 2026: 
Meerdaagse busreis naar Praag en Bohemen 

http://www.neosvzw.be/kalmthoutessen
https://www.neosvzw.be/kalmthoutessen/agenda-activiteiten/21022026_gruesse-aus-wien_concert/
https://www.neosvzw.be/kalmthoutessen/agenda-activiteiten/22022026_gruesse-aus-wien_concert/
mailto:myriam.coel@telenet.be
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In de namiddag wandelen we door de Oude Stad (Staré Město), met als hoogtepunt het 
Oude Stadsplein, waar je onder andere de beroemde astronomische klok, het Oude 
Stadhuis en prachtige gotische en barokke gebouwen kunt bewonderen. 
Voor wie wil kan deze namiddag als vrije tijd doorgebracht worden.  
Diner (3 gangen excl. dranken). 
Dag 5: uitstap naar Karlštejn, waar we het gelijknamige kasteel bezoeken.  
Lunch in een lokaal restaurant in Karlštejn (hoofdgerecht + water). 
In de namiddag bezoeken we Kasteel Konopiště, het voormalige jachtverblijf van aartshertog 
Franz Ferdinand, wiens dood de aanleiding was tot de Eerste Wereldoorlog.  
Diner (3 gangen excl. dranken) 
Dag 6: Na het ontbijt vertrekken we richting Kutná Hora, een middeleeuwse stad op 65 km 
van Praag. We bezoeken er de Sint-Barbarakathedraal: een meesterwerk van gotische 
architectuur en één van de grootste van Tsjechië alsook de oude stad: een charmant 
centrum met geplaveide straatjes en middeleeuwse huizen. 
Lunch in een lokaal restaurant (hoofdgerecht + water). 
In de namiddag rijden we naar Poděbrady, waar we één van de oudste kristalglasfabrieken 
van Centraal-Europa bezoeken. Deze werd opgericht in 1796 en produceert nog steeds 
prachtig Boheems kristal. 
Terugkeer naar Praag voor diner (3 gangen excl. dranken)   
Dag 7: Na het ontbijt bezoeken we het indrukwekkende fort van Terezín, dat tijdens de 
Tweede Wereldoorlog door de nazi’s werd omgevormd tot concentratiekamp en ‘modelgetto’.  
Lunch in een lokaal restaurant (hoofdgerecht + water). 
De namiddag is vrij te besteden. Je kunt naar eigen keuze winkelen, musea bezoeken of 
simpelweg genieten van de sfeer in Praag. 
’s Avonds sluiten we deze reis af met een feestelijke folkloreavond, inclusief een 
driegangendiner met dranken inbegrepen. Geniet van traditionele Tsjechische dans, muziek 
en gastronomie. 
Dag8: Na het ontbijt checken we uit en vertrek naar België. Vrije lunch en diner 
Aankomst in België is voorzien rond 21u00 ’s avonds, afhankelijk van je opstapplaats. 
Van dag 2 tot dag8 overnachting in hetzelfde hotel in Praag 
 
Prijs: 1665 euro voor tweepersoonskamer en 1965 euro voor single kamer. 
Inschrijvingen verlopen via de onderstaande link of neem contact op met de 
Neos-verantwoordelijke voor deze reis:  Willy Nuytemans - willy.nuytemans@telenet.be- +32 
487 46 16 24 
Link naar website Neos Kalmthout Essen reis Praag en Bohemen 
 
 

 
 
Epirus is een prachtige regio in het noordwesten van Griekenland. Het gebied wordt 
gekenmerkt door indrukwekkende bergen, groene valleien en schilderachtige dorpjes 
waardoor het een ideale bestemming is voor natuurliefhebbers en avonturiers. Epirus 

Woensdag 20 mei 2026 – woensdag 27 mei 2026: 
Meerdaagse reis naar Epirus (Griekenland) met 

Neos provincie Antwerpen 

http://www.neosvzw.be/kalmthoutessen
mailto:willy.nuytemans@telenet.be
https://www.neosvzw.be/kalmthoutessen/agenda-activiteiten/20260608-praag-bohemen/
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herbergt ook enkele van de oudste archeologische sites van Griekenland. De regio staat 
bekend om zijn unieke cultuur, traditionele keuken en gastvrije bevolking.  
U vindt het volledige programma en inschrijvingsmodaliteiten op de volgende link:  
Provinciale reis naar Epirus (Griekenland). 
Neos-verantwoordelijke: Edgard Meuleman – edgard.meuleman@gmail.com - +32 475 67 
98 72 
 

 

 
 
 
Alle recente info en documenten kan je raadplegen op de website van Neos 
Kalmthout-Essen: https://www.neosvzw.be/kalmthout en op de website van NEOS vzw 
nationaal: https://www.neosvzw.be/ 
 
Het bestuur: Edgard, Magda, Ludo, Myriam, Ingrid, Willy, Eugeen, Patricia en Chris 

Lidgeld 2026 

Het einde van het jaar nadert, zo is ook het moment aangebroken om uw lidmaatschap van 
Neos te verlengen. Je kreeg onlangs een mailbericht om dit te doen via een online betaling (link 
hiervoor is de rode knop). Wil je dit liever doen via overschrijving, dat kan ook  
via overschrijving van 37 euro op rekening BE32 4024 5394 1102 van Neos Kalmthout-Essen 
met vermelding “hernieuwing lidmaatschap 2026 en uw lidnummer”. 
Alle ledenvoordelen vindt je op de website van Neos vzw www.neosvzw.be 
  

“Ons Neoske” wordt stopgezet. 

Het krantje werd in het leven geroepen ten tijde van Corona omdat we gedurende een lange tijd 
geen activiteiten mochten organiseren. Dit krantje liet dan toch nog een zekere vorm van 
communicatie toe.  
Ondertussen is het leven terug genormaliseerd en hebben we een nieuwe mooie website vol 
interessante informatie. We houden deze permanent up to date en zetten er zoveel mogelijk 
interessante info en weetjes op. 
De maandelijkse nieuwsbrief blijft. 
Onze welgemeende dank aan iedereen die gedurende 5 jaar ons inspiratie heeft bezorgd of zijn 
medewerking heeft gegeven. 

http://www.neosvzw.be/kalmthoutessen
https://www.neosvzw.be/kalmthoutessen/agenda-activiteiten/griekenland/
https://www.neosvzw.be/kalmthout
https://www.neosvzw.be/
http://www.neosvzw.be/

