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Beste leden,

Wat een fijn jaar hebben we samen achter de rug bij Neos! Dankzij jullie enthousiasme, warme
glimlach, interesse en zin voor plezier was 2025 een jaar om met een goed gevoel naar terug te
kijken. Jullie maken van Neos elke keer weer een bruisende en hartelijke groep.

Dank ook aan het bestuur en aan alle medewerkers die dit mee gerealiseerd hebben. Vrijwilligers
zijn erg belangrijk voor de goede werking van onze club. Hun engagement is onbetaalbaar, maar
verdient veel respect en waardering.

Met veel goesting stappen we 2026 binnen. We wensen jullie een jaar vol leuke ontmoetingen,
sprankelende activiteiten, inspirerende ontdekkingen, gezonde energie en heel veel momenten
waarbij je kunt zeggen: “Hier word ik blij van”.

Voor iedereen: een sprankelend, gezond en vrolijk nieuw jaar!

Niki

?&{1\'&'4
@ s;:av‘xxr
CRER

Tour & Taxis

LIDGELD 2026: LAATSTE OPROEP

Alle activiteiten van Neos Brasschaat zijn exclusief voor leden, behalve lezingen en andere
activiteiten waar de prijs voor niet-leden expliciet vermeld wordt.

Tot nu toe heeft al meer dan 90% van de leden het lidgeld voor 2026 betaald en mochten wij
sinds september reeds 22 nieuwe leden noteren. Van harte dank daarvoor. Zij ontvangen hun
lidkaart voor 2026 samen met dit clubblad of hebben die voordien reeds gekregen.

In geval van twijfel, neem contact op met de secretaris, Monique Boucquey.

Voor wie nog niet betaald heeft: aarzel niet langer om snel je lidmaatschap te hernieuwen!
Schrijf ten laatste op 27 december € 40 over.

1 Voor activiteiten kan je nog uitsluitend inschrijven via de website !!!
Wie hierbij problemen ondervindt, kan zich wenden tot Niki Peeters (0477 45 84 98),
die graag zal helpen.



TERUGBLIK op ACTIVITEITEN van november-december 2025

v' Woensdag 5 november: Gegidst bezoek “Achter de schermen van de opera“
Samen met een gids namen we een kijkje voor en achter de schermen van de Opera van
Antwerpen. Uiteraard wierpen we ook een blik in de indrukwekkende zalen

nes verteld worden.

» Zaterdag 8 november: Mis voor de overleden leden, Sint-Antoniuskerk
In deze eucharistieviering herdachten we de leden van onze club en verwanten die sinds
november 2024 overleden zijn. Naar jaarlijkse gewoonte gingen we daarna naar “De Kroon”
om de dag samen af te sluiten met een etentje.

» Donderdag 13 november: De Uitlegger en Fort van Brasschaat
Onze herfstwandeling was iets langer dan naar gewoonte (9 km) en leidde ons
doorheen De Uitlegger en het natuurgebied rond het Fort, met hier en daar wat uitleg.
Ondanks het miezerige weer genoten de 20 wandelaars van de natuur en de sfeer.

» Vrijdag 21 november: “Een boeiend boek schrijven. Hoe doet een schrijver dat?”
Tijdens deze lezing schetste Hilde E. Gerard hoe een boek tot stand komt. Met prettige
anekdotes vertelde ze over het traject vanaf de inspiratie via research naar een afgewerkt
verhaal. Tevens stond ze stil bij vragen als ‘lezen jongeren nog?’ en ‘heeft het boek nog
toekomst?’. Er waren ook enkele leuke interactieve intermezzo’s. Sommigen toonden hun
talent. De aanwezigen kunnen zeker bevestigen dat de afwezigen weer eens ongelijk hadden.



» Vrijdag 21 november: Quiz van de Cultuurraad, Ruiterhal
Een team met Myriam en Jan-Baptist, Genevieve, Renée, Monique en Marc nam deel aan
deze quiz over algemene en culturele onderwerpen. Tussen de beroepsteams scoorden zij
geen hoge toppen, maar ze behaalden toch een redelijk resultaat en hebben veel bijgeleerd.

» Woensdag 26 november: Lezing door Wim Distelmans, “Een waardig levenseinde”
Gelukkig verliep alles nu wel naar wens. De zaal was opnieuw bijna volledig gevuld met
ruim 170 aanwezigen die geboeid luisterden naar de deskundige uitleg - met af en toe een
snuifje humor - van de pionier en eminente voorvechter van een gezondheidszorg waarbij de
patiént centraal staat. Wim Distelmans gaf de aanzet tot de euthanasiewet, de wet op de
palliatieve zorg en de patiéntenrechtenwet, waarmee Belgié het enige land ter wereld is
waar deze wetten alle drie zijn goedgekeurd. Tijdens deze lezing verduidelijkte hij zijn strijd
voor een waardig levenseinde, zonder echter een moreel oordeel te vellen.

» Maandag 1 december: Feestelijke lunch in VTI Spijker
Dit jaar reden wij naar Hoogstraten, waar de leerlingen van de horeca-afdeling van VTI Spijker
ons verwenden met ‘spijs en drank’. We genoten er van een heerlijk driegangenmenu.
Omuwille van de grote interesse wordt deze activiteit herhaald op maandag 4 mei 2026.

» Vrijdag 5 december: Wandeling Vordenstein

Uitzonderlijk boden wij een keuze aan tussen een klassieke rustige wandeling van 4 km
doorheen domein Vordenstein in Schoten en een langere, wat avontuurlijkere wandeling
van 12 km naar en door Vordenstein en terug naar Brasschaat door het Peerdsbos. Beide
groepen ontmoetten elkaar in het domein voor een gezamenlijke wandeling door het
prachtige park en dronken samen iets in de bistro van de Oranjerie. Dit nieuw concept lokte
veel deelnemers: 16 voor de lange en 10 voor de korte wandeling. Het was ideaal
wandelweer, waardoor iedereen sprekken.
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» Vrijdag 12 december: Bus-uitstap naar Brussel
Na koffie of thee bezochten we met een gids ‘De Beurs’, die sinds de renovatie onderdak
biedt aan ‘Belgian Beer World’, een museum en belevingscentrum dat de geschiedenis en
bijzonderheden van de Belgische biercultuur belicht. Onder de Beurs ontdekten we de
archeologische site ‘Bruxella 1238’.
Na de lunch bezochten we ‘Tour & Taxis’, een iconische locatie, ooit een centraal
douanedepot. De gids vertelde ons meer over de geschiedenis ervan als logistiek knooppunt,
de architectuur, de herbestemming van gebouwen en de hedendaagse ontwikkeling.



» Donderdag 18 december: “Casa di Speranza”, Lezing over Italié met degustatie
Patrizio nam ons mee naar zijn geboorteland Italié. We werden verwelkomd met
een fris sprankelende Prosecco. Daarna nam hij ons mee doorheen gekende en minder
gekende streken van zijn geboorteland. Hij liet ons alles beleven rond producten die het
zonnige Zuiden en het mediterraan eten symboliseren. We proefden 2 witte en 2 rode wijnen
begeleid door antipasti. Kortom, we kregen de indruk even echt in Italié te vertoeven.

ACTIVITEITEN in JANUARI “Geniet van gewone dingen”

Vrijdag 9 januari: Maandelijkse wandeling: Park en Peerdsbos (7 km)

We vertrekken om 13.30 uur op de parking van het kasteel van Brasschaat. We volgen voor
een groot deel de wandeling van de Provinciale wandeldag van 3 juni 2025.

We houden een pauze in de Melkerij.

Info: Renée Boons - 0497 90 39 10

Donderdag 15 januari, 12.30 uur: Nieuwjaarsdiner

. SR Bl in restaurant Dennenhof, Bredabaan 940, Maria-ter-Heide.
— Menu (aangepaste dranken inbegrepen):
Aperitief met hapje

Bladerdeegje met zeevruchten, kreeftensausje met pastis

Parelhoenfilet met pepersaus, witloof en kroketten

Dessert buffet.

Prijs: € 75 voor leden; € 90 voor niet-leden.

Inschrijven kan nog via de website van Neos Brasschaat,
https://neosvzw.be/brasschaat, tot ten laatste 27 december.

Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98

Monique Boucquey — 03 651 48 93
PS: Om aan ledenprijs te kunnen deelnemen, moet het lidgeld voor 2026 ten laatste op
27 december 2025 betaald zijn.
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Vrijdag 23 januari: Hamameliswandeling met gids, Arboretum Kalmthout
(uitsluitend voor leden van Neos)

Het Arboretum van Kalmthout is een botanisch paradijs sinds 1856. In dit 13,5 ha groot
groendomein groeien plantensoorten uit heel de wereld. Op het moment van ons bezoek
staan de ‘betoverende’ toverhazelaars (hamamelis) in volle bloei, ook bij koude of sneeuw.
De verzameling toverhazelaars van het Arboretum is wereldbefaamd en de grootste van
Europa. Na ons geleid bezoek genieten we van een taartje met koffie of thee in de cafetaria.
Prijs: € 11 (met Museumpas) of € 18 (zonder Museumpas).
Vervoer: We maken deze uitstap met eigen wagens. We komen samen om 13.20 uur op de
parking van het kasteel van Brasschaat. Laat het vooraf via monique.boucquey@telenet.be
weten als je bereid bent te rijden of als je met iemand wilt meerijden (bijdrage van €5, te
betalen aan de chauffeur).
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat,

vanaf 23 december tot ten laatste 13 januari.
Info: Monique Boucquey — 0479 37 04 91

Donderdag 29 januari, 14.00 uur: Terugblik op onze reis naar de Elzas +

Voorstelling van onze 4-daagse reis in september 2026; Zaal Born
(uitsluitend voor leden van Neos Brasschaat)
Graag nodigen wij jullie uit voor een gezellige en inspirerende namiddag! Tijdens deze
bijeenkomst kijken we samen terug naar onze prachtige vierdaagse reis naar de Elzas.
We tonen de mooiste foto’s, delen
herinneringen en laten nog eens zien wat we
allemaal hebben beleefd.
Daarnaast stellen we met plezier onze
nieuwe reis, gepland voor september 2026,
voor. Jullie krijgen als eersten een kijk op de
bestemming, het programma en de
activiteiten die we in het vooruitzicht hebben.
Prijs: gratis. Een drankje wordt aangeboden

door het bestuur.
Inschrijven: via de website van Neos
Brasschaat, www.neosvzw.be/brasschaat,
vanaf 3 januari tot ten laatste 25 januari.

Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98 / Monique Boucquey — 0479 37 04 91
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ACTIVITEITEN in FEBRUARI “Met aandacht geef je anderen kracht”

Vrijdag 6 februari: Maandelijkse wandeling: ‘Door De Mik en De Inslag’ (7 km)
We vertrekken om 13.30 uur aan de ingang van De Inslag in de Kerkedreef.

We houden een pauze in ‘Las Vegas'.

Info: Renée Boons - 0497 90 39 10

Donderdag 12 februari: Bus-uitstap naar Maaseik en Sittard (uitsluitend voor leden van Neos)
Om 10 uur worden we verwacht op het Marktplein van Maaseik.
Daar bezoeken we met een gids het Apotheekmuseum en het Regionaal Archeologisch
Museum (RAM). De groep wordt daarvoor in tweeén gesplitst. Elk bezoek duurt 45 minuten,
waarna er gewisseld wordt, zodat iedereen de twee rondleidingen volgt.
Wanneer je het apotheekmuseum binnenstapt, word je teruggevoerd naar de 18de eeuw,
naar de kleurrijke apotheek uit de tijd van Thomas Botti, uitbater van 1778 tot 1823.
In het RAM wordt het leven van de mens in de regio van Maaseik en de Maas chronologisch
voorgesteld vanaf de Prehistorie tot de Nieuwe Tijd, aan de hand van een unieke collectie
archeologische objecten.
Na de lunch rijden we de grens over naar Sittard.
De welbekende cabaretier, zanger en dichter Toon Hermans was een geboren Sittardenaar.
Samen met een gids maken we kennis met de historie van Sittard door de ogen van Toon
Hermans en bezoeken we bijzondere plekken in de stad waar hij zijn tijd doorbracht. Zo
ontdekken we de school waar Toon les heeft gevolgd, de kerk, de markt met de vele
stamkroegjes waar hij op het biljart zijn liedjes voor het eerst aan het publiek te horen bracht.
Na de wandeling is er mogelijkheid om nog iets te drinken.
De bus vertrekt om 7.30 uur aan de Azalealaan (tussen Hemelhoeve en parking voetbal).
Prijs: € 72 per persoon (zonder Museumpas);

€ 68 per persoon (met Museumpas).
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat: https://neosvzw.be/brasschaat,

vanaf 12 januari tot ten laatste 5 februari.

Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98
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Apotheekmuseum © Stad Maaseik Toon Hermans Huis Sittard
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Woensdag 25 februari, 14 uur: Chocoladeproeverij: “Een (cacao)boon voor Trias”,
zaal Born (links naast restaurant Hemelhoeve)

Kom de wondere en fascinerende wereld van cacao ontdekken, van Democratische Republiek
Congo tot Ecuador. Deze chocoladeproeverij dompelt je onder in de lekkerste smaken. Je
wordt op sleeptouw genomen door het proces van boon tot reep. Bovendien ontdek je
waarom duurzame en eerlijke handel zo belangrijk is voor boeren en boerinnen in Ecuador en
DR Congo en welke rol inclusie speelt in de cacaoketen. Trias zet zich daar reeds meer dan
50 jaar voor in.
En, je gaat naar huis met een passend
cadeautje!
Prijs: € 16 per persoon voor leden,

€ 18 voor niet-leden.
Op voorhand inschrijven is verplicht:
via de website van Neos Brasschaat,
www.neosvzw.be/brasschaat vanaf 25 januari tot ten laatste 18 februari.
Info: Niki Peeters — 0477 45 84 98 / Monique Boucquey — 0479 37 04 91

ACTIVITEITEN in MAART “Tijd maken, tijd hebben, tijd geven”

Vrijdag 6 maart: Bezoek aan amarylliskwekerij Romberama, Loenhout

(uitsluitend voor leden van Neos)
We brengen een bezoek aan deze mooie kwekerij met een prachtige binnentuin vol tropische
planten, vijvers en vissen. We krijgen er uitleg over de geschiedenis en de teelt van de
amaryllis. Tijdens de pauze wordt thee aangeboden, bereid met planten uit eigen kweek.
Wie wenst, kan er ook bloemen bestellen of eventueel zelf plukken.
Prijs: € 15.
Vervoer: We maken deze uitstap met eigen wagens. We komen samen om 12.40 uur op de
parking van het kasteel van Brasschaat. Laat het vooraf via lieve.lens@telenet.be
weten als je bereid bent te rijden of als je met iemand wilt meerijden (bijdrage van € 6, te
betalen aan de chauffeur). Voor wie rechtsreeks naar daar rijdt: afspraak om 13.15 uur aan de
ingang van Romberama, Leiweg 20, 2990 Loenhout.
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat,

vanaf 6 februari tot ten laatste 27 februari.
Info: Lieve Lens — 0496 04 47 23
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Maandag 9 maart: Maandelijkse wandeling: Kaart-Rustoord (7 km)

We spreken af om 13.30 uur aan de kerk van Rustoord. Bij het vertrek en op enkele plaatsen
onderweg krijgen we uitleg over het erfgoed en over de natuur. We wandelen langs het
Mariadomein en door de wijk Kaart. We komen even op het grondgebied van Kapellen om
terug te keren via de Brusselse Bossen. Onderweg houden we een pauze in ‘Oud Antwerpen’.
Graag vooraf deelname melden via m.van.roey@telenet.be, ten laatste op 6 maart.

Info: Monique Boucquey - 0479 37 04 91 / Marc Van Roey - 03 651 48 93

Erfgoed Landelijke rust

Donderdag 12 maart en donderdag 19 maart, 12 uur: Lunch in Stella Maris
De leerlingen van de hotelafdeling van Stella Maris Merksem laten ons kennismaken met hun
eerste culinaire stappen. We genieten er van een viergangenmenu. Op beide data zijn er 25
plaatsen beschikbaar. De plaatsen worden toegekend in volgorde van betaling.
Prijs: € 30, dranken niet inbegrepen.
Vervoer: we spreken af om 11.40 uur aan de terminus in Merksem, waar we tram 2 of 3
nemen tot halte Burgemeester Nolf (ofwel om 12.00 uur aan de ingang van de school).
Inschrijven: via de website van Neos Brasschaat, https://neosvzw.be/brasschaat,

vanaf 6 februari tot ten laatste 27 februari.
Info: Monique Boucquey — 03 651 48 93 / Niki Peeters — 0477 45 84 98

ACTIVITEITEN GEORGANISEERD door NEOS vzw

Zondag 22 februari 2026, 15 uur: “Griisse aus Wien”, deSingel, Antwerpen
Weens concert door het Robert Stolz Promenade Orkest o.l.v. André Walschaerts.
De ingeschreven leden ontvangen tijdig de nodige praktische informatie.

Info: Monique Boucquey — 03 651 48 93 /047937049
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Welke bezienswaardigheden (die we zagen tijdens begeleide fietstochten/wandelingen)
zien we op deze foto’s?

Oplossing vorige editie (van links naar rechts en van boven naar onder):
Huizingen (oktober “23) — Saeftinghe (juni ’25) -
Oudenaarde (oktober '24) — Valkenburg (december *23)



ANALYSE VAN ONS LEDENBESTAND

Na de uitnodigingen tot betaling van het lidgeld voor 2026 via het clubblad en per e-mail
hebben wij op 15 december 2025 de (voorlopige) balans opgemaakt.

e Ledenaantal: Op 15/12/2025 telt Neos Brasschaat 160 leden, waarvan er 148 (92,5%) het

lidgeld voor 2026 reeds betaald hebben. Tussen de leden zijn er 122 vrouwen (76,25%) en
38 mannen (23,75%). Een duidelijk overwicht van vrouwen dus, maar mannen zijn
natuurlijk van harte welkom en we zijn blij vast te stellen dat er de laatste tijd ook meer
mannen deelnemen aan bepaalde activiteiten. Er zijn 34 koppels, dus 68 leden (42,5%) zijn
lid samen met hun partner.

Woonplaats: 146 leden (91,25%) wonen in Brasschaat en 14 (8,75%) buiten onze
gemeente: 3 in Ekeren en in Kapellen, 2 in Brecht en in Merksem, telkens 1 lid in Schoten,
’s-Gravenwezel, Stabroek en Wuustwezel.

Leeftijd: 8 leden (5%) zijn geboren véér 1940; 92 leden (57,5%) tussen 1940 en 1949;

47 leden (29,4%) zijn geboren tussen 1950 en 1959; 13 leden (8,1%) tussen 1960 en 1968.
De categorie 75+ ers domineert dus duidelijk met 100 leden (62,5%) tegenover 60 leden
(37,5%) van 75 jaar en jonger. Hier kunnen we gelukkig vaststellen dat een aantal
jonggepensioneerden recent lid is geworden van onze club en voor ‘jonger bloed’ zorgt.

Ondernemende senioren: Het doet ons veel plezier dat de meeste van onze oudere leden
nog steeds heel kranig zijn en zelfs geregeld aan activiteiten deelnemen.

We willen hierbij dan ook de 8 leden die geboren zijn vodr 1940 figuurlijk in de bloemetjes
zetten door hen te bedanken voor hun trouw lidmaatschap en hen van harte proficiat, een
goede gezondheid en nog heel veel geluk te wensen.

;‘,'

2 leden zijn reeds 90+ ers: Marie Louise Verfaillie (° 3/4/1933) en Frieda Lanckriet

(° 16/9/1935), terwijl Henri Scharlaken (° 14/2/1936) en Simone Ansiaux (° 13/3/1936)
weldra de kaap van de 90 zullen overschrijden. Bovendien tellen we 4 leden die 85+’ers
zijn: Hilde Van Hasselt (° 8/8/1937), Mariette Clarys (° 7/7/1938), Georgette Boeckx
(°6/10/1938) en Greta De Weger (° 22/12/1938). Wij wensen hen het allerbeste!



Ons volgende clubblad verschijnt eind februari

Van harte welkom op onze activiteiten,
het bestuur van Neos Brasschaat

Voorzitter: Niki Peeters - nikipeeters56@gmail.com — 0477 45 84 98
Secretaris: Monique Boucquey — monique.boucquey@telenet.be — 03 651 48 93
Bestuursleden: Renée Boons —reneeboons@hotmail.com — 0497 90 39 10

Lieve Lens — lieve.lens@telenet.be — 0496 04 47 23

Annie Van de Velde — ansjevdv@gmail.com — 03 652 03 74
Webbeheerder: Etienne Schoonbaert — etienne.schoonbaert@gmail.com — 0475 71 69 68



mailto:etienne.schoonbaert@gmail.com

