
Fietstocht/daguitstap op donderdag 28 augustus 2025  
 
Naar Meerhout; afstand 69 km van Demervallei tot Demervallei 
Vertrekplaats: Parking Demervallei om 10.30 uur; aansluiting mogelijk aan de brug in 
Langdorp om 10.38 uur 
 
Het traject: 
 
In Langdorp wippen we nogmaals over de Bosberg om langs de noordkant de rustige 
weg te volgen tot aan de Oude Mechelsebaan. Deze fietsen we af tot Ter Hoeve, 
waar we het fietspad naar Averbode volgen. In de Lekdreef slaan we linksaf om 
langs rustige en verharde wegen door de bossen 5 km verder Ter Scoete aan de 
VVV-toren te bereiken (traject Averbode - Schoot - Gerhagen). 
Na de lunchpauze wijzen knooppunten ons langs een zeer gevarieerd parcours, en 
met een brug over het Albertkanaal en eentje over de E313, de weg naar Meerhout 
(traject Gerhagen - Vorst-Meerlaar - Zittaart - Meerhout) . De gerestaureerde 
watermolen op de Grote Nete, nu ingericht als drankgelegenheid, is een zeer leuke 
plek voor een tussenstop. 
Op de terugweg volgen we de Grote Nete stroomafwaarts ongeveer 10 km 
(grondgebied Geel), tot voorbij de samenvloeiing van de Grote Nete en de Molse 
Nete in Winkelomheide. De weg langs de oever van de Nete is hoofdzakelijk niet 
verhard, maar voor fietsers van dezelfde aangename kwaliteit als het beste gedeelte 
van de beemdweg van Langdorp naar Testelt, dus zonder kiezel. 
Voorbij Winkelomheide verlaten we de Grote Nete en steken we langs een 
verbindingsweg, maar hoofdzakelijk met gescheiden fietspaden, opnieuw de E313 en 
het Albertkanaal over naar Oosterlo. Langs het randje van Oosterlo en Eindhout 
bereiken we het mooie rustige Varendonk, en stilaan komen we opnieuw in onze 
gekende wereld terecht met Het Laak, Mie Maan, de Hertberg, Blauberg enz. Met 
genoeg kilometers in de benen kiezen we nu voor de meest directe weg huiswaarts 
door de Langdonken. Een café om met zoveel mogelijk deelnemers de daguitstap af 
te sluiten mag er zeker niet aan ontbreken! 
 
Uiteraard mogen ook de tussenstops voor een slok uit eigen bidon om de 10 tot 12 
km 's niet ontbreken! 
 
Het parcours is, behalve de Bosberg en de bruggen over het Albertkanaal en de 
E313, zeer vlak, en biedt een mooie afwisseling van bossen, weiden en velden, en 
de oh zo mooie Nete. 
 
De lunchpauze: 
 
Iedereen is vrij om in zijn eigen lunch te voorzien of een gerecht te bestellen in 
eetcafé Ter Scoete; eigen lunch wordt niet gebruikt op de terrassen van Ter Scoete, 
maar op de banken vlakbij. 
 
Ziehier de nodige informatie wat betreft de prijzen van de gerechten: 
Koninginnehapje: 21 euro 
Stoofvlees: 21 euro 
Spaghetti bolognaise: 18,50 euro 
Croque: zie aanbod en prijzen onderaan deze tekst. 



 
Bij het vertrek van de fietstocht dient u enkel mede te delen: Koninginnehapje, 
Stoofvlees, Spaghetti, of Croque; in Ter Scoete bestelt u de croque van uw keuze. 
 
 
De dagindeling: 
 
10.30 uur: vertrek in de Demervallei 
10.38 uur: aansluiting aan de Demerbrug in Langdorp 
11.50 uur na 18 km: lunch in Ter Scoete 
13.20 uur: vertrek naar Meerhout 
14.10 uur na 32 km: drink aan de Watermolen van Meerhout 
15.00 uur: vertrek vanuit Meerhout 
17.30 uur na 66 km: laatste drink in café De Goor 
of 
17.40 uur na 69 km: laatste drink in Aarschot 
 
Graag tot donderdag 28 augustus om 10.30 uur 
 

 

 


