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Annulaties van deelname aan activiteiten worden uitsluitend meegedeeld aan de voorzitter van

Neos Gent. DIT ENKEL PER EMAIL naar: boudewijn.van.de.steene@telenet.be.

Annulaties gelden indien ze
worden doorgegeven met je rekeningnummer (zie Flash juni 25 p 8).

Inschrijvingen voor een activiteit gebeuren liefst via DINA met een eenvoudige klik op:

www.neosvzw.be/gent/agenda-activiteiten

Momenteel zitten we nog in een overgangsperiode en kan er nog ingeschreven worden via het

rekeningnummer van Neos Gent: BE32 4410 6226 9102 steeds met vermelding

van uw ontvangen lidmaatschapsnummer

Els D Meyer

Colfan 19

8330 S -Martous-Latem
The Art of Flowers T:09 08113

waw arte-flowers. e

info@arte-flowers be

Flearop - Interflors
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VOORWOORD
VAN ONZE VOORZITTER BOUDEWIN

Ouder worden gaat gepaard met een gevoel van “breekbaarheid”: onze benen willen
niet zo vlot mee, nu en dan een spierkramp of een zenuwpijn zijn wel geen erge
kwalen doch ze herinneren ons aan onze leeftijd. Foert zeggen daartegen is wel de
juiste ingesteldheid en aanvaarden dat het fysisch soms wat minder gaat, geeft ruimte
aan het koesteren van dingen die wel nog goed gaan: een uitstap, een familiebijeenkomst of gewoon een
goed glas drinken met vrienden.

Wij proberen in het nieuwe jaarprogramma die leuke dingen te accentueren met enkele nieuwe

invalshoeken:

1. We gaan zoveel mogelijk de programmaties van Neos VZW aan onze leden aanbieden maar met eigen
accenten zoals zelf het busvervoer of de maaltijd regelen.

2. We gaan inzetten op kortere reizen van drie of vijf dagen omdat deze meer leden aanspreken.

3. We brengen meer culturele uitstappen in het programma. Dit laatste is nog een streefdoel maar we gaan
het proberen.

Ik ben ook verheugd jullie te melden dat mevrouw Ingrid Geerinckx het bestuur van Neos Gent versterkt in
de functie van “ledenverantwoordelijke”. We wensen haar veel enthousiaste inzet in ons team. Verder in
deze Flash vinden jullie een kort CV van haar. Welkom Ingrid!

Vanaf het volgend werkjaar zal de Flash op papier tweemaandelijks verschijnen en niet meer maandelijks
zoals we gewoon zijn. Het is evident dat aankondigingen en mogelijke inschrijvingen steeds online te
bekijken zijn op de website : www.neosvzw.be/gent waar je ook alle fotoreportages en nog veel meer kunt
terugvinden.

In de papieren Flash zal steeds de mogelijkheid geboden worden om met overschrijving in te schrijven
maar we hopen dat DiNA meer en meer ingeburgerd wordt als middel om alle activiteiten te beheren.

(o/» Focus Print— ™ hion
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KOMENDE ACTIVITEITEN

Beste leden

Samen met het jaarprogramma wordt deze bladzijde nog belangrijker in de toekomst door de
volgende beslissing van het bestuursorgaan van Neos Gent:

De papieren flash zal in de toekomst nog 5x bij jullie toekomen:

- september/oktober

- november/december

- januari/februari

- maart/april

- mei/juni

Alle uitnodigingen zullen steeds op de website terug te vinden zijn met een gemakkelijke link
om in te schrijven.

Augustus 2025

05.08.2025 Bedrijfsbezoek stokerij Van Damme te Balegem ( Oosterzele)
lInschrijvingen nog mogelijk via DiNA!

September 2025

Di 09.09.2025 Ledenactiviteit met Nico Joos over ‘Phishing’ Mélac Zwijnaarde
Inschrijven via de link in deze flash of rechtstreeks via de website

Woe 10.09.2025 Culturele ontmoetingsdag in Salons Mantovani met Barbara Dex
Inschrijven via de link in deze flash of rechtstreeks via de website

Oktober 2025

Do 02.10.2025. Slotmanifestatie provinciale fietszoektocht in feestzaal Caipirhina
ledereen welkom!

Za 04.10.2025 Internationale TAPTOE in Oostende

Di 21.10.2025 Ledenactiviteit met Tom Houtman : Over parels en juwelen

70 26.10.2025 Melodieén voor Miljoenen. Koningin Elisabethzaal. Neos vzw

November 2025

Z009.11.2025 Cirque du Soleil. Neos vzw op Brussels Expo

Do 13.11.2025 Film in Decascoop. Een organisatie van Neos Gent

Woe 19.11.2025 Leonard Cohen Tribute Band in Maldegem
Een organisatie van Neos Oost-Vlaanderen

Di 25.11.2025 Ledenactiviteit met Johan Van de Velde rond de wegcode

Onvoorziene omstandigheden kunnen dit programma steeds wijzigen.
Raadpleeg eveneens www.neosvzw.be/gent
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Neos Gent organiseert

DINSDAG 9 september 2025
Voordracht van Nico Joos ‘Phishing’
CC Mélac - Zwijnaarde
Deuren openen om 13ul5 -Start om 14u00

We starten met een warm welkom en vergasten jullie op de
interessante spreker Nico Joos. Ook zal het nieuwe
jaarprogramma kort worden toegelicht.

“Bij ‘phishing’ ben jij diegene die aan de haak geslagen wordt”

De dag van vandaag heeft bijna iedereen al weleens van het begrip ‘phishing’ gehoord. Dat wil niet zeggen
dat iedereen weet wat het exact betekent en wat de mogelijke gevaren zijn.

Phishing is een van de bekendste en gevaarlijkste soorten online fraude: het is de verzamelnaam voor
pogingen tot oplichting via het internet. Hierbij proberen hackers/criminelen om jouw persoonlijke
gegevens, zoals wachtwoorden, creditcardnummers en andere gevoelige informatie te stelen. Dit doen ze
vaak door zich voor te doen als een betrouwbare persoon of instantie, zoals een bank, een bekende website
of zelfs een collega.

Een veelvoorkomend voorbeeld van phishing is een e-mail die eruitziet alsof deze afkomstig is van je
bank. In deze e-mail wordt gevraagd om op een link te klikken en je inloggegevens in te voeren op een
website die bijna identiek is aan die van je echte bank. Zodra je je gegevens invoert, vallen deze in handen
van de criminelen, die vervolgens toegang hebben tot je bankrekening en je geld kunnen stelen.

Dus er zal zeker ook aandacht gegeven worden aan de veiligheid van de betalingen via DINA om de onrust
hierover weg te nemen.

Wie is Nico Joos?

Nico Joos is in het dagelijkse leven IT-consultant en fraudepreventiespecialist. Hij is gespecialiseerd in
cybersecurity, het veilig gebruik van het internet. Hij woont in Diest en schreef er een boek met 30 tips tegen
phishing. Hij kreeg de hulp van Katrien van Effelterre, die het technische jargon in vlot leesbare en voor
iedereen toegankelijke uitleg omzette. Heel concreet zal Nico ons uitleggen wat het belang is van een sterk
wachtwoord, wanneer je best tweetraps identificatie gebruikt om in te loggen. Of de reden waarom je in het
buitenland beter niet inlogt op een openbaar WIFI-netwerk...

Voor meer duidelijkheid: van harte welkom op dinsdag 9 september 2025

Verder kunnen we gezellig napraten bij de broodjes gemaakt door Agathea.

Inschrijven kan door hier te klikken

Niet vergeten je naambadge mee te brengen! Vergeten ... de Hachikospaarpot spijzen met 1€

Van harte welkom namens het bestuur van Neos Gent
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CULTUREL ONTMOETINGSDAGEN

NEOS OOST-VLAANDEREN
Woensdag 10 september 2025

Salons Mantovani. Doorn 1, Oudenaarde

De Culturele Ontmoetingsdagen worden deze keer 7 )
\ &L~

Zij brengt met een lifeband van 4 muzikanten het beste uit haar muzikale carriere. We krijgen zowel

opgevrolijkt door Barbara Dex.

Nederlandse als Engelstalige songs van countryrock, ingetogen nummers, covers ... . Als kers op de
taart covert ze met verve — uit het elfde seizoen van ‘Liefde voor Muziek’ — voor het eerst in een
live optreden verschillende nummers van haar collega-deelnemers. Puur muzikaal genot!

PROGRAMMA

11u00 Onthaal met aperitief

12u00 Lunch in zaal Diana

14u30 Optreden van Barbara Dex & liveband in zaal Alexandra
16u30 Nakeuvelen bij een glaasje

Aperitief: een glas Cuvée of fruitsap wordt aan tafel geserveerd, vergezeld van een verfijnd
wachtbordje met drie culinaire hapjes

Hoofdgerecht: Supreme van Victoriabaars met gratin Provencal en zuiderse groenten, afgewerkt met
een saffraansaus met dille-olie

Dessert : Luchtige rolbiscuit met rood fruit, afgewerkt met een ganache van witte chocolade en
basilicum, geserveerd met aardbeiencoulis.

Dranken: Bij het menu zijn drie dranken pp inbegrepen. Keuze uit wijn, water, pils, cola of alcoholvrij
bier. Evenals één kop koffie/thee bij het dessert

Inschrijven kan door hier te klikken

CompubDat =
=

Hundelgemsesteenweg 597 9820 Merelbeke
Telefoon: 0032 9 362 16 18

Fax: 0032 9 362 16 19

Computers Printers Scanners ERE i bk G eompudat be

Alle randapparatuur - alle herstellingen www.compudat.be
Openinsuren: dinsdag, woensdag, donderdag: 14u00 tot 18u30

Vrijdag: 09u30 tot 12u00 en 14u00 tot 18u30

Zaterdag: 09u30 tot 12u00 en 14u00 tot 17u00
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UITNODIGING

INTERNATIONALE TAPTOE
Zaterdag 4 oktober 2025

COREtec DOme. Northlaan 13, 8400 Oostende

Beste leden

Oostende brengt spektakel!

Sinds 2015 is de Internationale Taptoe Belgié in
Oostende te zien. Een adembenemend optreden vol
ritme en power! Dat is TAPTOE 2025: kleine groepen
tot grote namen, samen in één arena.

Ervaar een uniek muzikaal spektakel, met meer dan

500 artiesten, de beste bands en meer dan 50 Pipes &
Drums, dansers en solisten van over de gehele wereld.
Kom kijken en geniet van een onvergetelijk schouwspel!
In Belgié zijn verschillende binnen- en buitenlandse topkorpsen ieder jaar het succes van de show, een
garantie voor kwaliteit en vakmanschap! Met indrukwekkende en kleurrijke uniformen, dynamische
bewegingen en een repertoire vol meeslepende klassiekers en moderne hits, zorgen ze overal voor
kippenvelmomenten. Van bruisende stadsparades tot internationale optredens, deze toppers laten
overal een onuitwisbare indruk achter!

Bands en artiesten, van kleine groepen tot grote namen, komen samen in één arena. Beleef een
onvergetelijke middag in Oostende met de Internationale Taptoe Belgié.

De onderstaande groepen zijn zeker aanwezig :

- Major Jason Griffiths : ‘Director of Music’ bij de 'Band of
the Royal Anglian Regiment'.

Een inspirerende leider en een toegewijd muzikant, wiens
carriere een toonbeeld is van muzikaliteit.

-Yannick Moyson: recht uit het hart van Antwerpen en met
wereldse flair brengt hij zijn unieke energie naar de
Internationale Taptoe Belgié.

- INTERNATIONAL MASSED PIPES & DRUMS: beleef de
magie van Schotse muziek live! Laat je meevoeren door de
krachtige klanken van Schotse doedelzakken en het
ritmische geroffel van traditionele drums!

- INTERNATIONAL TATTOO HIGHLAND DANCERS: deze dansen worden vaak uitgevoerd onder
begeleiding van doedelzakmuziek.

- Showkorps Willen Is Kunnen (WIK): na 40 georganiseerde bandshows, meer dan 1500 optredens in
binnen- en buitenland en met een kast vol prijzenbekers, kan het niet anders dat Showkorps WIK een
begrip is geworden in de showkorpswereld.

De all-in prijs (bus, ticket 15t klasse en diner) is bepaald op € 115.

We vertrekken allen samen met de bus naar Oostende die zal vertrekken op de Carpoolparking
van De Pinte om 11u30. Na het optreden brengt de bus ons naar restaurant Biezenhof in
Aalter: samen tafelen en gezellig napraten.

Inschrijven kan door hier te klikken
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Een nieuw bestuurslid voor Neos Gent
Welkom Ingrid Geerinckx

Ingrid stelt zich even voor:
Afkomstig uit het Meetjesland, namelijk uit het toen

“landelijke" Sleidinge, kwam ik, na mijn studies in
Gent.

Na meer dan 40 jaar te hebben gewerkt in de zorg,

ga ik op 1 december 2025 een nieuwe levensfase in: "mijn pensioen".

Meer tijd voor mijn kinderen en hun partners en vooral ook meer tijd voor mijn 7
kleinkinderen.

Mijn job als verpleegkundige binnen de psychiatrie is boeiend en inspirerend.
Van betekenis kunnen zijn voor mijn medemens geeft me veel voldoening .

Daarom kijk ik nu al uit naar een inspirerende, betekenisvolle uitdaging tegen 1 december en
die vond ik bij Neos Gent.

Binnen Neos Gent krijg ik de kans om nieuwe horizonten te verkennen, te inspireren,
ervaringen te delen, bij te leren en er te zijn voor mijn medemens.

Dankbaar ben ik dat ik de kans kreeg om daarbij ook deel te mogen uitmaken van het
bestuur van Neos Gent.

Binnen een organisatie waarin samenhorigheid en vriendschap centraal staat, hoop ik ook
van betekenis te kunnen zijn.

“Feestzaal Agathea”

Gastronomie aan het dorpsplein

Ag at h ea dat zich bevindt in het hart van Landskouter
tegenover de

12de -eeuwse Heilige Agathakerk.
Bakkerstraat 2 - 9860 Landskouter

Christophe & Marjolein Steurbaut - Vandersteene
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RESTAURANT - WINEBAR

7 dogen uan de week kloor uoor de mensen. Een hlassieke,
vertrouwde keuken die doorlopend open is. Geregeld thema-
auonden. Ook al eens een diner-dansant. of een andere Sympo-
thieke leuke verrassingsactie. En uooral: een goedgeuulde ¢ la
carte ~ de zalm op goutsteen! — die net goals het maandelijhs
wisselende menu en het lunchmenu mee feest met de seizoe-
nen. AL jaren wordt hier smakeliji en rijkelijk gegeten, mede
dankgij de Mibrasa-houtskooloven. In brasserie Bonaparte

weten ge perfect hoe ge'hun gasten moeten verwennen. Bouendien is dit mooie restaurant in de landelijre deelgereente Eke de gedroomde feestlocatie voor
fomilievieringen, trouwpartijen, bedrijfsevenementen. .. Parkeren is aluast geen probleem. En je rijdt er probleemloos naartoe: Bonaparte ligt ulak aan de NGO

en dichtbij de E17. Meer moet dat niet FS

TEL:

open7ddgenwan deeek -UGVD

iin. Reserueren is altijd een goed idee! En contoct opnemen om de organisotie uon je feest of event te bespreken ook,

Brasserie - Restaurant

P

4

Voor die chateaubriand ‘Bouquetiere’ van Belgisch witblouw mogen ge ons altijd
kRomen halen. Een culinair toppertje, daar in brasserie Leon. Super mals, met een
boeketje lerker warme, verse seigoengroentjes d'r bij, alles geserueerd met de glim-
lach... Hier zijn we bijlange nog niet weg. Daarvoor is de kaart te uitgebreid en te
Uerleidelijk, eerlijk gegegd. Vis, ulees, salades, producten uan het seizoen, goete zon-
dés... En iedereen komt aan gijn trekken, ook de Rinderen en de veggies. Keuge
genoeg: er is immers nog de weeklunch (elke werkdag 's middags) en het maand-
menu. Met een speciale knipoog naar de liefhebbers van cocktails: die zijn hier
behaorlijk populair. Ze smaken eens 30 goed in de enorme sfeervolle veranda uoor-
oan = heerlijk wit gedekte tafels en veel zonlicht — waor net goals binnen een ulotte,
moderne, sympathieke ambiance heerst. Leon is 7 dagen van de week open, de keu-
ken draait doorlopend, en de crew levert een prima seruvice. What's not to like?

BRUSSELSESTEENWEG 693 « 9050 GENT
TEL.:09 -34592.81 « INFO@BRASSERIELEON.BE

open 7 dagen van de week uon 11.30 tol 22.00 uur - keuken doorlopendopen



Bestuursleden Neos Gent

Boudewijn Van de Steene

Voorzitter
boudewijn.van.de.steene@telenet.be
04754296 61

Griet Geysels

Secretaris
griet.geysels@skynet.be
0497 44 38 13

Gentiel Goethals
Ondervoorzitter
gentiel.goethals@telenet.be
04763186 34

Willy De Pooter
Penningmeester
willy.depooter@hotmail.com
0484 38 3542

Martine Braeckman
Verantwoordelijke reizen en
daguitstappen
martine.braeckman65@gmail.com
0472 3409 26

Marie-Claire Tollens
Evenementbeheerder en adjunct
reisverantwoordelijke
marie-claire.tollens@telenet.be
0491 331312

Willy Bernaerts
Verantwoordelijke DiNA
Webbeheer
willy.bernaerts@telenet.be
0473531264

Ingrid Geerinckx
Ledenverantwoordelijke
ingridgeerinckx@hotmail.com

0477 61 54 65
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