Welkom hooimaand:
zon, zee en genieten

Verrijk je leven,
beleef het samen

“Neos is de lijm die ons bindt Juli 2026
en de brug die ons verbindt.”

Nieuwsbrief

't Wordt zomer
't Wordt BBQ tijd

Neos nodigt uit ....

ZOMER BBQ op vrijdag 28 augustus 2026.

Hartelijke ontvangst door een warm bestuursteam,

Met aan het vuur Traiteur Vincent, omringd door een geweldig team medewerkers.

The place to be : Dienstencentrum De Zonnebloem, Zuidstraat 67 8630 Veurne.

Afspraak : om 12u heffen we het glas.

Op ons bord : kwaliteitsvolle keuze vleessoorten, rijk assortiment zomergroenten, rozemarijn aardappeltjes,
romige sausjes. Verwennerij met dessert en koffie

Dranken : aangepaste wijnen wit/rood ; alcohol/non-alcohol ; waters.

Inschrijving : Leden Neos Veurne 55 euro op rek. Neos Veurne FV, BE18 8285 9851 8465,
met voorkeur te betalen via de betaalknop op website https://neosvzw.be/veurne

Niet-leden kunnen ook meetafelen voor 65 euro.

Afsluiting_inschrijvingen : 20 augustus 2026.

DAGFIETSTOCHT donderdag 16 juli 2026 naar Diksmuide.

We vetrekken om 9u aan het college Veurne. Eerste stop is in de brasserie “de Schorenaar”
(niet in de prijs begrepen).

Het middagmaal bij de IJsbol in Diksmuide: aperitief, soep, hoofdschotel, ijsje, koffie + 1 consumptie
inbegrepen (tafelbier bruin of blond, water of wijn).

In de namiddag koffiestop in het Gemeentehuis in Nieuwkapelle (niet in de prijs begrepen).
Prijs leden: € 28,00 - niet-leden € 38,00.

Wil je graag meegaan? Neos Veurne FV, BE18 8285 9851 8465,

met voorkeur te betalen via de betaalknop op website https://neosvzw.be/veurne

Betalen voor 10 juli. Na die datum worden de inschrijvingen afgesloten.

Vlug beslissen is de boodschap: je bent maar ingeschreven na betaling.

Info: René 058/31 67 60 - gsm Francgoise 0496/21 80 98.



https://neosvzw.be/veurne/agenda-activiteiten
https://neosvzw.be/veurne/agenda-activiteiten

Agenda Juli 2026
Donderdag 2 juli: Fietsen Zomertuin in Stavele.
Donderdag 9 juli: Rondrit in de haven van Duinkerke “Vergeet niet tijdig_in te schrijven.’
Er zijn nog_enkele plaatsen.
Donderdag 16 juli: Dagfietstocht IJsbol Beerst.
Donderdag 23 juli: Kaarten, bollen en rummikub.
Donderdag 30 juli: Fietsen Bayo Diksmuide.
Donderdag 6 augustus: Fietsen Hinterland Izenberge.
Donderdag 20 augustus: Dagfietstocht Lissewal in Elverdinge.
Donderdag 27 augustus: kaarten,bollen, rummikub.
Vrijdag 28 augustus: Zomer BBQ

Proficiat aan de jarige leden van de maand Juli.
Bertin Jacqueline, Decaigny Christiane, de Grave Geert, Dequeecker Lucienne, Feryn Marc,
Fioen Robert, Geldof Liliane, Hauspie Fernand, Huyghe Marc, Lombre Christiane, Meirlevede Marleen,
Vandenberghe Godelieve, Vandenberghe Monique, Vandenbroucke Roland, Verdoolaege Christiane,
Wackenier Fernand, Wybouw Marleen.

Verslag voordracht podoloog Jo Dewijze op 21 mei 2026.

Veurnaar, Jo Dewijze, afgestudeerd als podoloog, heeft een praktijk in Veurne met naam FunctionalFeet.
Hij is een zeer bekende podoloog want helpt zeer veel sportteams en bekende sportmensen die hij
begeleidt als podoloog. Hij is zelfs de podoloog van onze Rode Duivels en vertrekt met hen naar Amerika.
Door zoveel aanvragen heeft hij zijn team uitgebreid. Eerst gaf zijn assistente een uitleg over de dagelijkse
voetverzorging dat men allen moeten doen alsook de nagelverzorging en liefst niet het hef in eigen handen
nemen als er problemen zijn. Zij gaf ook een goede uitleg voor de voetverzorging voor mensen met
diabetes. Als men voor een eerste raadpleging bij de podoloog gaat wordt een globaal beeld van de
persoon gemaakt en van zijn klachten, een klinisch onderzoek. Er wordt ook soms met een osteopaat
samengewerkt om de problemen die men soms lichamelijk heeft soms ook voetproblemen worden. Dan
worden de voeten goed onderzocht want het is niet altijd nodig dat men steunzolen hoeft te dragen. Men
moet steeds goed schoeisel dragen want daar kan veel vanaf hangen dat men voetproblemen krijgt.

Veel voorkomende klachten zijn o.a. hielspoor, halluxvalgus, hallusrigidus, klauwtenen, ook problemen
door verkeerd de teennagels af te knippen. Ook door een blokkade van de rug kan men voetproblemen
krijgen. Al heeft men pijn, tracht zoveel mogelijk in beweging te blijven. Het was een zeer boeiende uitleg
van Jo en konden we veel tips meenemen naar huis. Verslag Myriam. Foto’s blad 4
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Het bestuur van Neos Veurne betreurt het overlijden van hun lid: Decroos Roger geboren te
Leisele op 9 juli 943 en overleden te Veurne op 13 mei 2026
Onze oprechte deelneming.




Uitslag maandelijks kaarten op 28/05/2026 Uitslag maandelijks bollen op 28/05/2026
Troostprijs: Jacqueline Vandenbroucke
Waardebon 10 euro: Willy Ternier
1 Willy Ternier 349
2 Gilbert Vanhoutte 347
3 Gilbert Ameloot 324
4 Arseen Dendooven 313
5 Gerard Demuynck 312
6
7
8
9

—_—

Myriam Schmitt 270

Maurits Vanwalleghem 260

Freddy Verslype 240
Rosa Dewaele 220
Maria Decaigny 200
Daniel Moeyaert 200
Arseen Dendooven 180
Rita Hauspie 180
Annie Delporte 170
Gilbert Ameloot 160

Etienne Morlion 284
Monique Verhaeghe 276
Francoise de Grave 266
Monique Decoodt 265
0 Paula Keirsebilck 260
0 Eddy Noyez 260

Fietstocht naar Avekapelle van donderdag 7 mei.
We waren, ondanks het wat duister weer, met 37 fietsers op de afgesproken startplaats om onder
leiding van René en zijn begeleiders richting het station te fietsen. 14 uur, dus even voor de gesloten
overweg. Daarna door de Nieuwstad en de Proostdijk langs Booitshoeke naar de fietsweg ‘Frontzate’
om tot voorbij Pervijze centrum te fietsen. Een smal wegje rechts maakte dat we aan de weg van
Pervijze naar Diksmuide kwamen en tot Scheewege op de fietsstrook reden. Van daar reden we rechts
naar Avekapelle en ‘de Reygaerd’. De pannenkoek, de koffie, het biertje of de frisdrank deed ons deugd
alvorens we de weg naar Eggewaartskapelle namen. Via de Heydehoekstraat en over de Lovaart door
de Oerenstraat draaiden we terug richting Steenkerke. We reden langs de prachtige bomenrij in de
Landbouwersstraat. Kronkelden terug naar de Lovaart en reden langs het pad naast de vaart naar
Veurne. Ola, dit keer reden we nog via het Bakkerijmuseum en de lepersesteenweg naar centrum
Veurne. We hadden toch zo’'n 35 kilometer gefietst. Dank aan René, die zijn tochten niet opstelt via de
fietsknooppunten maar via zijn ervaring. Proficiat voor hem en zijn kapiteins voor die mooie, veilige
ritten. José Plesier.
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Dagfietstocht 19 mei 2026 naar T' Fermetje in Woesten.

We vertrokken op dinsdag 19 mei met 40 fietsers met wat gedruppel langs de spoorweg
Eggewaartskapelle naar de Kruise richting Alveringem tot aan de Rabbelaere. Met een stevige wind
op kop fietsten we richting Lo waar we in De Zwaan genoten van een warm kopje koffie of
chocolademelk. 2 neos leden waren 50 jaar getrouwd en trakteerden aan iedereen. Proficiat aan de
jubilarissen. Dankjewel. Terug de fiets op richting Reninge om dan via landelijke wegen het dorpje
Woesten te bereiken. We genoten van een lekker middagmaal in t 'Fermetje. 10 Neos vrienden die
met de auto waren wachten ons op. Terwijl we knusjes binnen zaten gingen de weersluizen open.
Maar opeens een fluit die ons uitnodigde om terug te starten, goed ingeduffeld en regenpak aan
fietsten we via Vleteren, Gyverinkhove naar Leisele voor een laatste stop in De Schreve. Onze
laatste kilometers met de wind in 't gat bereikten we ons eindpunt Veurne. Met op de teller 62 km.
Het was een mooie, geslaagde tocht met wat wind en af en toe een drupje. Dank je wel René en
Francoise, de weg kapiteins Fernand en Christine om ons veilig over te laten steken. Tot de
volgende keer. Rita Hauspie. Foto’s blad 4




Halve daguitstap Asperge boerderij Deswarte.

Op dinsdag 2 juni verzamelden we aan het college Veurne. Door de regen gingen 2 moedige leden met
de fiets tot aan de boerderij. De andere leden deden aan carpooling. Op de boederij werden we
rondgeleid, en kregen we uitleg hoe asperges geteeld worden. Na de korte wandeling kregen we een
proevertje en was er gelegenheid tot aankoop van de verschillende soorten asperges. We gingen met
de auto, sommigen te voet tot aan “ Au retour de la chasse” een café waar we binnen of op het terras
konden zitten. De specialiteit is daar Picon en deze glaasjes zijn heel goed gevuld. Het was een
gezellige namiddag.




