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De voovzittey en fret lestuwy van Neas Jeper A

wensern aan alle leden, fun familie ern fur dievlarern
L een gelultfiy, veavspaediy ern veoval gezond 2026. )

Speciale clubactiviteiten :

Nieuwjaarsconcert op donderdag 22/01/2026 om 14u00 in CC Casino Koksijde - VOLZET
Concert met Barbara Dex + drink na het concert.

Ontvangst vanaf 14u00; aanvang concert om 14u30

Vertrek bus: 12u00 aan het Sportstadium, Steverlyncklaan Ieper

Voordracht op dinsdag 10 februari 2026 om 14u00 in het Perron Ieper

“Mondzorg om niet te vergeten ““ door Luc De Visschere.

Deze voordracht focust zich op de mondgezondheid van senioren met klemtoon op preventie.

Oorzaak en gevolgen van slechte mondgezondheid worden geduid met als statement “Geen algemene
gezondheid zonder mondgezondheid. De voordracht sluit af met praktische tips voor het dagelijks
nastreven van een optimale mondgezondheid.

Inschrijving mogelijk tot 9 februari 2026 door overschrijving van 10 € (leden) en 15 € (niet-leden) op rekening
NEOS Ieper: BE04 4673 8519 1131 — Betaling geldt als inschrijving

Daguitstap op donderdag 19 maart 2026.

Wij bezoeken de luchthaven in de voormiddag en in de namiddag rondleiding in de oesterputten met degustatie.
Lekkere lunch in Hotel Royal Astrid over de middag.

Kostprijs all-in 75 €pp — Maximaal 49 personen kunnen mee

Inschrijving mogelijk tot 10 maart 2026 door overschrijving van 75 € op rekening

NEOS Ieper: BE04 4673 8519 1131 — Betaling geldt als inschrijvinglnschrijven voor 10 maart

Daguitstap op woensdag 6 mei 2026

Wij bezoeken in de voormiddag de Gentse Floralién( vrije rondleiding) en in de namiddag krijgen we een
rondleiding in leerlooierij Altan in Zulte. Lunchen doen we in Wortegem-Petegem.

Kostprijs all-in 80 €pp — Maximaal 50 personen kunnen mee

Inschrijving mogelijk tot 20 maart 2026 door overschrijving van 80 € op rekening

NEOS Ieper: BE04 4673 8519 1131 — Betaling geldt als inschrijving

De activiteiten van de provincie en nationaal waar Neos leper aan deelneemt staan
vanaf heden uitsluitend op de website van Neos leper

Inschrijvingen gebeuren via de website of door overschrijving op de rekening van
Neos leper



Maandelijkse activiteiten |

Behendigheidssporten

Bowling :

Op maandag 2 februari vanaf 14 uur in “Bowling Atlantis”.
Nieuwe deelnemers van harte welkom.

Alle inlichtingen bij Michel D’Huysser — 0495 305 378

Petanque :
Outdoor : Op 4/11/18/25 februari (als het weer het toelaat), zonder puntentelling.
Inlichtingen bij Dina Demeulenaere — 0499 39 05 45

Kaarting :
& Op donderdag 12 en 26 februari vanaf 13u30 in de “Gouden Hoorn”.
@ /' Einde inschrijvingen om 13u50.
Inlichtingen bij José Decostere — 0475 773 165
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Rummikub:
Op donderdag 5 februari in de cafetaria van de sporthal Vlamertinge, Poperingseweg 483
(tegenover rusthuis)

Einde inschrijvingen om 13u50

Inlichtingen bij Carmen Ronsse — 0476 366 089

e

Fysische sporten

Fietsen :
Er wordt herstart in maart 2026.
Inlichtingen bij Michel D’Huysser — 0495 305 378

Zwemmen :
ledere vrijdag van de maand van 15u tot 16u
Inlichtingen bij Michel D’Huysser 0495 305 378

Wandelen :

27 februari
Samenkomst om 13u30 aan de zwemkom of rechtstreeks naar Wijtschate

Parking Sint-Medardusplein, Wijtschate — Start wandeling om 14u00 — afstand 6,4 km
Inlichtingen bij Milo Breyne op 057/205339

In memoriam —
vrywdhgera word
Yolande Phlypo, echtgenote van Gabriel Vanluchene nw b etaald

Het bestuur en de leden van Neos Ieper bieden hun Ofmwf
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