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https://www.neosvzw.be/aalter

Voorwoord van de voorzitter

Beste Neos-vrienden,

. Het einde van het jaar is een periode waarin men vaak even stilstaat bij wat voorbij is
& ¢ % = en wat nog komt. Terwijl de dagen korter worden en de temperatuur daalt, groeit het
» ¥ ‘ ) gevoel van verbondenheid. Mensen zoeken warmte op, niet alleen in hun huizen,
i ' 7 ,' LK maar ook in hun hart. Het is een tijd van reflectie, waarin successen en uitdagingen
ﬂ wp“ van het voorbije jaar in gedachten terugkeren. Onze club kan terugblikken op een jaar
vol activiteiten, quasi elke maand één.

Maar december is ook afscheid nemen, afscheid nemen van het voorbije jaar. Voor onze club echter is deze
december, toch wat anders. We nemen per 31 december 2025 afscheid van Marie Ange Derammelaere als
bestuurslid van Neos Aalter. Negen jaar lang vervulde zij de functie van secretaris binnen onze vereniging.
Niks gebeurde in de club of Marie Ange was op de hoogte. Zij was HET aanspreekpunt van de club. lkzelf en
het voltallige bestuur danken haar met heel veel respect voor haar bijzondere inzet in haar werk en wensen
haar nog een mooie toekomst, dank je wel Marie Ange.

Dank je wel Marie Ange

December is ook een periode vol hoop, waarin nieuwe plannen en dromen stilletjes
vorm beginnen te krijgen. Tussen al die gedachten en herinneringen schittert
Kerstmis als een bijzonder moment van licht. De straten worden versierd met
lampjes, bomen worden prachtig opgetuigd en overal klinkt zachte muziek. Kerstmis
brengt mensen samen rond een tafel vol lekkernijen, waar verhalen worden gedeeld
en gelach weerklinkt. Het is een feest dat niet alleen draait om geschenken, maar
vooral om aanwezigheid: even echt bij elkaar zijn.

Voor velen symboliseert kerst vrede, liefde en dankbaarheid. Zelfs wie het moeilijk heeft, kan in deze
periode soms een sprankeltje hoop vinden in kleine gebaren: een kaartje, een onverwachte groet of een
eenvoudig gesprek. Ook de gedachte aan een nieuw begin maakt deze tijd zo bijzonder. Terwijl december
langzaam richting zijn einde loopt, groeit het besef dat een nieuw jaar klaar staat, vol mogelijkheden.

Zo vormt het einde van het jaar geen afsluiting, maar eerder een zachte overgang van het oude naar het
nieuwe, gedragen door de warmte van Kerstmis en de belofte van een frisse start.

Jean Marie Criem,
Jullie voorzitter.



1. Vrijdag 16/01/2026

Nieuwjaarsreceptie 7 ¢

Gezellig samenzijn bij het begin van het nieuwe jaar!

Op vrijdag 16 januari viert Neos Aalter als naar goede gewoonte de start van het nieuwe
jaar met een Nieuwjaarsreceptie voor de leden.

Uiteraard gaat dit gezellig samenzijn op zijn minst (!) gepaard met een leuke babbel, een
kop koffie en een gebakje. Enig ander vermaak mag daarbij ook niet ontbreken en
daarvoor hebben we Perfesser Gensch Peter Van Haelter uitgenodigd om ons in zijn
“ekspozee” in ‘t sappig Gensch uit te leggen waarom “’t Frans van 't Gensch” komt. We
zijn benieuwd wat dat gaat worden en hoe hij dat aan ons gaat verkopen? Ben je er ook
benieuwd naar? Dan zit er maar één ding op: schrijf je vlug in!

We hebben dit jaar ook een lokaal goed doel uitgenodigd.
Onze keuze is gevallen op De Toevlucht, bij iedereen
: DE To EVLUCHT bekend en die we in het verleden al eens gesteund

MEER DAN VOEDSEL ALLEEN hebben. In deze moeilijke tijden zijn hun noden of ten
minste deze die ze helpen lenigen sterk gestegen. Dit jaar
zal je bijdrage naar dit goede doel gaan.

Laten we samen proosten op een nieuw jaar vol kansen, gezondheid en geluk.

Praktische info:

Datum : vrijdag 16 januari 2026

Locatie : WZC Veilige Have — cafetaria van Zorghave — Ingang draaideur kant Corneliusparking
Deuren open om :13.30u

Aanvang :14.00u

Prijs leden : 5 euro per persoon

Om er zo lang mogelijk te kunnen van genieten wordt net zoals vorig jaar aan de gemeente gevraagd om
het parkeren op de parking St.-Cornelius langer toe te staan dan normaal voorzien, zo hoef je je om de
parkeertijd geen zorgen te maken. We hopen in elk geval op een gunstig antwoord van de gemeente.
We houden jullie op de hoogte.

Enkel voor leden

Glutenvrij/Lactosevrij: op aanvraag

Je inschrijving is geldig na betaling van het deelnamebedrag op rekeningnummer BE68 4426 6455 7134
van Neos Aalter met de vermelding RECEPTIE.

Wij vragen je vriendelijk om ervoor te zorgen dat de betaling ten laatste op 05/01/2026 op onze rekening
staat.

Om organisatorische redenen kunnen wij betalingen die na deze datum worden ontvangen helaas niet
meer aanvaarden. Hartelijk dank voor je begrip en je tijdige inschrijving!




2. Donderdag 29/01/2026

Rob Heirbaut — Europa in de woelige wereld

Hoe gaat Europa met noodsituaties om...?

Het aantreden van Donald Trump als president van de Verenigde Staten, de
oorlog van Poetin tegen Oekraine, de economische macht van China: de wereld
is niet meer dezelfde als vroeger.

Internationale politiek is een kwestie van machtspolitiek geworden.

Wat betekent dit voor de Europese Unie?

Hoe kan Europa in die nieuwe wereldorde zijn plaats afdwingen?

Of dreigt er voor Europa een bijrol en zijn het anderen die onze toekomst zullen bepalen?

Praktische info:

Datum : donderdag 29/01/2026

Locatie : OC Aalter Brug

Deuren gaan openom : 14.00 u

Aanvang : 14.30u

Duur : 1,50 uur

Prijs leden : 15 euro/pp incl. koffie en gebak
Prijs niet-leden : 20 euro/pp incl. koffie en gebak

Glutenvrij op aanvraag

Je inschrijving is geldig na betaling van het deelnamebedrag op rekeningnummer BE68 4426 6455 7134
van Neos Aalter, met de vermelding HEIRBAUT.

Wij vragen je vriendelijk om ervoor te zorgen dat de betaling ten laatste op 22/01/2026 op onze rekening
staat.

Om organisatorische redenen kunnen wij betalingen die na deze datum worden ontvangen helaas niet
meer aanvaarden. Hartelijk dank voor je begrip en je tijdige inschrijving!




3. Donderdag 12/02/2026

Isabelle Coppens — Het verhaal achter etiquette

Maak van etiquette uw tweede natuur...

In deze voordracht neemt Isabelle ons mee naar de wondere wereld van
etiquette.

Op een luchtige manier worden heel wat etiquetteregels belicht en komen we
vooral de oorsprongen en de historiek van deze regels te weten.

De algemene etiquetteprincipes komen aan bod en daarnaast ook de historiek
van onderwerpen zoals begroetingen, tafelen en kleding worden uitgelegd.

Zo komen we te weten waarom we onze handen boven tafel houden tijdens een
maaltijd, wat de duivel te maken heeft met etiquette en of “ladies first” eigenlijk
nog steeds geldt.

Het verhaal achter etiquette biedt een vlotte combinatie van regels en anekdotes
waardoor we naar huis zullen gaan met heel wat (etiquette)weetjes en leuke
verhalen.

Praktische info:

Datum : donderdag 12 februari 2026

Locatie : OC Aalter Brug

Deuren openom: 14.00 u

Aanvang :14.30u

Duur : 1,5 uur — boekenverkoop achteraf is mogelijk
Prijs leden : 15 euro/pp incl. koffie en gebak

Prijs niet-leden : 20 euro/pp incl. koffie en gebak
Glutenvrij/Lactosevrij op aanvraag

Je inschrijving is geldig na betaling van het deelnamebedrag op rekeningnummer BE68 4426 6455 7134
van Neos Aalter met de vermelding COPPENS.

Wij vragen je vriendelijk om ervoor te zorgen dat de betaling ten laatste op 05/02/2026 op onze rekening
staat.

Om organisatorische redenen kunnen wij betalingen die na deze datum worden ontvangen helaas niet
meer aanvaarden. Hartelijk dank voor je begrip en je tijdige inschrijving!




4. Woensdag 25/02/2026

Culinair: Ter Groene Poorte - Brugge

Ter Groene Poorte: hier leert ons land wat lekker is...

Op 25 februari nodigen we je uit voor een inspirerende en smaakvolle
belevenis in het hart van de culinaire wereld: een bezoek aan het
gerenommeerde Voedingsinstituut Ter Groene Poorte, gevolgd door een
verfijnd gastronomisch diner. Tijdens de rondleiding door het instituut ontdek
je hoe jonge, gedreven koks en patissiers worden opgeleid tot de chefs van
morgen. Je krijgt een unieke blik achter de schermen: moderne keukens,
innovatieve technieken en de passie waarmee studenten elke dag opnieuw

het beste van zichzelf geven.

Na deze boeiende kennismaking word je uitgenodigd om aan te schuiven voor een uitzonderlijk diner met
zorg samengesteld door talentvolle leerlingen en begeleid door ervaren chef-instructeurs. Elke gang is een
creatie op zich met aandacht voor seizoensproducten, evenwichtige smaken en een elegante presentatie.
Terwijl u geniet van deze culinaire verwennerij proef je niet alleen verfijnde gerechten, maar ook de
ambitie en vakkennis die Ter Groene Poorte al jaren tot een toonaangevend instituut maken.

Dit evenement is een unieke gelegenheid om gastronomie te beleven op het kruispunt van opleiding en
vakmanschap. Laat je verrassen, verwennen en inspireren tijdens deze middag die volledig in het teken
staat van kwaliteit, creativiteit en culinair talent.

Wij kijken ernaar uit je te mogen verwelkomen voor deze onvergetelijke ervaring. Bon appétit!

Praktische info:

Datum : woensdag 25 februari 2026
Locatie : We verzamelen om 9.30 u aan de achterzijde station van Brugge (kant St.-Michiels)
Verwelkoming :10.00 u
Rondleiding :10.30u
Lunch :11.45u
Aperitief

Voorgerecht - water/frisdrank/wijn
Hoofdgerecht - water/frisdrank/wijn
Dessert - Koffie

Prijs leden : 60 euro per persoon all-in
Glutenvrij/Lactosevrij/Vegetarisch: op aanvraag

Enkel voor leden

Opgelet: Het aantal deelnemers is beperkt tot 50 personen.

Je inschrijving is geldig na betaling van het deelnamebedrag op rekeningnummer BE68 4426 6455 7134
van Neos Aalter, met de vermelding GROENE POORTE.

Wij vragen je vriendelijk om ervoor te zorgen dat de betaling ten laatste op 11/02/2026 op onze rekening
staat.

Om organisatorische redenen kunnen wij betalingen die na deze datum worden ontvangen helaas niet
meer aanvaarden. Hartelijk dank voor je begrip en je tijdige inschrijving!




5.13-18/04/2026

Berlijn — 6-daagse busreis — De Meibloem

Ontdek het bruisende Berlijn...

Ontdek het bruisende Berlijn tijdens een onvergetelijke 6-daagse busreis met
De Meibloem.

Stap aan boord en laat je meevoeren naar een van de meest fascinerende
steden van Europa. Tijdens deze comfortabele busreis ontdek je het beste dat
Berlijn te bieden heeft: een mix van rijke geschiedenis, moderne architectuur
en verrassend groene plekjes.

We starten onze reis met een uitgebreide stadstour langs iconische bezienswaardigheden zoals de
Brandenburger Tor, Checkpoint Charlie, de Reichstag en resten van de Berlijnse Muur. Je leert hoe de stad
zich, na een bewogen verleden, heeft ontwikkeld tot een dynamische metropool waar cultuur en
creativiteit centraal staan.

Daarnaast krijg je voldoende vrije tijd om de stad op je eigen tempo te verkennen.

Wandel door de gezellige straten van Mitte, geniet van een koffie in een typisch Berlijns café of bezoek een
van de vele musea op het beroemde Museumsinsel.

Ook een uitstap naar Potsdam met zijn prachtige paleizen en parken kan onderdeel zijn van deze
gevarieerde reis.

Praktische info:

Periode: 13 — 18 april 2026 (6 dagen- 5nachten)

Kostprijs per persoon: 1.058 euro (toeslag single: 238 euro)

Reisorganisator: De Meibloem - Kasteelstraat 147 - Tielt

Inschrijven kan via een inschrijvingsformulier dat kan bekomen worden via Jean Marie Criem,
Jean.marie.criem@telenet.be

Ten laatste tegen 15 januari 2026 wordt het definitieve aantal doorgegeven aan de Meibloem die zorgt
voor de verdere afhandeling.
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5. Weetjes ¥
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WEETJES. ..

@ Kerst rond de wereld

Kerstmis wordt overal gevierd, maar nergens op exact dezelfde manier. Terwijl wij in Aalter genieten van
kaarslicht, kerstbomen en gezellig samenzijn, vieren mensen elders op de wereld dit feest met heel eigen
tradities. We nemen je graag mee op een korte wereldreis vol licht en warmte!

* 2\ Duitsland — De adventskalender is hier ontstaan. Achter elk deurtje schuilt een kleine verrassing die
aftellen naar Kerst extra leuk maakt. En natuurlijk mogen de geurige kerstmarkten niet ontbreken!

* 1 Japan — Een verrassende traditie: kerstavond vieren met... KFC! Dankzij een slimme reclamecampagne
is een emmer kip dé feestmaaltijd geworden.

* 21 Noorwegen — Kerstkoekjes bakken met de hele familie is een oude traditie in Noorwegen, waar in elk
huishouden ten minste zeven verschillende soorten worden bereid. De soorten variéren van familie tot
familie, maar enkele van de populairste zijn pepperkaker, krumkaker, fattigmann, kokosmakroner en
berlinerkranser.

* 2 lerland - lerland viert Kerstmis net even anders dan de rest van de wereld: zij noemen Driekoningen op
6 januari 'Little Christmas' of 'Women's Christmas' (omdat de vrouwen dan uitgaan om plezier te maken en
de mannen thuisblijven), op kerstavond zetten zij kaarsen voor het raam en zeggen 'Happy Christmas' in het
Engels, 'Nollaig Shona Duit' in het lers en 'Ablythe Yuletide' in het Ulster-Schots.

Waar ter wereld je ook kijkt, overal draait Kerst om hetzelfde: licht, warmte en samen zijn. Misschien brengt
één van deze tradities ons wel op een idee voor een eigen “Aalterse kerstgewoonte”!

£3 Samen naar een nieuw jaar

Terwijl 2025 stilaan uitdooft en een nieuw jaar zich aandient, kijken we bij Neos Aalter met dankbaarheid
terug op de vele mooie momenten die we samen mochten beleven. Jean Marie gaf dit reeds aan in zijn
voorwoord.

We hopen dat 2026 opnieuw een jaar wordt vol ontmoetingen, vriendschap, ontspanning en fijne Neos-
activiteiten.

Laten we het nieuwe jaar beginnen met hetzelfde licht dat Kerstmis in ons hart brengt, vol warmte,
verbondenheid en goesting om samen verder te groeien.

Het bestuur van Neos Aalter wenst iedereen een Zalig Kerstfeest en een schitterend Nieuw Jaar!

Beste wensen voor 2026!

Zet je hart open voor nieuwe kansen,
mooie verbindingen en onverwachte
vreugde.

Laat het waaien, laat los wat niet meer
dient en maak ruimte voor alles wat je
mag omarmen. @




