Verslag lezing Zaki “Vergeet het”
Als wie je liefhebt langzaam wegkwijnt door dementie.

Zaki (Jacky Dewaele) was te gast bij CCHA met zijn lezing “Vergeet het”, in het kader van de 10-
daagse van de Geestelijke Gezondheid. Na “Ondeugend ouder worden” richt hij zich nu op dementie,
een thema dat hij met warmte, eerlijkheid en hoop benadert. Vanuit het perspectief van een zoon
die zijn moeder ziet wegglijden, toont hij dat liefde en verbondenheid blijven, ook wanneer
herinneringen vervagen. Zaki pleit voor meer respect en menselijkheid tegenover ouderen en
mensen met dementie en sluit af met zijn inspirerende “Rechten van DeMentie”. Met zijn humor en
levenswijsheid wist hij de talrijke aanwezige Neos Hasseltleden diep te raken en een moeilijk thema
in een positief licht te plaatsen.




