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Nieuwsbrief maart 2023 

 

We gaan terug wandelen donderdag 9 maart: LINDEN 
 

Wandelen. Het doet wat met een mens. Het bezorgt je een betere 

conditie en is een zegen voor je botten, hart en bloedvaten, maar 

het is even goed ook een boost voor je mentale gezondheid. Het is 

wetenschappelijk bewezen dat ons stressniveau verlaagt als we de 

natuur in gaan. Tegelijkertijd krijgen je hersenen bij elke stap extra 

zuurstof. Die combinatie zorgt ervoor dat ons brein creatief 

geprikkeld wordt, maar bovenal helpt wandelen om te vertragen en 

te verstillen. Weg van alle ruis en terug naar je eigen bron. 

De grote wandeling vertrekt om 13u30 aan café De Kastaar, adres: Schoolbergenstraat, 218 

Kessel-Lo .  

We wandelen 5 km door de prachtige natuur van Linden. 

Na een korte pauze pikken we om 15u00 de wandelaars van de korte wandeling van ±2,5 km 

op en wandelen verder door de mooiste gebieden van Linden. 

Beide wandelingen zijn voor iedereen toegankelijk zonder speciale uitrusting. 

Wil u met het openbaar vervoer komen, dan kan dat vanaf het station in Leuven met de bus 

lijn 371 richting Linden. Deze rijd elk uur om 15 min na het uur. De bushalte Linden 

Kortrijkstraat is op 100 m van het café. 

Nagenieten doen we in café Kastaar een bruine kroeg in een verbouwde beenhouwerij. 

Inschrijven doe je bij secretaris@neosbierbeek.be of op 0475/605645 Graag vermelden of 

het voor de korte of de lange wandeling is zodat onze begeleiders een idee hebben van het 

aantal dat ze kunnen verwachten. 

 

Donderdag 16 maart voordracht door Jozef ONGENA:  

Hernieuwbare Energie? Ja maar… 

Één van de meest knellende problemen momenteel in het huidige 

klimaatdebat is zeker het energievraagstuk. Hoeveel kostbare 

energie hebben we nodig om ons bestaan comfortabel te houden? 

Waar moet al die energie vandaan komen? Welke impact heeft het 

opwekken en consumeren van massa’s energie op moeder aarde? 

Dat geeft zeker stof tot nadenken. 

Doctor in de fysica Jozef ONGENA is voorzitter van de Belgische 

en Europese vereniging voor natuurkundigen. Zijn standpunten zijn uitsluitend gebaseerd op 

wetenschappelijk onderzoek. Met zijn kritisch ingestelde geest gaat hij geen controverse uit 

de weg en durft in het energiedebat vragen te stellen bij de houding van zowel de pers, de 

politieke gezagsdragers en de consument. 

Lokaal: Parochiezaal Onder de Toren  

Uur: 14u00 

Inschrijven: bij secretaris@neosbierbeek.be 

Inkom: leden gratis               Niet leden betalen € 10,00 ter plaatse 



Daguitstap 2023 Donderdag 25 mei 2023: Adegem – Maldegem – Eeklo 
 

Programma: 
7u30 vertrek aan Parking Schoenen Torfs Korbeek-Lo  

9u00 Ontvangst met koffie en croissant/koffiekoek in Maldegem  

10u-12u stoomtrein Maldegem-Eeklo-Maldegem. 

In Maldegem is er een museumspoorvereniging die 

historische treinen laat rijden tussen Maldegem en het 

station van Eeklo. De uitvalsbasis is de site van het 

voormalige station in het Belgische Maldegem. 

De rit met de stoomtrein op een smalspoorlijn laat ons 

kennis maken met het landschap van het Meetjesland. 

Bij de stoomtrein Maldegem-Eeklo bedraagt de 

spoorbreedte slechts 60 cm en is ongeveer 2 km in 

lengte. De treintjes werden vroeger voornamelijk 

ingezet in de industrie en de mijnbouw. 

We brengen een bezoek met gids aan de werkplaats en het stoomtreinmuseum.  

12u00: Vertrek per autocar naar Adegem een van de oudste dorpen van Oost-Vlaanderen voor 

de lunch: Menu 

Soep van de dag 

* 

Kalkoen à L’Orange met warm fruit en ovengebakken kroketjes 

* 

Koffie of thee 

* 

Vers bereid mini-Dame Blanche (1 bol vanille, slagroom, warme chocoladesaus)  

mogelijk tegen €3pp supplement 

 

14u00 bezoek aan het Canadamuseum met gids: Dit private museum werd opgericht in 1994 

als eerbetoon aan onze Canadese en Poolse bevrijders die vochten van 6 oktober 1944 aan het 

Leopolds kanaal te Adegem. Meer bepaald: Operatie Switchback “de Slag om de Schelde”–

Breskens Pocket. 
Er worden regelmatig schoolprojecten voorzien om jongeren te betrekken bij de geschiedenis 

van de Tweede wereldoorlog. 

15u30 bezoek met gids aan de tuinen van Adegem. 

De mooiste van België. “De Parel van Vlaanderen” 

Deze unieke private toontuin van 3ha omvat 4 tuinstijlen:  

Een Franse romantische tuin met duizenden rozen. 

Een Engelse landschapstuin met watervallen en knusse 

hoekjes. 

Een Exotische tuin en een Japanse tuin die de levensweg 

van de mens symboliseert. 

17u-18u vrije tijd voor een hapje en/of drankje in de Tearoom ‘De Canadees’ (niet 

inbegrepen) 

18u00 ten laatste vertrek naar Bierbeek. 

Inbegrepen: vervoer, ontvangst met koffie, middagmaal, alle vermelde bezoeken met 

professionele gids. 

Niet inbegrepen: dranken bij het middagmaal, persoonlijke uitgaven.  

Prijs: € 75,00 per persoon te betalen op onze rekening BE19 8508 3717 9312 met vermelding 

“daguitstap” ten laatste woensdag 10 mei 2023. 



Zaterdag 15 april om 10u00 >>> Paasbrunch  

In de orangerie van het kasteel van Horst 
 

Het schilderachtige kasteel van Horst, midden in de natuur, is een 

geliefkoosde trekpleister in het Hageland. Rondom het knappe kasteel 

strekt zich het prachtige landschap van de Wingevallei uit. Het kasteel is 

goed bewaard en heeft nog de traditionele slotgracht. 

In de 17de eeuw liet de adellijke bewoonster, Maria-Anna van den 

Tympel, twee vleugels aanbouwen rond de binnenkoer en voerde 

belangrijke verfraaiingswerken uit. Zij liet ook het wagenhuis bouwen, 

waar nu een gezellig streekgasthof gevestigd is. 

10u00: Ontbijtbuffet 

Brabantse broodsoorten, Koffiekoekjes, Cornflakes, Yoghurt, Spek met eitjes,  

Assortiment Brabants beleg en koude vleessoorten,  

Assortiment Franse en Belgische kazen, koffie en thee. 

11u30: Sprankelend aperitief gevolgd door een koud en warm buffet 

Koud buffet 

Assortiment koude vissoorten met: gepocheerde en 

versierde zalm, gerookte heilbot, tomaatjes met 

Noordzeedelicatessen, visterrines, enz. 

Assortiment koude vleessoorten met: rosbief, 

varkenshaasje, hespenrolletjes, hoevekip, mousse van 

Breydelham, … 

Uitgebreide salade-bar, koude sausjes; Broodassortiment. 

Warm buffet 

Warm buffet met soep, 2 warme vleesgerechten, 2 warme visgerechten, warme 

seizoengroenten warme sausjes en aardappelgerecht. 

Desserten buffet 

Tot slot is er nog een uitgebreid desserten-buffet met o.a.: Taarten, verse fruitsla, 

chocomousse, Bavarois, pannenkoekenbuffetje met marmelades, ijs, siroopjes en 

chocoladesaus. 

Dranken: witte en rode huiswijn, waters, Cola, Cola light, koffie en thee zijn inbegrepen. 

 

Prijs: € 65,00 pp 

Dit jaar duurder dan vorig jaar. Hoe komt dat? We zitten nu eenmaal met een zeer hoge 

inflatie. 

En alsof die ellendig lange lockdowns nog niet erg genoeg waren voor de restaurants, betalen 

ze nu net als iedereen trouwens ook véél hogere rekeningen. Zo zijn energierekeningen soms 

zelfs verdrievoudigd. Niet alleen de hogere prijzen van grondstoffen en energie, maar ook de 

lonen stijgen hard. Uiteraard wordt dit alles ook doorgerekend in de menuprijzen. 

Bovendien konden we vorig jaar geen Nieuwjaarsreceptie houden en beloonde we onze 

trouwe leden met een tussenkomst van € 10,00 per deelnemer. 

Inschrijven doe je door storting op onze rekening BE19 8508 3717 9312 uiterlijk tot vrijdag 

30 maart met vermelding “Brunch” 

 

€65,00 pp voor leden   

€67,50 pp voor niet leden  



EXCLUSIEF NEOS VLAAMS-BRABANT CONCERT 

Lemmensinstituut Leuven Donderdag 20 april 2023 om 20.00 uur 

Frank Vaganee dirigent met als internationale topsolist Tutu Puoane 
 
 

Naar jaarlijkse gewoonte hebben we opnieuw een concert kunnen boeken in het 

Lemmensinstituut voor onze Neos-leden. Dit jaar wordt het een “exclusief” concert, 

uitsluitend voor leden van Neos Vlaams-Brabant.  

De LUCA BIGBAND onder leiding van dirigent Frank VAGANEE brengt ons in het kader 

van Black History Month een concert met de bekende Zuid-Afrikaanse zangeres TUTU 

PUOANE, een internationale topsoliste. Een unieke samenwerking tussen de LUCA Bigband 

en één van de meest wonderbaarlijke stemmen uit de internationale jazz- en soulwereld! 

 

Tutu Puoane werd geboren in Pretoria (Zuid-Afrika) in 1979 en studeerde aan het Music 

College van de Universiteit van Kaapstad. Ze trad op in Zuid-Afrika, Italië, Zwitserland, 

Duitsland, de VS, België en Nederland. Ze stond op concertpodia 

samen met Dré Pallemaerts en Toots Tielemans.  

“A great soul madame”! 

Tutu zal een mengeling van Afrikaanse, Europese en Amerikaanse 

muziekgenres brengen. Eigen composities, maar ook songs uit het 

Great American Songbook en arrangementen van Zuid-Afrikaanse 

originals. 

Na het concert openen we de bar van LUCA waar we jullie een 

drankje aanbieden, met de mogelijkheid om nog even te blijven 

napraten. We zorgen voor enkele eenvoudige hapjes op de tafeltjes. 

Programma: 

• 19.30 u: Opening van de deuren (vrije plaatsen) 

• 20.00 u: Verwelkoming  

• 20.05 u: Start van het concert 

• 21.30 u: Einde concert (geen pauze voorzien) 

• 21.30 u: Opening van de bar  

• 23.00 u: Einde van een fantastische avond 

 

De prijs werd beperkt gehouden in verhouding met hetgeen we jullie gaan aanbieden en werd 

vastgelegd op 20 euro per persoon. 

• Dit concert is EXCLUSIEF voor Neos leden uit Vlaams-Brabant!   

• Er is parkeergelegenheid voor de wagens vóór- en achteraan de concertzaal 

• Adres: Lemmensinstituut – Campus Leuven, Lemmensberg 3 te 3000 Leuven. 

 

Praktisch: 

• Inschrijven: door storting van €20,00 pp. op onze rekening BE19 8508 3717 9312 met 

vermelding LUCA 

• Deze betaling geldt als inschrijving.  

• Uiterste datum van betaling 24 maart 2023. 

• Annuleringen na die datum kunnen niet worden terugbetaald. 



PROVINCIALE WANDELING IN BETEKOM OP 9 MEI 2023 

‘BOEIEND BETEKOM’ 
 

Neos Begijnendijk-Betekom nodigt, in samenwerking met het provinciaal bestuur van Neos 

Vlaams-Brabant, alle leden uit om te komen wandelen in Betekom. 

Betekom heeft het allemaal: een interessant erfgoed, een 

prachtige natuur en een bijzondere agrarische geschiedenis.  

We wandelen zo van cultuur de natuur van ‘de Beemden’ in 

met verhalen van het rijke Demerverleden, maar staan ook stil 

bij het hedendaagse Sigmaplan. 

De wandelroute van 6,2 kilometer leidt ons langs 

gemakkelijke, overwegend rustige wegen door een prachtig beemdenlandschap en langs de 

Demerdijk ten zuiden van het dorp, maar ze laat ons ook kennis maken met interessant 

erfgoed. De weg is vlak, deels verhard, enkel het voetpaadje naar de molenruïne is hellend. 

De gegidste wandeling duurt ongeveer 3 uur. 

 

Praktisch: 

Startplaats:” Sporthal De Tumkens” Pastoor Pitetlaan 30, 3130 Betekom -Begijnendijk. 

Parkeren: kan ter plaatse of aan de overkant van de straat op de parking van de Aldi. Er is 

ook plaats even verder achter de kerk. 

 

Programma: 

13u00: onthaal met kopje koffie of thee en goodiebag. 

Vanaf 13u30: vertrek van de wandeling in groepjes van ± 25 pp met gids. 

Afsluiting met belegde broodjes en een stuk taart, koffie of thee, een frisdrank of een biertje. 

 

Inschrijven: 

▪ Door storting van 15 € per persoon op onze rekening BE19 8508 3717 9312 uiterlijk 

vrijdag 7 april 2023 met vermelding Betekom 

▪ Bij annuleringen worden de deelnamekosten niet terugbetaald.  

▪ Opgelet: het aantal deelnemers voor deze wandeling is beperkt tot 130! 

▪ Wanneer dit aantal wordt bereikt worden geen inschrijvingen meer aanvaard en wordt 

het inschrijvingsgeld automatisch teruggestort. 

▪ De betaling geldt als inschrijving. 

 

 

 Zoals we u afgelopen zaterdagnamiddag lieten weten, moesten we het concert van de 

Frivole Framboos helaas afgelasten door de plotse ziekte 

van één van de artiesten  

Omdat de belangstelling voor dit concert groot bleek te zijn 

besliste het provinciaal bestuur de voorstelling opnieuw te 

programmeren in het voorjaar 2024. 

Ondertussen werden alle leden die ingeschreven waren terugbetaald.  

Dank voor jullie begrip. 



La Storia di Gianni Schicchi: zomeropera van PUCCINI 

Dinsdag 20 juni 20u30 in de landcommanderij van Alden Biesen 

Gianni Schicchi is een opera in één bedrijf van Giacomo Puccini op een 

Italiaans libretto van Giovacchino Forzano, gebaseerd op een verhaal 

waarnaar wordt verwezen in Dante's La divina commedia. Het is het derde 

deel van Il trittico (de triptiek). De eerste uitvoering vond plaats op 14 

december 1918 in New York en werd verzorgd door de Metropolitan 

Opera. De opera is het bekendst om de aria van de sopraan: O mio 

babbino caro  

Het verhaal: 

Buoso Donati laat na zijn overlijden zijn ganse vermogen na aan een kloosterorde, zeer tegen 

de zin van de ganse familie. Aangezien zijn overlijden nog niet werd bekendgemaakt, neemt 

buurman Gianni Schicchi zijn plaats in en dicteert een ander testament aan de notaris. Hij 

heeft de touwtjes in handen en misleidt de familie. Het grootste deel van de erfenis eigent hij 

zichzelf toe, waardoor hij zijn dochter Lauretta de bruidsschat kan geven die ze nodig heeft 

om te kunnen huwen met Rinuccio, een verre neef van Buoso.  

Lauretta zingt de bekendste aria uit deze opera: ‘O mio babbino caro’ waarbij ze haar vader 

smeekt om te mogen huwen met Rinuccio. De familie kan geen bezwaar indienen omdat ze 

allemaal betrokken waren in het bedrog en ze de grote straf, verlies van een hand en 

definitieve verbanning uit Florence, vrezen. 

Programma 

20u30: Aanvang van de voorstelling 

22u05: Einde voorstelling (geen pauze) 

Prijs: 

Alleen ticket, zonder vervoer: € 44,00 pp. 

Gratis parking recht tegenover het kasteel. 

De wandeling naar de binnenkoer duurt ca. 10 minuutjes. 

Ticket met busvervoer € 63,50 pp 

Inschrijven door storting op onze rekening met vermelding “opera” 

Uiterste datum van betaling: woensdag 19 april 

De voorstelling gaat door op de overdekte binnenkoer van de waterbucht, beschut tegen regen 

maar in openlucht. Pas je kledij hieraan aan. 

Jetons voor drank worden zowel voor als na de voorstelling verkocht (in cash)  

Prijs per jeton = € 3,00. 

Cava en wijn: 2 jetons 

Pils, frisdrank, water en koffie: 1 jeton 

 

Adres: Landcommanderij 

Kasteelstraat, 6 

3740 Bilzen 

 

 



DATUM ACTIVITEIT LEDEN NIET 

LEDEN 

UITERSTE 

DATUM 

BETAALD  

OP 

Donderdag 

16 maart 

Voordracht 

Hernieuwbare 

Energie 

gratis 

Inschrijven 

 

€ 10,00 
  

 

Zaterdag 15 april 

Horst 

 

Brunch 

 
 

€ 65,00 pp 

 

€ 67,50 

 

Vóór vrijdag  

30 maart 

 

Donderdag 20 

april 

Concert in 

Lemmensinstituut 

 
€ 20,00 pp 

 Vóór vrijdag  

24 maart 

 

 

Dinsdag 9 mei  

Provinciale wandeling 

Betekom 

 
€ 15,00 pp 

 Vóór vrijdag  

7 april 

 

 

Dinsdag 20 juni 

 

La Storia di Gianni 

Schicchi 

 
€ 44,00 pp enkel 

ticket 
€ 63,50 pp ticket 

en busvervoer 

  

Vóór woensdag 

19 april 

 

 

Donderdag 25 

mei 

Daguitstap 

Adegem-Maldegem-

Eeklo 

 
 

€ 75,00 pp 
 

 

€80,00pp 

 

Vóór woensdag 

10 mei 

 

 


